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Koncepcia odborného vzdeldvania a pripravy ziakov na vykon zdravotnickeho
povolania a odbornych ¢innosti do roku 2015 - navrhy a odporucania.

1) Uvod
a) Charakteristika daného odboru
b) Charakteristika jednotlivych odvetuvi...

2) Vychodiska koncepcie odborného vzdelavania a pripravy v zdravotnickych profesiach

- predlzovanie veku populacie, zmene vekovej Struktury obyvatelstva, prispdsobenie
systému zdravotnej starostlivosti starnucej populacii

- zmena profilu morbidity a mortality populacie — vysokd Uroven zdravotnej starostlivosti
umozniuje liecit aj choroby predtym neliecitelné

- rozvoj diagnostickych metdd — skora diagnostika a jej dostupnost zvySuje mozZnost
vyliecenia pacienta

- rastuci podiel chronickych degenerativnych ochoreni — dozZivotna liecba

- nové zdravotnicke technolégie

- zvySujuci sa zivotny Standard a zvySujuca sa vzdelanost populdcie a snaha o prevzatie
zodpovednosti za svoje zdravie a zlepSenie kvality Zivota

Dany trend kladie zvySené naroky na kvalitné zdravotnicke sluzby vo vsetkych
profesiach zdravotnickych pracovnikov

a) Odvetvova analyza sucasného stavu odborného vzdelavania a pripravy Ziakov na

vykon povolania

Strategické a koncepéné zamery v oblasti odborného vzdeldvania a pripravy pre
profesie zdravotnickych pracovnikov sa realizuju v nadvaznosti na potreby trhu prace
Slovenskej republiky v oblasti zdravotnickeho odborného vzdelavania a pripravy.

Pripravu zdravotnickych pracovnikov zabezpecuju stredné zdravotnicke $koly (SZS5)
a vysoké 8koly (VS) zdravotnickeho zamerania. Stredné zdravotnicke $koly vzdelavaju
avychovavaju zdravotnickych pracovnikov na drovni Uplného stredoskolského
vzdeldvania a vysSieho odborného vzdelania v sedemnastich zdravotnickych profesiach.
Su v priamom kontakte so zdravotnickymi zariadeniami vSetkych typov.

Pripravuju  kvalitnych absolventov pre prax. Absolventi si plne kvalifikovani,
vykonavaju svoju profesiu aj vinych krajindch. Vzdelanie zo SZS je im uzndvané ako
adekvatne vzdelanie.
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Zdravotnicke zariadenia oslovuju SZS s poZiadavkami na konkrétne zdravotnicke
profesie, ktorych je trvale, alebo priebezne nedostatok. Dobré skisenosti poskytovatelov
zdravotnej starostlivosti , u ktorych prebieha klinickd prax a ktori su zamestndvatelmi
absolventov SZS, vyuZivame v tejto koncepcii odborného vzdeldvania a pripravy (OVP).

Na zaklade skusenosti je stredoskolské Studium konciace maturitou a vyssie odborné
studium konciace absolventskou skuskou adekvatne pre vykon zdravotnickych profesii
profilovanych na SZS aj v inych krajindch EU; Jeho vyhodou je zameranie na ziskanie
praktickych skuasenosti, zrucnosti anavykov, ktoré su nevyhnutné pre vykon
zdravotnickych povolani .

Prax ukazuje, Ze sato vo veku stredoskolského studia da ziskat [ahsie a
prirodzenejSie. V sucasnosti sa ztohto pohladu javi presadzovanie vysSieho veku pre
Studium  zdravotnickych  povolani ako prekonand  koncepcia.  Akceleracia
psychomotorického vyvoja spOsobuje, Ze dospievajuca mladeZ je dnes viac vyzretda a
adaptabilnejSia na pripadné emocionalne vypatie v zdravotnickom prostredi.

Pluralitu ciest k dosiahnutiu zdravotnickeho vzdelania je potrebné zachovat aj zo
socidlnych doévodov (SZS st pre zadujemcov zo socidlne slab$im zdzemim dostupnej$ou
formou vzdelavania);

b) Regiondlne stratégie

Od r. 2002 presli SZS pod samospravne kraje, ktoré si vypracovali vlastni koncepciu
odborného vzdeldvania, vratane zdravotnickeho. RozSirila sa arozSiruje sa ponuka
zdravotnickych Studijnych odborov vo vSetkych samospravnych krajoch. Profesie
ylaborant, technik , sa daju absolvovat nielen v Bratislave av KoSiciach. To je velky
posun k regiondlnej samostatnosti v zdravotnickych profesiach.

Regiondlne koncepcie odborného vzdeldvania a pripravy v zdravotnickych profesiach
reaguju na potreby zo strany odberatelov ( pocty zdravotnickych zariadeni, siet
zdravotnickych a socidlnych sluzieb) , na demografické zloZenie a v sucasnosti aj na
diferenciaciu poZiadaviek obyvatelstva vo vztahu k stredoskolskému a vysokoskolskému
zdravotnickemu vzdeldvaniu. Preto su aj také rozdiely vpoéte SZS v jednotlivych
regionoch. Nepriaznivy demograficky vyvoj vyrazne ovplyviuje aj pocty zaujemcov
o $tudium na jednotlivych strednych $kolach. Stadium zdravotnickych $tudijnych odborov
vzhladom na materidlne ocefiovanie zdravotnickych pracovnikov nepatri (s vynimkou
odboru farmaceuticky laborant) medzi atraktivne. Zaujem o zdravotnicke Skolstvo vSak
zvySuje jasna perspektiva zamestnania sa.

evve

strednymi odbornymi Skolami a priblizuju sa absolventom gymnazii.

Evidovani nezamestnani absolventi podla druhu skoly

Mesiac/ rok Absolventi Absolventi Absolventi Absolventi Absolventi Absolventi Absolventi
5/2010 SS (bez SOu (s gymnazii soS strednych vysokych spolu
maturity) maturitou) $kol spolu skol
5408 5587 1673 6 758 19 426 4099 23525
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Pocet evidovanych a miera nezamestnanosti absolventov S$ s maturitou

Skupina odborov vzdelania SO$ Evidovani AMN(O) 2010/05
absolventi (v %)
2010/05
Gymnazium 612 4,4
2,3 Technické odbory 2101 13,3
Polnohospodarske - lesnicke a veterinarne odbory 482 18,1
Zdravotnictvo 235 4,8
6,7 Spologenské odbory a slutby 3455 13,7
Kultdra a umenie 378 11,7
Skupina odborov vzdelania SOU s maturitou
2,3 Technické odbory 2761 18,3
4 Polnohospodarske- lesnicke a veterinarne odbory 209 20,1
6,7 Spoloéenské odbory a slutby 2476 20,7
Skupina odborov vzdelania Evidovani AMN 2010/05 (v
absolventi %)
2010/05
2,3 Technické odbory 3061 24,8
Polnohospodarske- lesnicke a veterinarne odbory 261 39,4
Lekdrske a farmaceutické odbory 13 0,8
6,7 Spoloéenské odbory a slutby 2032 18,2
Kultdra a umenie 32 15,1
8 Kultdra a umenie 111 21,1

Pocet evidovanych a miera nezamestnanosti absolventov S$ bez maturity

Zdroj: UIPS a UPSVAR

c) Perspektivy potrieb trhu prace

Absolventi Studijnych odborov maju svoje trvalé uplatnenie v zdravotnickej praxi.
Nedostatok absolventov avizuju zamestnavatelia v profesiach : sestra, radiologicky
asistent, zdravotnicky laborant, ortopedicky laborant, farmaceuticky laborant,
ortopedicky technik a zubny asistent (experiment)...

Dovody nedostatku niektorych zdravotnickych profesii na trhu prace vyplyvaja z:

" ¢ast absolventov odchddza do krajin EU (DFT,DRA, DDH) vzhladom na lepgie
materialne ocenenie

. Cast z nich pokracuje v $tudiu na vysokych skolach a nejde hned po skondeni
do praxe,

" niektoré $tudijné odbory st otvarané v malom mnoZstve SZS (DRA,ZL), alebo

o Studium v odbore nie je zaujem

Na nedostatok absolventov v jednotlivych zdravotnickych profesidch, na
jednotlivych stupnioch vzdelania poukazuje Statistika MQO5 — Pilot, ktord spracovalo NCZI
vo svojej pilotnej studii. Jednotlivé zdravotnicke profesie dlhodobo vedu ponuky volnych
pracovnych pozicii.
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3) Ciele koncepcie

e Zabezpelit dostatok kvalifikovanych zdravotnickych pracovnikov pre vsetky
pozadované zdravotnicke profesie za predpokladu zachovania plurality ciest
k dosiahnutiu adekvatneho vzdelania;

e Modifikovat systém vzdeldvania pripravy zdravotnickych pracovnikov
e Upravit kompetencny profil v sistave odborov vzdelavania

e Vymedzit poZiadavky a podmienky uréujluce obsah

Ciele koncepcie reaguju na lisabonsku stratégiu pre obdobie po roku 2010 — tazv.
»Stratégia 2020, v ktorej EU deklaruje pravo kazdej krajiny vybrat si formu vzdelavania
v zavislosti od jej historickych a spolocenskych S$pecifik (okrem tzv. regulovanych
povolani) .

Stratégia hovori aj o regiondlnej samostatnosti a 0 zachovani osobitosti regiénov
jednotlivych Statov EU.

4) Zasadné programové zmeny na dosiahnutie cielov koncepcie

a) Podporit predovsetkym neuniverzitné formy vysokoskolského vzdelania —

Na Slovensku pdsobi 13 vysokych $kél a fakult so zdravotnickym zameranim a tie maju
eSte aj svoje vysunuté pracoviskd ¢im v poslednych rokoch vznikol prebytok ponuky nad
dopytom po tomto type Studia. Profil absolventa vsak zvlast v nelekarskych odboroch
nepokryva potreby poskytovatelov zdravotnej starostlivosti. Dlhodoby nedostatok
finan¢nych prostriedkov spésobuje neschopnost zdravotnickych zariadeni vytvorit lukrativnu
pracovnu ponuku pre vysokoskolsky vzdelané sestry i iné profesie. Absolvent strednej skoly
je pre zamestndvatela ,zaujimavejsi“ aj kvoli jeho jednoznacne praktickejSiemu zameraniu.
Slovenska republika nepatri k najoohatsim krajindm sveta a preto by mala efektivne nakladat
s finanénymi prostriedkami na vzdeldvanie. Vysoka Skola nie je automaticky zarukou vysokej
kvality vzdelavania, ¢o potvrdili neddvne audity.

b) Zachovat vyssie odborné vzdeldvanie na SZ$

- vysdie odborné $tudium na SZS ma bohatu tradiciu a o jeho absolventov je trvaly
zaujem, napriek tomu Ministerstvo zdravotnictva SR chce postupne vyradit VOV na SZS zo
siete Studijnych odborov. Vyssie odborné Stidium je pre Stat i samotného frekventanta ovela
lacnejSie a pri tom plne vyhovuje nielen potrebdm praxe, ale iUrovni sucasnej vedy
avyskumu. Zanik tejto formy Studia vyrazne predrazi findlny produkt - poskytovanie
zdravotnej starostlivosti.
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Ako priklad je moiné uviest odbor zubny technik. Ten ma byt aktivovany len na VS
napriek ovela vyssej finan¢nej narocnosti, s odévodnenim Ze ide o poZiadavku profesijnej
organizacie.

c) Upravit odborné vzdelavanie tak aby ¢o najlepsie pokrylo potreby pracovného trhu
a prispelo ku kvalite poskytovanej zdravotnej starostlivosti

4.1. Poziadavky na vzdelavanie k skupine oSetrovatelskych profesii:

Slovensko, podobne ako iné transformujlce sa krajiny Eurdpy, stoji v novom tisicroci pred
zavaznymi problémami zdravotnej a socidlnej starostlivosti. Zo Statistickych udajov vyplyva,
Ze populacia starsich ludi spolu s chronicky chorymi tvori v Slovenskej republike Stvrtinu.
32% starych ludi je chronicky chorych, 21% chorych sohrozenim organovou
dekompenzaciou, alebo zlyhanim psychosocidlnej adaptécie, 9 % vazine chorych, imobilnych
alebo, osamelych aodkdzanych na pomoc zdravotnickych pracovnikov, ktori poskytuju
zdravotnu starostlivost na Urovni primarnej, sekundarnej a nasledne;j.

Slovenska komora sestier a pérodnych asistentiek upozorfiuje (www.webnoviny.sk 16.2.2011) na

hrozbu nedostatku sestier na Slovensku. Podla nej v nasledujicich 10-tich rokov odide do
dochodku takmer 15 000 sestier (v sucasnosti je na Slovensku asi 48 000 sestier), pocas
nasledujucich 20-tich rokov okolo 20 000 sestier. Podla nej je potrebné, aby do systému
vstupovalo kaZzdoro¢ne 1 200 sestier, Skolu vSak ukonéi iba 500, ztoho eSte 100-200
odchadza do zahranicia. Priemerny vek pracujlcich sestier je 45 - 46 rokov. Vysoka
fluktuacia sestier je spésobena pracovnou pretazenostou a je tiez dosledkom financného
a spolocenského nedocenenia sestier. Potrebu oSetrovatelského persondlu upravuje
normativ personalneho zabezpecenia pre jednotlivé druhy zdravotnickych zariadeni. D3 sa
len predpokladat, Ze vzhladom k ocakdvanému poklesu poctu sestier, nebude mozné
dodrzat minimalny normativ. Je otazne, nakolko sa v sucasnosti tento normativ redlne
dodrziava a nakolko vyhovuje kvalite oSetrovatelskej starostlivosti.

) Od roku 2001, doslo k zmene koncepcie vzdeldvania na SZS. Vzdeldvanie sestier
s vynimkou VOV bolo presunuté na vysoké Skoly — ¢im vyrazne poklesol poéet absolventov
v odbore. Na SZ§ bol aktivovany novy odbor zdravotnicky asistent. Prvi absolventi odboru
ZA prisli do praxe v roku 2004 a teda u? 6 rokov sa pohybuju na trhu prace. Tazisko ich prace
je v zakladnej oSetrovatelskej starostlivosti a asistencii sestre. V praxi ako odbor stale bojuje
o uplatnenie. Samotny ndzov sa zatial neujal — kompetencie absolventa si umelo
obmedzené — legislativa mu neumoznuje priamu spolupracu — asistenciu lekarovi, su tiez
obmedzené na minimum v socialnych zariadeniach a ambulantnej zlozke.

° Ministerstvo zdravotnictva postupne zavddza dalSie kroky veduce k deaktivacii VOV
na SZS (napriek zaujmu o absolventov zo strany poskytovatelov) s odévodnenim, Ze takdato
forma vzdeldvania nezodpovedd sucasnym trendom a poziadavkdm EU na vzdelanie
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v regulovanych povolaniach. V sicasnom obdobi neexistuje mozZnost externého Sstudia
v odbore oetrovatelstvo pre absolventov SZS - zdravotnicky asistent a ukonéilo sa aj
externé bakaladrske studium pre sestry - o vedie k dalSiemu poklesu poctu kvalifikovanych
sestier na trhu prace.

Poziadavky na vzdeldvanie:

Podporit predovsetkym neuniverzitné formy vysokoskolského vzdelania

. Zachovat a rozsirit vy$Sie odborné vzdelavanie na SZS - Diplomovana vieobecna
sestra

- skratit dennu formu na dva roky

- zviest externu trojroént formu pre absolventov SZS — odbor ZA, VS

° Upravit uaplné stredné odborné vzdelavanie — Zdravotnicky asistent (prakticka
sestra)

Zatraktivnenie zdkladného Studijného odboru s rozsirenim kompetencii absolventa je
rozhodujucim krokom k rieSeniu kritického nedostatku oSetrovatelského personalu na
Slovensku. Rozéirenie kompetencii (obdobne s kompetenciami ZA v Ceskej republike)

mobZe byt spojené so zmenou nazvu odboru na Praktickd sestra. Absolvent odboru by
vyrazne odbremenil pracu vSeobecnych sestier a prispel k zvySeniu kvality oSetrovatelskej
starostlivosti.

Forma studia

4 - roéné denné studium pre absolventov zakladnej Skoly

3- ro¢né vecerné nadstavbové Studium pre absolventov u¢ebného odboru sanitar

2- ro¢né vecerné studium pre absolventov strednej Skoly s maturitou

1- rocné veclerné Studium pre absolventov strednej Skoly s maturitou, sukoncenym
vzdelanim na SZS v $tudijnom odbore sanitar

Posilnenie kompetencii:

° koordindciu praxe zdravotnickeho asistenta — rozsirit o koordinaciu lekarom
(Zdravotnicky asistent na zdklade koordindcie lekdra, sestry alebo pérodnej asistentky
samostatne vykondva ...)

° Rozsah samostatnych vykonov rozsirit o :

odber vendznej krvi, aplikdciu i.m. injekcii, poddvanie liekov per os, pripravu pomécok,
pacienta a asistenciu pri poddvani i.v. inj a infuzii, zhotovovanie EKG zdznamu

° Rozsah praxe ZA neviazat len na Ustavnu — ale rozsirit na ambulantni a socidlnu
starostlivost
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Odporucania zmien v Stathom vzdeldvacom programe

PoZadované zruénosti navrhujeme rozsirit o:

- zabezpecdovat starostlivost o pomdcky a chirurgické instrumentarium — Cistenie,
dezinfekcia a sterilizacia,

- sledovat bilanciu tekutin,

- sledovat a podielat sa na starostlivosti o vyprazdniovanie chorych vo vietkych vekovych
obdobiach, aplikovat klyzmu,

- podavat a asistovat pri podavani roznych foriem liekov, sledovat Géinky podanych
liekov a zaznamenavat podanie liekov,

- asistovat a odoberat biologicky material a odosielat biologicky material na vysetrenie,
- aplikovat teplé a studené procedury,

- podielat sa na komplexnej osetrovatel'skej starostlivosti pri systémovych ochoreniach,
a o chorych v jednotlivych vekovych a Zivotnych obdobiach

- vykonavat ¢innosti na prevenciu vzniku syndrému z imobility
- zhotovovat EKG zaznam,

- spolupracovat slekarom, sestrou apérodnou asistentkou v diagnostickom a
liecebnom reZime vSeobecnej a Specializovanej zdravotnej starostlivosti,

- podielat sa na primarnej, sekundarnej a terciarnej prevencii.

Ndvrhované zmeny uc¢ebného planu pre odborné vzdeldvanie

0ZS — presunut do 3. rocnika

ZDE — presunut do 3. rocnika

ZKC — zmena hodinovej dotacie v jednotlivych ro¢nikoch
1.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

2.rocnik 2 hodiny tyZzdenne, spolu 66 hodin

3.ro¢nik 2 hodiny tyZzdenne, spolu 66 hodin

4.roc¢nik 2 hodina tyZzdenne, spolu 60 hodin

ZOA - zmena hodinovej dotdcie v jednotlivych roénikoch
1.rocnik 3 hodiny tyZzdenne, spolu 99 hodin, z toho 66 cvi¢eni

2.rocnik 5 hodin tyzdenne, spolu 165 hodin, z toho 99 cviceni
3.rocnik 1 hodiny tyzdenne, spolu 33 hodin,

4.ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 60 hodin
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AZD - zmena teoretického vyucovania na cviéenia

2.roc¢nik 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin, z toho 33 cviceni
3.rocnik 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin, z toho 33 cvic¢eni
Zrusit tematicky celok: - 10-prstova hmatova metéda pisania

Navrhovana uprava ucebného planu pre odborné vzdeldvanie by si vyzadovala zmenit aj
ucebny plan pre vSeobecno-vzdelavaciu zlozku.

Upravit stredné odborné vzdelavanie - u¢ebny odbor Sanitar

2 —rocné externé vecerné studium pre absolventov zakladnych $kol

1 —rocné externé vecerné Studium pre absolventov so strednym stupfiom vzdelania

- odbor Sanitar dlhodobo Uspesne pokryva potrebu najnizsej formy zdravotnickeho vzdelania

v poziciach s prevahou fyzickej prace

Posilnenie kompetencii:

a) hygienickd starostlivost o pacienta/klienta ( s uplatnenim vynimiek - oSetrenia chorej

b)

kozZe; u pacienta v rdmci bezprostrednej pooperacnej starostlivosti; u pacienta na OAIM,

1S),

kfmenie pacienta/klienta per os (s uplatnenim vynimiek — pacient v bezprostrednej

pooperacnej starostlivost, pacient na OAIM, JIS)

Pozadované zruénosti navrhujeme rozsirit o:

zabezpecovat hygienicku starostlivost o chorého
zabezpecdovat kimenie pacienta

4.2. Poziadavka na vzdelavanie k profesii farmaceuticky laborant

Predpoklad potreby ndrastu kvality ikvantity absolventov Studijného odboru
farmaceuticky laborant ma viacero dovodov. ZvysSuju sa naroky na kvalitu,
bezpecnost a Ucinnost liekov, ¢o kladie vyssie naroky na ich vyskum a vyvoj. Tento
trend je dany

predlzovanim veku populdcie, ¢o logicky vedie kzmene vekovej Struktury
obyvatelstva, zvysSuje sa podiel starsich fudi

rozvojom diagnostickych metéd — skora diagnostika ajej dostupnost zvysuje
moznost vylieCenia pacienta

rastuci podiel chronickych degenerativnych ochoreni, ktoré vyzaduju doZivotnu
lieCbu a farmakoterapiu

nové zdravotnicke technolégie prindsaju viac druhov jednordzovych
zdravotnickych pomécok
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e zvySujuci sa Zivotny Standard vedie k vacsej spotrebe volnhopredajnych liekov
a vyzivovych doplnkov, rastie zaujem o samoliecenie.

Dany trend kladie zvySené ndroky na kvalitné sluzby v lekdrnach, neustdle rozSirovanie
sortimentu a kvalifikovanych stredoskolskych i vysokoskolskych absolventov.

Zaujemcami nie su len verejné lekdrne, ale aj distribu¢né firmy farmaceutickych vyrobkov,
ustavné lekarne a vydajne zdravotnickych pomaocok.

Preto je dopyt po absolventoch Studijného odboru farmaceuticky laborant vo vSetkych
regidonoch Slovenska.

Z dlhodobého hladiska sa napr. v KoSickom kraji trh prace farmaceutickymi laborantmi
zaplfia, pretoZe nové lekarne a vydajne zdravotnickych potrieb sa neotvaraju takym tempom
ako v minulosti alebo vinych krajoch.. MoZnost zamestnania absolventov vo vyrobniach
lieCivych pripravkov, oddeleniach vyroby infuznych roztokov a ocnych pripravkov,
farmaceutickom priemysle a pod. v KoSickom samospravnom kraji v podstate neexistuje.

PozZiadavky na vzdeldvanie k skupine Studijnych odborov ,laborant” doporucujeme pre
odbor FL stupen vzdelania, odborné kompetencie absolventa:
- ponechat doterajsiu koncepciu vzdelavania ako stredoskolské odborné vzdelavanie
a vysokoskolské vzdeldvanie 1., 2. a 3. stupna
- ponechat odborné kompetencie absolventa SZS

Odporucania zmien v statnom vzdelavacom programe

V skolskom roku 2010/2011 sa na strednych zdravotnickych skolach vzdelava treti rok podla
vzdeldvacich programov. Toto obdobie je dostatocne dlhé na to, aby ukazalo niekolko ich
nedostatkov.

Vo vsetkych Studijnych odboroch povaZujeme za nevyhnutné znizit pocet hodin odbornych
predmetov v 1. roéniku, nakolko v si€asnom rozdeleni nie je zabezpeéena ich vzajomna
nadvaznost ani ich nadvaznost na predmety vSeobecnovzdeldvacie. Konkrétne v Studijnom
odbore farmaceuticky laborant:

e predmet anatémia a fyziolégia rozlozit na cely 1. ro¢nik

e predmety organizacia zdravotnictva a pravo a patoldgia a klinika chordob (t. ¢. v 1.
roc.) by sa mali Ziaci ucit najskor v 2. ro¢niku

e predmet farmaceuticka chémia a analyza lieciv (t. ¢. od 1. ro¢.) musi nasledovat az
po ucive chémie

o farmakognozia a fytoterapia (t. ¢. od 1. roc.) po skonceni predmetu farmaceuticka
botanika

e farmakoldgia (t. ¢. od 2. roc.) nadvazuje na ucivo chémie
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4.3. Poziadavka na vzdelanie k profesii zdravotnicky laborant

Cielom vzdeldvania zdravotnickych laborantov je snaha vychovat strednych
zdravotnickych pracovnikov pripravenych na celosvetovy trend v laboratérnej medicine -
rozSirovanie Skaly poskytovanych vysetreni. Tento trend sa tyka vSetkych oblasti laboratorne;j
diagnostiky, ktora je vychodiskom pre diagnostiku klinicku.

Rastlca potreba laboratérnych vySetreni ma viacero pricin:

- ZlepSuje sa diagnostika ochoreni, pribadaju nové laboratérne metddy, rozsiruje sa
pocet sledovanych parametrov. Rozvija sa vyhladavanie a v€asna diagnostika
ochoreni.

-V zdravotnictve sa presadzuje skracovanie doby hospitalizacie, ¢o kladie na
zdravotnicke laboratéria poziadavku o najrychlejSich vySetreni.

- Skvalitfiuje sa prenatalna diagnostika, vyhladdvanie genetickych, ¢i metabolickych
ochoreni, skvalitfiuje sa skrining genetickych dispozicii k onkologickym ochoreniam.

- Povodcovia ochoreni rychlo mutuju, rastie preto potreba diferencialnej laboratérnej
diagnostiky.

- Pre spolo¢nost su najma vdaka internetu dostupné informacie o ochoreniach, ¢oraz
viac sa propaguje zdravy Zivotny Styl. Nezdravotnicka verejnost je stale lepsie
informovand o pripadnych patologickych prejavoch, €o zapri€ini navsStevu lekara
a doZadovanie sa odberov biologického materidlu na laboratérne vysetrenie.

- Rastuca kvalita Zivota a lepSia diagnostika i liecba ochoreni sa odrdzaju v predlzovani
veku populdcie. V spolo¢nosti pribuda seniorov, teda aj geriatrickych pacientov. To
ovplyviuje aj ndroky kladené na laboratérne zariadenia, pretoZe diagnostika
geriatrickych ochoreni ma svoje Specifika.

Uvedené celospolocenské javy zvysSuju naroky na zariadenia laboratdrnej diagnostiky, ¢o sa
prejavuje vo zvySenych narokoch na pocet a vzdelanostnu uroven ich zamestnancov.

Saturacia regionalneho trhu prace :

Pretrvava vyrazny nedostatok absolventov Studijného odboru zdravotnicky laborant v
jednotlivych regionoch. Napriklad v Bratislave je velky pocet organizacii poskytujucich
laboratérnu diagnostiku pre zdravotnicke zariadenia a tak je potreba zdravotnickych
laborantov ovela vysSia neZ pocet absolventov. Zamestndvatelia tuto situdciu riesia
zamestnavani absolventov z inych regidnov, pripadne az z inych krajin (Ukrajina).

Odporucania zmien v stathom vzdeldavacom programe

Vo vietkych $tudijnych odboroch povaZujeme za nevyhnutné znizit poéet hodin odbornych
predmetov v 1. ro¢niku, nakolko v sucasnom rozdeleni nie je zabezpecena ich vzajomna
nadvaznost ani ich nadvaznost na predmety vSeobecnovzdelavacie.
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Konkrétne v Studijnom odbore zdravotnicky laborant:

e predmet patolégia (je v 1.roc.) by sa mali Ziaci ucit az po ukonceni predmetu
anatdémia a fyziolodgia

e ucivo analytickej chémie (t. ¢. v 1. roC.) nadvazuje na ucivo laboratérnej
techniky. Bez predchddzajucich vedomosti zo  vSeobecnej a
anorganickej chémie je pre Ziakov obsah nepochopitelny.

e klinicka biochémia (t. ¢. od 2. roc.) by sa mala zacat vyucovat az od 3. roc¢nika.
Musi jej predchadzat celé ucivo chémie a aspon Cast uciva biochémie.

e nevhodné je tiez rozdelenie poctu hodin klinickej mikrobioldgie medzi 3. a 4.
ro¢nikom. Je potrebné presunut 1 teoretickid hodinu zo 4. do 3. roc¢nika.

Aby bolo mozné uvedené nedostatky odstranit, bude potrebné upravit ramcovy uéebny
plan, ktory urCuje pomer medzi poétom hodin odbornych a vSeobecnovzdeldvacich
predmetov.

Zatial nie je moZné vyhodnotit, do akej miery osnovy odbornych predmetov vyhovuju
z pohladu odbornych kompetencii absolventa.

4.4. Poziadavka na vzdelanie k profesii fyzioterapeut

PoZiadavka na vzdelavania v profesii fyzioterapeut vyplyva z viacero dévodov:
= Na zaklade zvySujucej sa tendencie starostlivosti o zdravie a spravny Zivotny Styl sa

zvySuje zaujem o fyzioterapeuticko - rehabilitacné sluzby. Vhodne indikovana
fyzioterapia identifikuje rizika a predchadza vzniku a zhorSovaniu poriuch motoriky a
motorického vyvoja, druhotnych posSkodeni najma pohybového, ale aj
srdcovocievneho, dychacieho, kozného, vylucovacieho a iného systému.

= V oblasti edukacie fyzioterapeut podporuje zdravie, zdravy Zivotny Styl, pohybovu
Zivotospravu a teda celkovu kvalitu Zivota ¢loveka.

= V oblasti vyskumu sa zameriava na objektivizaciu terapeutickych vysledkov v odbore
a na vyvoj a aplikaciu novych diagnostickych a terapeutickych metdd.

Poziadavky na stupen vzdelania
Zo strany zamestnavatelov je velky zaujem o absolventov strednych zdravotnickych skl
v Studijnom odbore diplomovany fyzioterapeut.
Navrhujeme zachovat vsetky stupne vzdelania v $tudijnom odbore fyzioterapeut:
= vySSie odborné studium na strednych zdravotnickych Skolach

= vysokoskolské studium prvého stupna
= vysokoskolské studium druhého stupna

Absolventi strednych zdravotnickych $kél v odbore diplomovany fyzioterapeut a absolventi
prvého stupna vysokoskolského Studia su prijimani na pozicie praktického vykonavania
fyzioterapie, absolventi vysokoSkolského Sstudia druhého stupria na pozicie veducich
pracovnikov.
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Odporucania zmien v Statnych vzdelavacich programoch

Pre vysSie odborné Studium Statny vzdeldvaci program vypracovany nie je. Navrhujeme
preto vymenovat ¢lena do Rady pre tvorbu statnych vzdelavacich programov pri Ministerstve
zdravotnictva SR z odbornych ucitelov strednych zdravotnickych $kél, ktory spolu s Ustavom
stredoskolskej zdravotnickej edukacie a kontinudlneho vzdeldvania uditelov odbornych
predmetov FO a ZOS SZU bude mat za tlohu vypracovanie $tatneho vzdeldvacieho programu
pre Studijny odbor diplomovany fyzioterapeut.

Vzhladom k vyvoju fyzioterapie navrhujeme prehodnotit niektoré casti ucebnych osnov,
ktoré sa uz nevyuZivaju v praxi a doplnit ich o nové poznatky, postupy, metédy a metodiky.
Vzhladom na dlhorocné skusenosti dalej navrhujeme presuny niektorych predmetov
v jednotlivych ro¢nikoch.

4.5. PozZiadavka na vzdeldvanie k profesii masér

Nakolko v sucasnej liecbe istych skupin ochoreni zaznamenavaju manudlne masaine
techniky vzostup, aj rozvoj Studijného odboru masér by mal mat progresivhu tendenciu.
Zdravotnicke vykony poskytované masérmi vyrazne prispievaju k obnove funkénych
schopnosti organizmu.
Potrebu kvalifikovanych masérov so zdravotnickym vzdelanim si vyZzaduje najma

e narast ochoreni pohybového aparatu

e rastuci pocet operacii, avsak s trendom skracovania hospitalizacie

e vyskyt civiliza¢nych ochoreni u mladych fudi

e rastuci podiel starsich ludi v spolo¢nosti.

Potreba absolventov studijného odboru masér sa moéze javit nizsia, nez by v skutoc¢nosti
mala byt, pretoZe pracovné miesta nie si obsadzované masérmi s kvalifikdciou zo strednej
zdravotnickej Skoly, ale pracovnikmi, ktori maju len masérsky kurz (najma v kupelnych
zariadeniach). Podla sucasne platnej legislativy tito zamestnanci po roku 2014 stratia
sposobilost na vykon povolania masér. D4 sa preto predpokladat narast zaujmu o externé
studium.

Profesia masér je jedno z mala povolani, v ktorom sa m6zu takmer bez obmedzeni uplatnit
[udia so zrakovym postihnutim. Preto je nevyhnutné pre nich vytvorit primerané podmienky
vzdeldvania v tomto Studijnom odbore.

Poziadavky na stupen vzdelania

Uplné stredné odborné vzdelanie je pre $tudijny odbor masér vyhovujlce a je potrebné ho
zachovat.

Odporucania zmien v statnom vzdelavacom programe

Vo vsetkych Studijnych odboroch povazujeme za nevyhnutné v ramcovom uéebnom plane
znizit pocet hodin odbornych predmetov v 1. ro¢niku, nakolko v si¢asnom rozdeleni nie je
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zabezpecena ich vzdjomnd nadvaznost ani ich nadvdznost na predmety
vSeobecnovzdelavacie. Konkrétne:

e predmet rekondi¢no-relaxa¢né cvicenia (je v 1.roc.) nie je mozné kvalifikovane ucit,
pokial Ziaci neovlddaju anatémiu a fyziolégiu

e predmety organizacia zdravotnictva a patoldgia (je v 1.ro¢.) by sa mali Ziaci udit az
po ukonceni predmetu anatémia a fyzioldgia

e navyucovanie fyzikalnej terapie (je od 1.roc.) su potrebné vedomosti z fyziky

Vo vzdeldvacom programe sa ukazuje tieZ potreba dalSich Uprav. S predlZzovanim veku
populdcie narastd potreba starostlivosti o seniorov, preto by bolo vhodné jej Specifika
zohladnit v obsahu vzdeldvacieho programu. Zariadenia pre seniorov by bolo potrebné
zaradit medzi pracoviska klinickej praxe v tomto Studijnom odbore. Zo strany klientov je
rastUci zaujem o alternativne sp6soby terapie ako je bankovanie, masaz lavovymi kamenimi
a pod., preto by bolo vhodné tieto zahrnat do obsahu vzdelavania.

Vystupuje tiez potreba upravit obsah predmetu psycholdgia, pedagogika a profesionalna
komunikacia. Bolo by vhodné, aby bol predmet zamerany najmd na profesiondlnu
komunikaciu a obsahoval menej informacii zo vSeobecnej psycholégie.

V nasledujucom obdobi bude vhodné doplnit dalSie formy vzdeldvania v studijnom odbore
masér uréené na doplnenie odborného zdravotnickeho vzdelania. Takato potreba vznikne po
skonceni platnosti opravneni na vykon cinnosti maséra na Zivnost na zaklade absolvovania
kurzu. Vznikne velmi pocetnd skupina fudi, ktori v sucasnosti pracuju v zdravotnictve
a zmenou legislativy sa stanu nekvalifikovanymi.

Vo vzdeldvacom programe by tieZ bolo potrebné upravit kompetencie absolventa:

e zmenit pracovné zaradenie na samostatne pracujlcich strednych zdravotnickych
pracovnikov, a nie asistentov pracujucich pod dohladom fyzioterapeutov

e umoznit absolventom po maturite uplatnenie vsikromnom sektore bez
predchadzajlcej praxe. Masér s absolvovanym kurzom moze ziskat Zivnost na vykon
masazi ihned, maturant s ovela SirSim vzdelanim, v ramci ktorého absolvuje az 890
hodin praktického vyucovania ziska takito moznost aZ po praxi.

Vo vzdelavacom programe pre zrakovo hendikepovanych by bolo vhodné

e Studium predizit zo Styroch na pat rokov, tak ako je to pre ostatnych Ziakov
s rovnakym hendikepom v Specialnych Skolach

o vpredmetoch fyzikdlna terapia a masaie a hydro-, termo-, balneoterapia je
potrebné vynechat celky Fototerapia a Elektroterapia.

4.6. PoZiadavka na vzdelavanie k profesii asistent vyzivy

Hlavny faktor, podmieniujuci rozvoj tohto Studia je neustdle zvysSujuci sa podiel
civilizacnych ochoreni ( rakovina hrubého creva, kardiovaskuldarne ochorenia, obezita,
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diabetes a pod.) v populdcii. VyZiva je totiz doleZitou sucastou oSetrovatelského procesu
a najprirodzenejsim sposobom zlepsSenia kvality Zivota.

S ndstupom novych uéinnych liekov sa diétoterapia dostala na okraj zaujmu pri liecbe
pacienta. Je ovela pohodinejsie podat pacientovi liek, ktory ma rychlejsi u¢inok, ako si s nim
pohovorit o diéte. Pacienti v snahe vylieenia sa potom casto siahaju aj po alternativnych
diétnych postupoch, ktoré nie si vedecky podloZené, ¢im si moOziu eSte viac uskodit.
Prezentdcia overenych lieCebnych postupov pomocou stravy je v hojnom pocte zastipend na
internetovych strankach avnemalej miere vychddza aj knizne. Klient v takejto spleti
mnohych nazorov nema moznost korektnej konzulticie o pravdivosti tvrdenia ich Ucinnosti
so skutoénym odbornikom v tejto oblasti, lebo v skutocnosti takychto odbornikov na
diétoterapiu mame malo.

V poslednom obdobi sa stretavame sfenoménom poradcov na vyzivu v rdéznych
centrach. Zo skudsenosti vieme, Ze v skutocnosti tu ide len o komerény zamer ktory je zaroven
doplneny predajom réznych doplnkov vyZivy so zaru¢enym efektom ( hlavne ¢o sa tyka
Ubytku na vdhe) . Ich predajcovia sa ale pasovali do ulohy poradcov na vyZivu bez
vedomostnej Urovne na baze medicinskych vedomosti.

Ciele a vyznam

Hlavnym ciefom vzdeldvania v Studijnom odbore asistent vyZzivy ma byt postavenie
absolventa na baze vedeckej informovanosti obyvatelstva, tykajuce sa ovplyvnenia jeho
zdravotného stavu v sucinnosti s inymi odvetviami ( polnohospoddrstvo, hygiena potravin,
Zivotné prostredie a iné). Tieto poznatky nadobudaju Ziaci tohto Studijného odboru uz pocas
$tudia na zdravotnickej $kole. Studium si vyZaduje zamerat edukaciu v oblasti vyZivy do
mladSich vekovych kategérii na prevenciu pred civilizatnymi chorobami. Na druhej strane
problémom zacina byt aj starostlivost o seniorov.

Stupen vzdelania, kompetencie

1. Uplné stredoskolské odborné vzdelanie (ukonéené MS odbor AV s naplfiou prace
v stravovacej prevadzke, resp. OVL a S, administrativa, praca na oddeleni, klinikach)

2. 3 rocné VOV s napliou prace kontakt s lekarom na oddeleniach, klinikach, edukacia
pacientov ainé)

Poziadavky a zmeny na dosiahnutie ciela:

- je potrebné posilnit postavenie asistenta vyZivy na vyssiu Uroven.

- na postoch starostlivosti o pacienta v oblasti vyZivy ( nemocnice, liecebne pre
dlhodobo chorych, geriatrické centrd, domovy dochodcov, kde ¢asto dochadza
k ned6slednému dodrziavaniu diétoterapie pre pacienta a tym aj k poSkodeniu jeho
zdravotného stavu — malnutricia a pod.) su zamestnavani ludia s minimdalnymi
vedomostami o vplyve vyZivy na zdravie ¢loveka ( anatomia, patoldgia, klinicka
vyZiva, biochémia, potravinarska chémia, fyzioldgia vyzivy ) - absolventi hotelovych
akadémii, vyucené kucharky, prip. oSetrovatelky a pod.

- Vytvorit priestor pre zamestnanost na to ur¢enych odborne zdatnych absolventov
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v ambulanciach odbornikov ( diabetolégov, endokrinolégov, obezitolégov a pod.)
informacie o diéoterapii brzdi prijatie asistenta vyzivy bodovy systém, ktory
nepamata na takyto vykon.

v neposlednom rade je treba pamatat na prirodzeny uUbytok diétnych sestier
v stvislosti s odchodom do déchodku a nahradit ich novymi zamestnancami -
odbornikmi na vyZzivu — absolventov zdravotnickej Skoly v odbore asistent vyZivy.

vzhlfadom k rasticemu poctu metabolickych ochoreni v detskom veku — celiakia,
diabetes, obezita, potravinové alergie apod. si situacia vyZaduje pritomnost
odbornika na diétologicku lie¢bu aj v Skolskych jedalfach.

Odportcéané zmeny v SVP

Priradit aj odbornej ¢asti disponibilné hodiny pre kreativitu odboru .

4.7. PozZiadavky na vzdeldvanie k profesii: o€ny optik

Potreba profilacie uvedeného studijného odboru vyplyva z tychto dévodov:

rastica poziadavka na zlepSenie kvality Zivota nielen starSej generacie, ale generacie
vietkych vekovych kategérii

kvalita videnia je predpokladom pre adekvatny vykon prace atym moZnost
zamestnat sa a udrzat sa v zamestnani

Opticka unia Slovenska upozorriuje na nedostatok kvalifikovanych pracovnikov —
oénych optikov, hlavne v Bratislavskom, Trnavskom, Nitrianskom a Trencianskom
regione.

Je trvald zaujem zo strany verejnosti a vlastnikov oénych optik o mozZnost ziskania
vzdelania v profesii o¢ny optik z dévodu mozZnosti zamestnat ( trvald poZiadavka o
vecerné kvalifika¢né studium )

Odbor pripravuje stredného zdravotnickeho pracovnika na vykondvanie kvalifikovanej

¢innosti na pracoviskach ocnej optiky. O¢ny optik je odbornik na okuliare a optické pomdcky,
ktoré pomdhaju ludom s chybami zraku. Vie poradit pri spravnom vybere okuliarového
ramiku tak, aby boli v stulade s mdédnymi trendmi a odporuéi vhodné druhy a Upravy
Sosoviek.

PoZiadavky na stupen vzdelania, odborné kompetencie absolventa

Doporucujeme profilovat 4-ro¢né denné studium pre absolventov zakladnych $kol a externé
3-ro¢né studium pre uchadzacov z praxe ako aj pre zdujemcov o profesiu oény optik, ktori
maju ukonéené stredoskolské vzdelanie s maturitou.

Tieto formy vzdeldvania plne vyhovuje potrebam trhu prace pre celd Slovensku republiku.
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Odporuéanie zmien v SVP
- Zaradit predmet latinsky jazyk do SVP nakolko latinska terminoldgia je suéastou
vyucby niektorych odbornych predmetov (Nauka o zraku, Anatdmia a fyzioldgia
a pod.)

4.8. Poziadavky na vzdeldvanie k profesii: optometrista

Poziadavka na profilaciu uvedeného odboru vyplyva z tychto dévodov:

- Opticka dania Slovenska upozoriuje na nedostatok kvalifikovanych pracovnikov —
oénych optikov, hlavne v Bratislavskom, Trnavskom, Nitrianskom a Trencianskom
regidne.

- Je trvald zaujem zo strany verejnosti a vlastnikov o¢nych optik o moznost ziskania
vzdelania v profesii o¢ny optik z dévodu moZnosti zamestnat sa ( trvala poziadavka o
vecerné kvalifikacné studium )

Tento odbor pripravuje stredného zdravotnickeho pracovnika na vykonavanie
kvalifikovanej cinnosti na pracoviskach oc€nej optiky. Diplomovany optometrista je
vysokokvalifikovany samostatne pracujuci odbornik v oblasti o¢nej optiky, optometrie a
manazmentu. Odbornu zlozku charakterizuje dokonala profesionalna odbornost v tychto
oblastiach: pri posudzovani a ndvrhu okuliarov pri myopii, hypermetropii, astigmatizme,
presbyopii a afakii po predchddzajucom objektivnom zisteni refrakcie, v objektivnom
vySetreni refrakcie a vymeriavani potrebnych parametrov pre aplikaciu kontaktnych
Sosoviek, v zistovani videnia a farbocite u brancov, vodi¢ov a zamestnancov v doprave,
vo vySetrovani rovnovahy a binokularnych funkcii, kontroly a preskidsavania pouzZivanych
oénych pomocok, ich prisposobovanie, Uprava a drobné opravy, vySetrenia suvisiace
s predpisovanim

korekénych pomocok.

Uplatnenie:

Absolvent Studijného odboru sa uplatni v Statnom a nestatnom zdravotnickom zariadeni
ako garant a manazér odboru, ktory hodnoti kvalitu navrhovanych a zhotovenych
ocnych pomoécok, posobi ako manazér, organizuje a podiela sa na obchodno-
podnikatelskej, vedecko-vyskumnej a pedagogickej ¢innosti v oblasti o¢nej optiky.

Pre vykon svojho povolania musi mat prehlad o organizacii, riadeni, ekonomike a
manazmente v zdravotnictve a o¢nej optike. Potrebuje vediet komunikovat a zvladnut
psycholdgiu ¢loveka osobitne ovplyviiovanie psychiky ¢loveka s chybami zraku.

PoZiadavky na stupen vzdelania, odborné kompetencie absolventa

Doporucujeme ponechat a nadalej profilovat vyssie odborné studium pre absolventov
Studijného odboru oény optik, nakolko v si€asnej ponuke moznosti vzdeldvania sa

v profesii optometrista nie je na Slovensku ind moznost .
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4.9. Poziadavky na vzdeldvanie k profesii: radiologicky asistent

Vo vsetkych regionoch SR je trvaly adlhodoby nedostatok pracovnikov v profesii
radiologicky asistent. Okrem toho existuje viacero pri¢in pre zabezpecenie suvislého
vzdelavania novych pracovnikov v tejto profesii:

- narast civilizaénych ochoreni a zvySujica sa tendencia starostlivosti o zdravie
vyZaduje aj zvySenie poskytovania zdravotnickych vykonov v oblasti zobrazovacich
technik a metodik

- vyvoj novych metodik v zobrazovacich technikdch meni rozsah odbornej Cinnosti a
Skalu vykonov ktoré radiologicky asistent vykonava (okrem snimkovanie su to aj CT,
MR, USG, PET SPECT kamery, urychlovac atd...)

- nizky zdujem o studium zo strany verejnosti (Ciastocné rizika povolania)

- zniZenie poctu SZS profilujucich profesiu radiologicky asistent

- odchod radiologickych asistentov s adekvatnym vzdelanim do zahranicia (lepSie
finan¢né ohodnotenie).

Uvedené skutocnosti su alarmujuce dbévody na propagdciu profesie a na urychlené
dovzdelanie chybajucich pracovnych pozicii.

PoZiadavky na vzdelavanie k skupine Studijnych odborov radiologicky asistent:

Navrhujeme vytvorit viacuroviiovy model vzdeldvania v odbore radiologicky asistent so
zvySenim kompetencii na jednotlivych drovniach:

- vysSie odborné vzdelavanie

- 1. a 2. stupen vysokoskolského vzdeldvania.

Dalej navrhujeme profilovat odbor na viacerych strednych zdravotnickych $kolach a vysokych
Skolach a spristupnit tak vzdelavanie v tejto profesii pre vsetky regidény. Zamedzi, pripadne
odstrdni to r6zne prejavy a formy diskrimindcie vo vzdeldvani, spristupni vzdelavania Sirokej
vrstve obcanov, zabezpedi pravo obcanov na bezplatné vzdelavanie v odbore radiologicky
asistent.

c. Odporucania zmien v Statnych vzdelavacich programoch

Navrhujeme vypracovat Statny vzdeldvaci program pre vyssie odborné studium v danom
odbore, nakolko vypracovany nie je. Statny vzdeldvaci program by mal vytvorit model
vzdeldvania, ktory ponesie znamky nadéasovosti, zohladni potreby praxe, zvysi spolocensko-
odbornu prestiz radiologickych asistentov tak, aby Studium zodpovedalo eurdpskym
Standardom a zvysila sa kvalita vyuébovej bazy.

4.10. Poziadavky na vzdelavanie k profesii: Zdravotnicky zachranar

Vzhladom na celoeurépsky trend systému riadenia prednemocniénej urgentnej starostlivosti
(paramedic system) a nezvratnost potreby Urovne vzdelania posadok rychlej zdravotnej
pomoci v systéme na Slovensku, je potrebné kvalitné zakladné vzdelanie ,,nezdravotnickych”
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pracovnikov v systéme prednemocnicnej zdravotnej starostlivosti (vodic¢i). Momentalna
poziadavka v rdmci platnej legislativy (Vyhlaska MZ SR 334/2010), upravuje potrebu 101 hod.
kurz prvej pomoci pre vodica rychlej zdravotnickej pomoci. AvSak v pripade posadky rychlej
zdravotnickej pomoci je tento kurz, pokial ma byt kvalitne poskytnutd prednemocnicna
zdravotna starostlivost, nedostacujuci. Napriklad najvacsi poskytovatel zachrannej
zdravotnej sluzby na Slovensku — spolo¢nost Falck — Zachrannd ma vlastnou vnutornou
smernicou upravené vzdelavanie persondlu, kde vodi¢ posadky rychlej zdravotnickej pomoci
do stanoveného ¢asu musi mat ukoncené vzdelanie na strednej zdravotnickej Skole v odbore
zdravotnicky zachrandr. Tym padom sa zlepSuje kvalita poskytovania prednemocniéne;j
zdravotnej starostlivosti.

Vyhlaska 334/2010 v ktorej su jasne zadefinované kompetencie zdravotnickeho zachranara
jednoznacne pocita pri diferencovani stupfia kompetencii so vzdelanim na urovni strednych
Skol v odbore zdravotnicky zachrandr.

Ktirtérid pre pracu operatora operacného strediska zachrannej zdravotnej sluzby SR
obsiahnuté v nariadeni vlady SR 296/2010 vyzaduju stupen vzdelania v odbore zdravotnicky
zachranar na strednych zdravotnickych Skolach.

V systéme siete zachrannej zdravotnej sluzby SR je v Suc¢asnej dobe 45% vodicov, ktori
sice splfiaju kritérium pre vykon povolania vodi¢ rychlej zdravotnickej pomoci, ale pri
su¢asnom trende zvySovania kvality prednemocni¢nej zdravotnej starostlivosti je
nevyhnutné ich zaradenie do S$tudijného odboru zdravotnicky zdchrandr na strednych
zdravotnickych Skolach. Tento trend vzhladom na zabezpecenie kvalitnej prevadzky
zachrannej zdravotnej sluzby SR a eliminovanie chyb pri poskytovani prednemocni¢nej
zdravotnej starostlivosti udavaju samotny poskytovatelia zdchrannej zdravotne] sluzby na
Slovensku.

Studijny odbor zdravotnicky zdchrandr bol na strednych $kolach aktivovany na
zéklade v roku1991. Studijny odbor diplomovany zdravotnicky zachranar od $kolského roku
2011/2012 MZ SR vyradilo zo ststavy odborov vzdeldvania na SZS.

Absolvent $tudijného odboru zdravotnicky zachranar na SZS je plne schopny
aplikovat nadobudnuté vedomosti a zrucnosti v praxi v stlade s pravnymi predpismi
suvisiacimi so zdravotnou starostlivostou. Predpoklada sa jeho schopnost samostatného
dalSieho rozvoja a Studia odboru na zaklade ziskanych vedomosti v odbornych predmetoch.

Odbornd priprava je orientovand tak, aby absolvent strednej zdravotnickej Skoly
mohol dalej pokracovat vo vysokoskolskom vzdeldvani.

Studium na SZS je organizované ako 2- roéné denné pomaturitné kvalifikaéné
Studium alebo 2- ro¢né dialkové externé pomaturitné kvalifikacné studium

Rozsah sStudia v dialkovej externej forme sa realizuje formou konzultacii a klinickych
cviéeni. Ziaci dialkove]j externej formy $tudia pocas $tudia musia absolvovat odbornu prax na
jednotke intenzivnej starostlivosti, oddelenim anesteziologicko intenzivnej mediciny,
pracovisku RZP a odviest 5 pérodov na porodnej sale.
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Odporucania zmien v statnych vzdelavacich programoch

Na zdklade zvySujlucej sa tendencie preventivnhych opatreni zameranych na ochranu
a podporu zdravia je predpoklad zvySovania zaujmu o Studijny odbor zdravotnicky
zachranar.

Aj preto navrhujeme zachovat vsetky stupne vzdelania v Studijnom odbore zdravotnicky
zachranar.

4.11. Poziadavky na vzdeldvanie k profesii: zubny asistent

- Trvaly nedostatok profesie zubna sestra (ako samostatny zdravotncky Studijny odbor
neprofilovand viac ako 40 rokov),
- Poziadavka zamestndvatelov (3200 zubnych lekarov na Slovensku) na vyprofilovnu a
adekvatne vzdelanu zubnu sestru
- Trvald absencia oralnej hygieny so zameranim na Skolsku a predskolsku generaciu
Sucasny stav oralneho zdravia na Slovensku nespifia ani v jednom bode kritéria stanovené
WHO. Ciefom WHO pre rok 2010 bolo dosiahnut KPE (stav kazivosti) u 12 rocnych —2.
Na Slovensku podla poslednych Statistickych vySetreni je KPE priemerne 4 - 6 (podla
regionov). Z toho vyplyva, Ze starostlivost o ordlne zdravie je na nizkej aZz nedostatocne;j
drovni. Danu situaciu nie je moiné riesit zvySenim poctu zubnych lekarov, preto je
nevyhnutné investovat do vychovy preventivnych pracovnikov, zubnych asistentiek,
preventistiek, diplomovanych dentdlnych hygieniciek.
Absolvent uvedeného studijného odboru zubny asistent je spdsobily vykonavat profesiu
zubnej asistentky ( inStrumentarky).

Poziadavka na stupen vzdelania :

Studijny odbor zubny asistent prave ukoncuje experimentalne overovanie $tudia (termin
ukoncenia — jun 2011).

Navrhujeme zaradit uvedeny Studijny odbor do sustavy 4-ro¢nych studijnych odborov pre
absolventov zakladnych $kol.

Odporuéania zmien v SVP :

Predpokladame prepracovanie materialu « Experimentalne overovanie Studijného odboru
zubny asistent » s pripomienkami od SZS Zahradnicka, Bratislava, ktord experiment
overovala a je ochotna spolupracovat.

4.12. Poziadavky na vzdeldvanie k profesii: zubny technik

Zubna technika je samostatny odbor zaoberajlci sa rekonstrukciou chrupu osoby a jeho
rehabilitaciou po stranke funkénej, estetickej a psychickej. Vyhotovuje individualne zubné
protézy a zdravotnicke pomocky pre vybrané medicinske odbory. Tvori samostatnu cast
zubného lekarstva a je s fou v oblasti zubnej protetiky prepojeny. Je Specificky, mimoriadne
narocny na individudlne technicko-vytvarné spracovanie, vyZaduje kreativitu a manudlnu
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zruc¢nost. Vyznacuje sa mimoriadnou dynamickostou a neustalou zmenou v oblasti
technolodgie.

Odborné vzdelavanie v odbore zubny technik v sic¢asnosti prebieha na dvoch strednych
zdravotnickych $kolach, ato vregiéne stredoslovenskom a vychodoslovenskom (Zilina,
KoSice). Vyradenim aktivovanej dennej formy dvojrocného pomaturitného kvalifikacného
Studia zo siete odborov na Strednych zdravotnickych Skoldch zostdva mozZnost ziskania
odbornej sposobilosti v odbore zubny technik len na Vysokej Skole zdravotnictva a socidlnej
prace sv. AlZbety v Bratislave. Stredoskolska mozZnost vzdeldvania zabezpecduje buducim
absolventom odboru zubny technik bezplatny pristup k vzdelaniu, ktory je zakotveny aj
v Ustave SR. Tym sa zachova pluralita ciest k dosiahnutiu vzdelania aj pre Studentov so
slabsim socidlnym zazemim, pre ktorych je spoplatnené vysokoSkolské studium nedostupné.
V jednotlivych regidnoch Slovenska je vsucasnosti vysoké % prevadzkovatelov
a zamestnancov je v dochodkovom, prip. v preddéchodkovom veku. V najblizSich rokoch
poklesom poctu zubnych technikov, ¢im mdze nastat vakuum na trhu prace, ako je to
v stcasnosti v odbore zubny lekar.

V sucasnosti maju Skoly pozitivnu spatnu vazbu o stUpajucej tendencii zdujmu o Studium
z dévodu kvalitnej pripravy absolventov a a taktiez avizovanu potrebu zubnych technikov na
trhu prace v urcitych regionoch.

Stupne vzdelania

Podla udajov narodnych profesijnych organizacii zubnej techniky krajin Eurépy a niektorych
Statov USA vzdelavanie zubného technika ma rézne Urovne od zamestnanca cez Specialistu
po prevadzkovatela zubnej techniky.

V spolupraci so Slovenskou komorou zubnych technikov je potrebné uvazovat o vytvoreni
viacuroviiového modelu vzdeldvania zohladnujuceho potreby praxe a zodpovedajucemu
eurdépskym Standardom.

Vytvorenie viacuroviiového modelu vzdeldvania vyplyva z:

e naplne prace odboru zubna technika: zhotovovanie fixnych nahrad, snimatelnych
nahrad, ortodontickych pristrojov, keramickych ndahrad, zhotovovanie endoprotéz,
obturaénych protéz, epitéz ainych zdravotnickych pomécok na zaklade analyz
Studijnych modelov, spoluprdca s gynekolégiou pri individudlnom zhotovovani
gynekologickych zdravotnickych pomocok, zhotovovanie individualnych usnych
koncoviek k na¢dvacim aparatom pre potreby otorinolaryngoldgie,

e trendov vyvoja v odbore zubna technika : prioritou v odbore zubna technika je
zdokonalit technicky aj estetickd droven individualnych zdravotnickych pomdcok
so zameranim na fyzickd, psychickd pohodu a prevenciu gastrointestindlnych
problémov uosoby. Predpokladd sa vyrazny rozvoj dentdlnej implantoldgie
a zvysenie podielu bioaktivnych materialov, ktoré nahradia materidly obsahujuce
rizikové prvky. Vyskum sa zameriava aj na zlepSenie estetickych a mechanickych
vlastnosti dentalnych materidlov. Na dosiahnutie maximalnej presnosti sa zacina
vyuzivat pocitaCova technika, laser a materidly overené v kozmickom vyskume-
napriklad zirkénytrium.

Prvy stupen:
e Zachovat dvojro¢né pomaturitné kvalifikacné studium zubny technik
alebo
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e Uplné stredné odborné vzdelanie 4 - ro¢né v Studijnom odbore asistent zubného
technika ukonéené maturitnou skigkou na SS

Druhy stuperi:

e vysokoSkolské vzdelanie prvého stupnfia v bakaldrskom Studijnom programe

v Studijnom odbore zubnd technika

Odborné kompetencie
Prvy stupen: odborné kompetencie sa budu odvijat od potreby ziskania odbornej
sposobilosti pre pracovné zaradenie do pozicie ,, asistent zubného technika — zamestnanec”
Druhy stupen: odborné kompetencie sa budi odvijat od potreby ziskania odbornej
sposobilosti pre pracovné zaradenie do pozicie ,, zubny technik — Specialista, prevadzkovatel
zubnej techniky”

q

4.13. Poziadavky na vzdeldvanie k profesii: ortopedicky technik

. z demografickej analyzy Slovenska vyplynulo, Ze v su¢asnosti az Stvrtinu populacie
tvoria fudia nad 60 rokov veku a chronicky chori

] ortopedicka protetika poskytuje moZnosti liecby, Upravy a kompenzdacie vrodenych
alebo ziskanych chyb, choréb a deformit pohybového aparatu, spdésobmi Upravy a
kompenzacie stratenych alebo obmedzenych pohybovych funkcii, sp6sobmi nahrady
stratenych casti tela, ¢im umozZni navratenie samostatnosti a schopnosti zamestnat sa

. nizky zaujem absolventov zdkladnych skol zapri¢ifiuje v danom odbore celoslovensky
nedostatok kvalifikovanych pracovnikov

Poziadavky na stupen vzdelania

= Zachovat Stvorrocné studium pre absolventov zakladnych $kél za predpokladu vacésej
propagacie profesie na uUrovni vSetkych regiénov Slovenska.

Ll Uvazovat nad vytvorenim vzdeldvacich programov na Specializa¢né studia pre
kvalifikovanych ortopedickych technikov (biomechanika ortopedicko-protetickych pomocok,
technoldgia materidlov na zhotovovanie ortopedickych pomécok a obuvi,.. .)

Odporucania zmien v statnych vzdelavacich programoch
Statny vzdeldvaci program platny od 01. 09. 2008 povazujeme za vyhovujuci, nejavia sa
Ziadne potreby zmien.

V Lucenci dna 31.3.2011 Mgr. Miroslav Sekula
prezident

21



http://www.aszssr.sk/sites/default/files/img/dokumenty/INT/koncepcia.PDF
http://www.aszssr.sk/sites/default/files/img/dokumenty/INT/koncepcia.PDF

