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1 UVOD DO STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Stany vzdelavaci program je najvySSim kurikularnym dokumentom. Tvori prvi
Uroven dvojuroviiového participativneho modelu riadenia. Definuje hlavné principy aciele
kurikularngj politiky &atu, podstatné demokratické a humanistické hodnoty, na ktorych je
vychova a vzdelavanie zaloZzené. Obsahuje vSeobecné ciele a poZiadavky (zékladné ugivo),
ktoré sa vztahuju na obsah edukécie a kracové spdsobilosti (kompetencie) ako hlavné
nastroje vyvazenéeho rozvoja osobnosti zdravotnickeho pracovnika. Predstavuje vychodisko a
z&véazny dokument pre vytvorenie 3kolskych vzdel&vacich programov.

Odborné vzdelavanie a priprava nie je zaloZené na osvojovani ¢o ngjvacSieho objemu
faktov, ae smeruje k ziskaniu krdcovych, vSeobecnych a odbornych kompetencii, ku
komplexnejSim a prakticky zameranym vedomostiam a zru¢nostiam, ktoré umoznia rozvoj a
celkovy Uspech jednotlivcov na z&klade viastngj aktivity, sebauvedomenia a spolupréce nielen
v znamych situéciéch, javoch a problémoch, ale a v novych podmienkach ich rieSenia a
aplikécie.

Stétny vzdelavaci program (d'alej len , SVP*) bol vytvoreny v stlade s Medzinarodnou
normou pre Klasifikéciu vzdeldvania (International Standard Classification of Education —
ISCED 99) s ciel'om sprehl’adnenia a porovnania vzdel&vacich programov na narodnej drovni
vzhladom k &andardnym charakteristikéam ako st dizka vzdelavania, vstupny vek Ziaka do
programu, zameranie programu (vychovné, vSeobecnovzdeldvacie, odborné, praktické),
podmienky programu, kvalifikécia, normy certifikacie, moznosti d’alSieho vzdeldvania a pod.
ISCED je meradlom hodnotenia a porovnavania kvality obsahu vzdelavania. Vzdelavaci
program je preto zékladnou jednotkou klasifikécie |SCED 99.

ISCED 3 zodpoveda vySSiemu sekundarnemu - stredoskolskému vzdelavaniu. Subkategoria
|SCED 3A charakterizuje vzdeldvacie programy uréené k:

- priprave Ziakov na povolanie, ziskanie prvej odbornej kvalifikécie a priamy vstup na
trh préce,

- ziskaniu prvej odbornej kvalifikécie a moznosti pre vstup g do d’alSich programov na
vySSich stupnioch vzdelavania na | SCED 4 aebo 5.

Obsahové zameranie vzdeldvacieho programu orientované na odborné vzdeldvanie a
praktickd pripravu je porovnatel’né so zameranim vzdelavacich programov na Grovni |SCED
3A.

1.1 Funkcia &éatneho vzdelavacieho programu

Stany vzdeldvaci program pre odborné vzdelavanie a pripravu (dalej len ,OVP*)
vymedzuje predstavu &étu o zamerani, obsahu a vysledkoch OV P pre dany studijny odbor.

SVPje
a) &aom vydany kurikularny pedagogicky dokument, ktory vymedzuje zavézné
poZiadavky na vzdelavanie na Urovni ISCED 3A pre dany Studijny odbor —
vzdelavacie vystupy, ktoré musi Ziak po ukonceni &tudia dosiahnut’ a preukézat’,
b) zévazny dokument, ktory st Skoly povinné reSpektovat’ a rozpracovat’ do svojich
&olskych vzdelavacich programov,



c)

otvoreny kurikularny dokument, ktory sa bude podra potrieb apoZiadaviek
inovovat'.

SVP je postaveny natychto principoch:

a) zniZzeny déraz na obsah vzdelavania, zvySenie dérazu na poZzadované kompetencie
avysledky vzdelavania,

b) podporaautonémie a zodpovednosti k6l a pluralitného vzdeldvacieho prostredia,

c) rozvoj individuality kazdého jednotlivca,

d) dbéraz na poZzadované kl'acové kompetencie pre vykon povolania,

€) akcent nacielovu kvalitu osobnosti Ziaka ako potencidlneho zamestnanca,

f) podpora zvySenia kvality a efektivity vzdelavania vo vztahu k reSpektovaniu
vzdelavacich potrieb, &udijnych predpokladov, realnych vzdeldvacich podmienok,
Specifickych potrieb trhu préce v regidénoch 3kél, dosiahnutych vysledkov préce
&oly, umoznenie rychlych a potrebnych inovécii, zlepSenie pedagogického a
socianeho prostredia,

g) posiinenie odbornej a pedagogickej zodpovednosti a autonémie ucitel'ov,

h) zévazny podklad pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov.

Cielom SVPje:

a) priprava Ziakov na uspeSny azmysluplny osobny, ob¢iansky a pracovny Zivot,

b) uplatnenie absolventov 3kol natrhu préce,

C) schopnost’ prispdsobovat’ sa zmenam na trhu prédce v ramci celoZivotného
vzdelavania,

d) poskytovat’ moZznosti d'alSieho vzdelavania

SVP vymedzuje:

a) VvSeobecne zavazny ciel’, obsah, rozsah a podmienky vzdelavaniana | SCED 3A pre
dany &udijny odbor,

b) cielovu kvalitu osobnosti Ziaka, ktori ma Ziak po ukonéeni vzdeldvania a pripravy
dosiahnut,,

c) pravidla pre tvorbu Skolskych vzdeldvacich programov, hodnotenie vysledkov
vzdelavania,

d) zavézny zéklad pre stanovenie financ¢nych prostriedkov.

SVP schvélilo a vydalo Ministerstvo zdravotnictva. Bol prerokovany s prislusnymi
organizéciami zamestndvatel'ov s celostdnou pdsobnostoul.

1.2 Struktara &éatneho vzdelavacieho programu

SVP stanovuje:

ciele, formu, dizku a povinny obsah OV P &udijného odboru,

z&ladny obsah OVP,

pedagogicko-organiza¢né usporiadanie vzdeldvania,

profil absolventa vo vztahu k poZiadavkdm zamestnavatelov — kvalifikaéné
poziadavky,

t.j. vzdelavacie vystupy,

podmienky priebehu a ukon¢ovania vzdeldvania a pripravy,

materidlne, personalne a organizacné podmienky,

podmienky bezpecnosti a ochrany zdravia,



i) podmienky vzdelavania ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
SVP jerozpracovany do nasledovnych éasti:

1) Charakteristika SVP je Gvodom do vzdelavacieno programu a konkretizuje ho.
Vysvetluje jeho funkciu objasiuje pojmy akymi si ciele vzdelavania, poZiadavky na
vzdelavanie, spdsoby a formy ziskavania vedomosti, zruénosti a kompetencii, ich vzt'ah k
povolaniu a kvalifikécii, ktord ziskavaju absolventi po ukonéeni programu. V tejto casti sa
uvédza dizka &udia, nevyhnutné vstupné poZiadavky na udium, spdsob ukoncenia &udia,
poskytnuty stupein vzdelania, doklad o dosiahnutom vzdelani, moZnosti pracovného
uplatnenia, moznosti d'alSieho vzdeldvania. Si¢ast’'ou charakteristiky je urcenie poZiadaviek a
obmedzeni vo vzt'ahu k pristupnosti povolania z hradiska veku absolventov, zdravotného
stavu pri vykone povolania, atd’. PoZiadavky na bezpecnost’, ochranu zdravia a hygienu préace
vychédzaj zo vSeobecne platnych predpisov, nariadeni a vyhl&3ok .

2) Kompetencie (profil) absolventa SVP s kraéovym vychodiskom pre Zkoly, ktoré ich
rozpracujl vo vlastnych SkVP. Kompetencie musia spiiia’ a pokryvat’ vietky poZiadavky a
potreby trhu préce a vzdelavania tak, aby absolvent po dosiahol konkrétnu kvalifikatnu
spOsobilost’ — vSeobecnl a odbornd. T&o ¢ast’ programu je zasadnym reformnym obratom pri
Sruktdrovani vzdelavania, ktord s vyZaduje zmenu celkového pristupu ku vzdelavaniu a
uceniu sa tak zo drany ucitela, ako g ziaka. Ide o proces uréenia poziadaviek v podobe
vykonovych &andardov. V OVP je stanovenie vykonovych &andardov vysledkom aktivnej a
Uzkej spolupréce so zamestndvatelmi v danom odbore Stddia a pripravy. Vytvorenim
kompetenéného profilu sa v SVP sa definuji konkrétne poZiadavky na kvalifikovany vykon
(kvalifikacny &andard) pracovnych c¢innosti v povolani. Vykonové &andardy sa v
sumativnom hodnoteni na maturitnych skuskach podielaju na definovani vzdelavacich
vystupov. NajvyznamnejSou kategoriou profilu absolventa st kI'i¢ové kompetencie, ktoré v
Sllade s cie’mi OVP smeruju k tomu, aby si Ziaci na strednom stupni vzdelania vytvorili, v
nadvaznosti na za&kladné vzdelanie, predpoklady a schopnosti lepSie sa uplatnit v
spolo¢enskom, pracovnom a osobnom zivote.

3) Ucebné plany si z&kladom pre tvorbu skolskych u¢ebnych planov. Stanovuju zékladné
proporcie medzi cielovymi zlozkami vzdelavania formou miniménych tyzdennych
vyugovacich hodin a celkového poétu hodin za celé &udium. SVP stanovuje zavazny
minimalny pocet hodin na vSeobecné vzdelavanie a na odborné vzdelavanie vratane klinickej
praxe. Disponibilné hodiny slGZia k rozSireniu casovych dotacii v3eobecnej zlozky
vzdelavania asi podpornym stimulom pre Skoly pri rozpracovani Studijného odboru pri
zohladneni potrieb 3koly, rozvojovych programov regionu, zamestnévatel'ov alebo Ziakov.
M&Zu sa vyuZit' @ na podporu rozvoja osobnosti Ziaka, jeho zaujmovej orientécie zavedenim
pestrgj kaly volitelnych predmetov, pripadne d’alSich t¢elovo zameranych kurzowv.

4) Vzdelavacie oblasti su okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych Skolskych
predmetov ramcového ucebného planu. SU stanovenim obsahu vzdeldvania. Vychédzaja z
vykonovych &andardov uvedenych v kompetencnom profile absolventa. Vykonové &andardy
sa pretransformuju do obsahovych &tandardov. Obsahové &tandardy st zavéznou normou pre
&oly, ktoré si podra obsahovych vykonovych Standardov vytvoria predmety v kaZzdej
vzdelavacej oblasti v3eobecného vzdelavania. Vzdelavacie oblasti v SVP sii orientované na
z&ladné ucivo, ktoré musia 3koly povinne reSpektovat’. Maju nadpredmetovy charakter, ¢o
umoZziuje koldm rozne ruktdrovat vlastné SkVP, vyuZivat medzipredmetové vztahy,
rozvijat’ aplikatné stvislosti s oh'adom na dany &udijny odbor, rozvoj novych technologii,



zahrani¢né poznatky a skusenosti, individudlne potreby a 3pecifikd Ziakov, rodicov a
spolognosti. Struktirovaniu obsahu sa musi venovat’ dostatoéne vel'a ¢asu na jeho zoradenie a
usporiadanie, aby sa Ziakovi vytvorili tie ngjoptimalnejSie podmienky na studium a zvladnutie
obsahu vzdeldvania. Neoddelitel'nou sicastou kazdej vzdeldvace] oblasti s @ vychovné a
motivacné aspekty, ktoré sa musia zaclenit’ do obsahu vzdelavania. Preto okrem z&kladného
udiva sa &ruktdruje &g rozirujice ucivo, ktoré sliZzi na prehibenie zékladného ugiva s
ohfadom na zaujmy Ziaka, rozvoj jeho nadania, rozhladu, a pod. Toto ucivo ma
predovsetkym vychovny charakter a ma prispiet’ k tomu, aby si Ziaci osvojili ur¢ité postoje,
hodnoty, rozhodovanie, atd. MéZe sa vyucovat bud’ osobitne alebo ako integrativny
vyucovaci mostik g formou réznych projektov, pisomnych prac, a pod. Su to rézne témy ako
napr. ¢lovek a socidlne prostredie, informacné a komunikacné technologie, ¢lovek a Zivotné
progtredie, multikulturalna vychova a pod. Do tejto kategorie patria g volitel'né a nepovinné
predmety, Ucelové kurzy v oblasti v3eobecného aodborného vzdeldvania. Vo vSeobecnom
vzdelavani je sicastou takmer vsetkych vzdelavacich oblasti, podporuje medzipredmetové
vztahy, aplikainé sivislosti, dopina a prepéja rézne oblasti zakladného ugiva. V odbornom
vzdelavani je diferencovane zatlenované do rdznych vzdelavacich oblasti podra
charakteristiky daného odboru. Mao by sa predovdetkym zameriavat’ na materidlové a
energetické zdroje, kvalitu pracovného prostredia, vplyvy pracovnych ¢innosti na prostredie a
zdravie, na technické atechnologické procesy a riadiacu ¢innost’. RozSirujuce u¢ivo sa méze
realizovat’ réznymi metédami a formami v rdmci teoretického a praktického vyucovania, ale
g mimoskolskymi aktivitami. V praktickom vyucovani je vhodné viest Zziakov napr. k
spravnemu upotrebeniu, separovaniu a odvozu odpadov, vyuZivaniu Gspornych spotrebicov a
postupov, dodrZiavaniu poZiadaviek na bezpecnost’ a hygienu préce. Stcast’ou vzdelavacieho
programu je/sll g ucelové ugivo/lcelové kurzy, ktoré podporuju a prehlbuja Specifické
zaujmy Ziaka, zdokonaluju jeho kompetencni Uroven (teoretickd, praktickd, telesnq,
osobnostnu). Tento typ uciva sa urci bud’ na Sténej Grovni alebo na Urovni kol podra
indikovanych potrieb, zaujmov a poZiadaviek.

5) U¢ebné zdroje chdpeme ako ucebné pomdcky, prostriedky adidaktick( techniku
odporGcané vo vyucovacom procese. SU nositefom uciva apouzZivaju sa v rdznych
priestoroch. Ich si¢astou st & moderné technoldgie vo vzdeldvani. SVP odporica zékladné
ucebné zdroje pre &udijny odbor. Uc¢ebné zdroje predstavuju zdroj vyznamnych informécii a
progriedkov na vytvaranie zru¢nosti a navykov Ziakov, cestu ich motivécie, upeviiovania a
kontroly nadobudnutych vedomosti, zru¢nosti a postojov, orientacie na ich individudine
zaujmy.

6) Vzdelavanie Ziakov so §pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je integrdnou
siigast'ou vzdelavacieho systému. SVP predklada moznosti spristupnit’ vzdelévaci program o
najSirsiemu spektru Ziakov. Skola musi zv&Zit' tieto moZnosti a rozhodndt, ¢i vzdelavaci
program je vhodny aj pre konkrétnu skupinu Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, ¢i je spdsobila ho upravit' podla podmienok, potrieb a druhu znevyhodnenia a
prispdsobit’” podmienky na ich vyucbu. Kazda skola je vSak povinna sledovat’ individudline
potreby a zaujmy Ziakov ariesit’ ich formou individudlnych u¢ebnych planov a Specifickych
organizacnych opatreni (napr. talentovani alebo hyperaktivni Ziaci).

7) Z&kladné podmienky na realizaciu SVP vychédzaju zo vieobecnych platnych noriem a
uréuju zékladné (minimalne) poziadavky na zabezpetenie vychovnovzdeldvacieho procesu.
8) SkuSobny poriadok maturitng skusky stanovuje vSeobecne platné odporicania o
postupe tvorby tém na teoreticku a praktickd ¢ast’ odbornej zloZky maturitnej skisky ako & o
kritéridch celkového hodnotenia maturitnej skisky — hodnotiace Standardy.



9) Zasady pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov ureuju vaetky pravidla, postupy,
cesty a prostriedky tvorby SkVP na z&klade SVP pre dany &udijny odbor. Vyznamnou
podpornou zloZkou je Metodika tvorby Skolskych vzdelavacich programov.

1.3 Vymedzenie pojmov

a) Ciel vzdelavania v SVP vyjadruje poZiadavky na celkovy vzdelanostny a osobnostny
rozvoj Ziaka, vymedzuje zamery vychovno-vzdeldvacieho procesu a jeho vzdelavacie
vystupy. V sillade s cie’mi stredného OVP st v SVP formulované: vieobecné ciele zalozené
na koncepte &yroch cielov celoZivotného vzdeldvania pre 21. storocie formulované
Medzinarodnou komisiou UNESCO. Z hradiska pripravy na povolanie, uznavania a
potvrdzovania ziskanej kvalifikécie — vzdelavacich vystupov v danom Studijnom odbore st v
SVP $pecifické ciele vyjadrené ako kompetencie

- kognitivne, ktoré zahinaju oblast’ vedomosti, intelektuélnych zru¢nosti, poznévacich
schopnosti (pamét’, myslenie, tvorivost) a

- afektivne vymedzujuce oblast’ postojov, hodnotovej orientacie
a socidlnokomunikativnych zru¢nosti.

Ciel' vzdeldvania je vychodiskom a podmienkou pre formulovanie obsahu, zabezpecenie
procesu vzdelavania a hodnotenia vysledkov vzdelavacieho procesu. Je popisany v
charakteristike vzdelavacieho programu.

b) Kurikulum (angl. curriculum) — vzdelavaci program znamena komplexny program
rieSenia vSeobecnych a Specifickych ciel'ov, obsahu, metdd aforiem vzdeldvacieho procesu,
stratégii a metdd hodnotenia, organizécie ariadenia vzdelavania Vyvoj vzdelavacich
programov je otvorenym procesom planovania, realiz&cie a hodnotenia ingtitucionalneho
vzdelavania a vyZaduje si rozhodovanie a praktické rieSenie na Urovni &tétu, koly atriedy.

¢) Kurikularny dokument vymedzuje vzdelavaci program. SVP (v krajinach Eurépskej Gnie
»National Curriculum* — Narodné kurikulum) je &t&om garantovany rdmec, ktory uréuje
ciele, obsah vzdeldvania, vzdeldvacie vystupy a smernice na realizéciu Skolskych kurikdl v
oblasti formélneho (pociato¢ného) vzdelavania.

d) Kompetencia je preukézana schopnost’ vyuzivat' vedomosti, zru¢nosti, postoje, hodnotovu
orientaciu a iné sposobilosti na predvedenie a vykonavanie funkcii podl'a danych Standardov v
préci, pri &udiu v osobnom a odbornom rozvoji jedinca a pri jeho aktivhom zapojeni sa do
spolo¢nosti, v budlicom uplatneni sa v pracovnom a mimopracovnom Zivote a pre jeho d'alSie
vzdelavanie. Pozname tieto kateg6rie kompetencii:

1. Kracové kompetencie chapeme ako vyznamnlu a déleZitl kategériu vSeobecne
integrujucich, pouzitelnych a prenosnych siborov vedomosti, zru¢nosti, postojov,
hodnotovej orientacie a d’alSich charakteristik osobnosti, ktoré kazdy ¢lovek potrebuje
k svojmu osobnému naplneniu a rozvoju, aktivnemu obcianstvu, socidlnemu
zacleneniu, k tomu, aby mohol primerane konat’ v roznych pracovnych a Zivotnych
situaciach na takej urovni, aby si ich mohol d’alej rozvijat’, zachovavat’ a aktualizovat’
vramci celoZivotného vzdelavania. Vychadzaji zo Spolo¢ného Eurdpskeho
referencného ramca kl'acovych kompetencii pre celoZivotné vzdelavanie,

2. V3eobecné kompetencie s z&kladné kognitivne (poznavacie) kompetencie, ktoré sa
vyZaduju pre pribuzné skupiny povolani (napr. matemetika, ¢itanie, pisanie, rieSenie
problémov, socidine, komunikativhe ainterpersondlne kompetencie). Vymedzuju
Siroky poznavaci z&klad potrebny pre uplatnenie ¢loveka v spolocnosti a v
mimopracovnom Zivote. Vytvéraju predpoklad celoZivotného vzdelavania a
prispievaju k profesionalizécii a adaptabilite kazdého jedinca.



3. Odborné kompetencie st kompetencie vyspecifikované z profilov (Standardov) préce,
tradicnych a novych povolani. S0 to socidlne a komunikativhe kompetencie,
strategické schopnosti pri kompetencidch zaloZzenych na rieSeni problému pri
zabezpecovani Uloh, organizacné kompetencie, iniciativnost’ a aktivnost’. Strategicky
ovplyviuju schopnosti absolventa uplatnit’ sa na trhu préce, prispbsobovat’ sa jeho
zmendm, samostatne rozhodovat’ 0 svojej profesijnej kariére a angaZzovat’ sa vo svojej
vlastnej préci av spolupraci sinymi T'ud’'mi.

€) Ucenie je proces, v ktorom Ziak ziskava, vyuZiva a prispdsobuje si informécie, myslienky a
hodnoty, praktické a kognitivne kompetencie. Prebieha prostrednictvom premyslania,
osobnych Gvah, obnovy informécii a socidlnych interakcii.

f) Vedomosti su vysledkom zhromaZzd’ovania a prispdsobovania informécii v priebehu
vzdeldvania alebo ucenia sa. V kontexte kvalifikécii pozndme teoretické alebo faktické
vedomosti.

g) Zruénosti si schopnosti aplikovat’ vedomosti a vyuzivat’ know-how na zvlédnutie roznych
Uloh arieSenie problémov. V kontexte kvalifikacii si kognitivne (napr. uplatnenie logického,
kreativneho alebo intuitivneho myslenia) a praktické (manudlna zruénost, Sikovnost,
pohotovost’ a pouZivanie metdd, materiadlov, prostriedkov, nastrojov a pristrojov).

h) Vykonovy &andard je zékladné kritérium Urovne zvladnutia vedomosti, zrucnosti a
schopnosti. Vymedzuje Groven vyznamnych vedomosti, zru¢nosti a kompetencii, ktoré ma
Ziak podra odakévania preukézat’ po ukonéeni vzdelavania. Musi odpovedat’ na otazku* ,Co
potrebuje Ziak vediet’ (kognitivna oblast), comu musi porozumiet’ (kognitivna a afektivna
oblast)), ¢o ma urobit’ (afektivna a psychomotoricka oblast)”, aby spinil Ulohu a preukézal
svoj vykon. Je zaroven vstupnym (cielova poZiadavka) a vystupnym (vzdeldvaci vystup)
Standardom. Vykonovy Standard identifikuje meratelnost’ vyucovacieho procesu. Popisuje
produkt vyucby, nie jej proces. Dokazom dosiahnutia vykonového Standardu — vzdelavacieho
vystupu je objektivne, validné a reliabilné sumativne hodnotenie (maturitnd skuska) na
z&klade sporahlivych kritérii, prostriedkov a postupov sumativneho hodnotenia, ktorym sa
overi dosiahnutie v3eobecného a Specifického ciela — hodnotiaci Standard. Z toho dévodu je
kompetencny profil absolventa zasadnym prvkom SVP .

i) Obsahovy &tandard uré¢uje rozsah poZadovanych

vedomosti a zru¢nosti. Vymedzuje poZiadavky a podmienky, ktoré uréuju obsah vzdelavania
(¢o samaju a ako sa maju Ziaci naucit’ a ucit’) a zruénosti (¢o maju Ziaci urobit’ a ako to maju
urobit’), aby uspedSne zvlédli vzdelavaci vystup (preukazali vykon) a vzdelavaci program.
Obsahovy &andard sa formuluje na zaklade vykonového Standardu.

Vzdelavaci &tandard obsahuje sibor poZiadaviek na osvojenie si vedomosti, zru¢nosti a
schopnosti, ktoré maju Ziaci ziskat’, aby mohli pokracovat’ vo vzdelavani v nadvézujlcej casti
vzdelavacieho programu alebo aby im mohol byt priznany stupen vzdelania. Je siborom
vykonovych a obsahovych &andardov.

k) Vzdelavacie vystupy st stanovenia o tom, ¢o Ziak vie, chape a je schopny urobit’, aby
ukoncil proces ucenialvzdelavania. lde o S&ruktirovany popis sposobilosti  (odborné,
vSeobecné) nevyhnutnych pre vykon uréitej pracovnej tlohy, ¢innosti alebo stboru ¢innosti v
danom povolani alebo skupine pribuznych povolani. Vzdeldvacie vystupy v oblasti OVP
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tykajuce sa ziskania, potvrdenia a uznania konkrétnej kvalifikacie (Uplngj, ¢iastocnej) volame
kvalifika¢ny Standard. Kazdy vzdelavaci vystup je vo svojej podstate vykonovy Standard.

[) Hodnotiaci tandard definuje stbor kritérii, organiza¢nych a metodickych postupov na
overenie dosiahnutych vzdelavacich vystupov. Vych&dza z vykonového Standardu. Proces
hodnotenia vytvara evidenciu o vykone Ziaka.
Hodnotiaci Standard zahina:
* kritérid hodnotenia pre kazdl vSeobecnu a odbornl spdsobilost’. Urcuja, ako stanovit” dékaz
o tom, Ze vykon Ziaka bol preukézany. Pokial kompetencie stanovujl, ¢o ma Ziak vediet’ a
urobit’ v rdmci danej pracovnej ¢innosti, kritéria uréuju, podlra ¢oho to pozname a ¢i sl tieto
kompetencie osvojené.
Kritérid musia byt” konkrétne, jasné a zodpovedajlce danej kompetencii.
- prostriedky a postupy hodnotenia vymedzuji cesty a spdsoby overovania
kompetencii,
- organizacné a metodické pokyny pre maturitné skisky predstavuju sibor pravidiel a
predpisov v ramci platnej legislativy.

m) Hodnotenie je to proces skompletizovania a interpretovania Udajov a dékazov o vykone
Ziska. Sku&gjuci overuju vykony Ziakov vo vztahu ku kritériam. V. OVP sa sumativnym
hodnotenim (maturitn&a skuska) overuje, potvrdzuje a uznava ziskana kvalifikécia v danom
Studijnom odbore.

n) Kvalifikacia je forméalny vysledok procesu hodnotenia a validacie, ktory sa ziska, ked’
kompetentny orgén urci, Ze absolvent dosiahol vzdelavacie vystupy zodpovedajlce danym
Standardom (vykonovy — kvalifika¢ny Standard, obsahovy &andard, hodnotiaci Standard).

2 CIELEVYCHOVY A VZDELAVANIA
Ciel'om vychovy avzdelavania je umoznit’ Ziakovi:

a) ziskat kompetencie, a to nggma v oblasti komunikacnych schopnosti, Ustnych
spbsobilosti a pisomnych spbsobilosti, vyuzivania informa¢no-komunikacnych
technologii, komunikécie v &tétnom jazyku, materinskom jazyku a cudzom jazyku,
matematickej gramotnosti a kompetencie v oblasti prirodnych vied a technoldgii, k
celoZivotnému  uceniu, socidne kompetencie aobgianske kompetencie,
podnikatel’ské schopnosti a kultirne kompetencie,

b) ovladat’ aspon dva cudzie jazyky a vediet’ ich pouZivat,

c) naucit’ sa spravne identifikovat' a analyzovat’ problémy a navrhovat’ ich rieSenia a
vediet’ ich riesit’,

d) rozvija manudlne zrucnosti, tvorivé, psychomotorické schopnosti, aktudne
poznatky a pracovat’ s nimi v oblastiach sivisiacich s nadvazujlcim vzdelavanim
alebo natrhu préce,

€) posilnovat’ Uctu k rodicom a ostatnym osobdm, ku kultGrnym anarodnym
hodnotam a tradicidm &é&u, ktorého je obcanom, k &énemu jazyku, k
materinskému jazyku a k svojej vlastng kulture,

f) ziskat a posilinovat’ Uctu k Fudskym pravam a z&kladnym slobodam a zasadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane 'udskych préav a zékladnych slobdd,
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g) pripravit’ sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spoloc¢nosti, v duchu porozumenia a
znéSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a
etnickymi skupinami nabozZenskej tolerancie,

h) naucit’ sarozvijat’ akultivovat’ svoju osobnost’ a celozZivotne sa vzdelavat),

i) pracovat’ v skupine a preberat’ na seba zodpovednost,

j) naucit sakontrolovat’ aregulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ svoje zdravie
vrédtane zdrave] vyZivy a Zivotné prostredie a reSpektovat’ v3eludské etické
hodnoty,

k) ziskat’ v3etky informécie o prévach dietat’a a spdsobilost’ na ich uplatiovanie.

3 VSEOBECNE CIELE ODBORNEHO VZDELAVANIA A PRIPRAVY NA
UROVNI ISCED 3A

OVP je sicastou celozivotného vzdelavania a musi byt si¢astou spolo¢nosti

zaloZzengl na vedomostiach, v ktorg je vzdelavanie cestou rozvoja Tudskej osobnosti.

e

Zamerom OV P je pripravit’ Ziaka na Uspesny, zmysluplny a zodpovedny osobny, ob¢iansky a
pracovny Zivot. VSeobecné ciele OV P na urovni ISCED 3A s:

1. Ciel — udit’ sa poznavat’ znamend naucit’ sa 0svojit’ Si nastroje pochopenia sveta a rozvijat’
schopnosti nevyhnutné k ué¢eniu sa
OVP ma

rozvijat’ zakladné myslienkove postupy Ziakov, ich pamét’ a schopnost’ stistredenia,
podporovat’ osvojovanie v3eobecnych principov a algoritmov rieSenia problémov,
javov a situécii, ako g beznych zru¢nosti pre pracu sinforméaciami,

podporovat’ poznanie Ziakov lepSieho chapania sveta, v ktorom Ziju a nevyhnutnost’
udrzatel’ného rozvoja,

viest' k porozumeniu z&kladnych vedeckych, technologickych atechnickych metod,
postupov a nastrojov arozvijat’ zru¢nosti pri ich aplikécii,

rozvija osvojenie si z&kladnych poznatkov, pracovnych postupov a néstrojov
potrebnych pre kvalifikovany vykon povolania na trhu prace,

pripravovat’ Ziakov pre celoZivotné vzdelavanie.

2. Ciel’ — udit sa rozhodovat® znamena naucit’ sa tvorivo zasahovat’ do svojho Zivotného,
pracovného a spolocenského prostredia
OVP ma

rozvijat' aktivny a tvorivy pristup Ziakov k rieSeniu problémov ahladaniu
progresivnych rieSeni,

podporovat’ flexibilitu, adaptabilitu a kreativitu ziakov,

viest’ Ziakov k aktivnemu pristupu k préci, profesijnej kariére a prispésobovaniu sa
zmendm natrhu préce,

rozvijat’ ciel'avedomy pristup Ziakov k timovej a samostatnej prace,

vytvarat’ zodpovedny pristup Ziakov k plneniu svojich povinnosti a reSpektovaniu
stanovenych pravidiel,

viest’ Ziakov k hodnoteniu svojich schopnosti a reSpektovaniu schopnosti druhych,
rozvijat’ zruénosti potrebnych k rokovaniu, diskusii, kompromisu, obhajobe svojho
stanoviska a k akceptovaniu stanovisk druhych,

viest’ Ziakov k chgpaniu préce ako prilezitosti pre sebarealizéciu.

3. Ciel — udit’ sa existovat’ znamena porozumiet’ vlastnej osobnosti ajej vytvaraniu v silade
s vSeobecne akceptovanymi mordlnymi hodnotami.
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OVPmé&

- rozvijat' telesné a duSevné schopnosti a zru¢nosti Ziakov, prehlbovat’ zruc¢nosti
potrebné k sebareflexii, sebapoznaniu a sebahodnoteniu,

- vytvarat’ primerané sebavedomie a indpiréciu Ziakov,

- rozvijat’ slobodné, kritické a nezavislé myslenie Ziakov, ich tsudok arozhodovanie,

- viest' k prijimaniu zodpovednosti Ziakov za svoje myslenie, rozhodovanie, spravanie a
citenie,

- viest Ziakov k emociondlnemu a estetickému vnimaniu,

- rozvijat kreativitu, nadanie, Specifické schopnosti a predstavivosti.

4. Ciel — udit sa Zit’ v spoloénosti a Zit* s ostatnymi znamend vediet’” spolupracovat’ s
ogtatnymi a podiel’at’ sa na Zivote spolocnosti angjst’ si v nej svoje miesto.
OVP ma

- rozvijat’ Gctu k Fudskému Zivotu a jeho hodnote,

- vytvarat’ Uctu a reSpekt k Zivej a neZivej prirode, k ochrane Zivotného prostredia a k
chdpaniu globalnych problémov l'udstva,

- prehlbovat’ osobnostnd, narodnostnt a obéiansku identitu Ziakov, ich pripravenost
chrénit’ vlastnu identitu a reSpektovat’ identitu druhych,

- viest Ziakov k tomu, aby sa vo vztahu k inym Fud'om oslobodili od predsudkov,
xenofébie, intolerancie, rasizmu, agresivneho nacionalizmu, etnickej, naboZenskej a
ingj neznéSanlivosti,

- vytvara zodpovedné a slusné spravanie Ziakov v sllade smoranymi zédsadami a
zésadami spolocenského spravania sa,

- viest Ziakov k aktivngl (casti v obc¢ianskom Zivote a spolupréci na rozvoji
demokracie,

- rozvijat’ komunikatné zru¢nosti Ziakov a zru¢nosti pre hodnotny pracovny, rodinny a
partnersky Zivot.

4 CHARAKTERISTIKA STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU
STUDIIJNEHO ODBORU FARMACEUTICKY LABORANT

4.1 Popis vzdelavacieho programu
Vzdelavaci program je uréeny pre &tudijny odbor: 53 11 6 farmaceuticky laborant.

Zameriava sa na kvalifikovani pripravu zdravotnickych pracovnikov pre oblast
farmécie v lekdmach, zdravotnickych zariadeniach ad'aSich zariadeniach. Jeho obsah a truktura
poskytuje Siroky odborny profil, ktory je zarukou pripravy absolventov schopnych samostatne
vykonavat’ za&kladné odborné préace pri priprave liecivych pripravkov, pri kontrole lieciv, pri
vydaji volnopredajnych liekov, doplnkového sortimentu a zdravotnickych pombécok a pri
uchovavani a skladovani lieciv, liecivych pripravkov aliekov.

Z hradiska jeho pouZitia pre cielové skupiny vzdeldvace] sistavy Slovenske
republiky je urceny pre absolventov z&kladnych 8kél formou 4. ro¢ného denného &udia, pre
absolventov, ktori v predchadzajucom vzdeldvani ziskali Uplné stredné odborné alebo Uplné
stredné vSeobecné vzdelanie - formou externého 2. roéného vecerného Studia.

Podmienky prijatia ustanovuje vykonévaci predpis o prijimacom konani na stredné
skoly.
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’ Uchédzaci o &tudium v externej forme v dobe prijimacieho konania ako & pocas celej
dizky &uddia musia byt’ v pracovnom pomere a pracovat’ na pozicii laborantav lekarnach.

Absolventi

tohto vzdelavacieho programu ziskgju Uplné stredné odborné

vzdelanie(alebo ziskaju odbornu kvalifikéciu v inom odbore vzdelania, nez v ktorom vykonali
maturitnd skusku), ktoré podra klasifikécie ISCED predstavuje Uroven 3A.

Vystupnym dokladom o ziskanom vzdelani je maturitné vysvedcenie.

Stadium sa moéze realizovat dennou formou alebov externom &udiu vecernou

formou.

4.2 Zakladné udaje

Studijny odbor:

53 11 6 farmaceuticky laborant

Odborné zamerania:

Vzdelavacie oblasti
v odbornom vzdelavani:

§ Teoretické vzdeldvanie a prakticka priprava

§ Odborné klinicka prax

Forma, spdsob a organizacia
Sudia:

1. Denné &udium.
2. Vecerné pomaturitné kvalifikacné &ddium

1. Zéakladnéudaje

Vyuéovadi jazyk Stétny jazyk
Dizka vzdelavania a pripravy: 1. 4roky
2. 2roky

Studijny odbor je
uréeny pre:

- absolventov zakladnej skoly,
- absolventov  strednegf  Skoly,
maturitnou skuskou

ukoncenej

Podmienky na prijatie
do &tudijného odboru:

Do prvého ro¢nika denného &tudia mbzu byt prijati
absolventi za&kladnej 3koly, ktori splnili  podmienky
vyberového konania

Do prvého roc¢nika externého &udia mdzu byt prijati
absolventi strednej Skoly, ukon¢enej maturitnou skiskou
(pomaturitné  kvalifikacné  &udium), ktori  splnili
podmienky vyberového konania aktori v dobe
prijimacieho konania ako aj pocas celej dizky &udia st
VvV pracovnom pomere apracuju na pozicii laboranta
v lekérnach.

Do &udijného odboru farmaceuticky laborant mézu byt
prijati Ziaci, ktori splhgju zdravotné kritéria na précu v
odbore, vrétane kritérii pre pracovnikov vykonavajucich

epidemiologicky zavaZznl ¢innost’. Vyjadrenie lekara o
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zdravotnom stave uchédzata musi byt’ pripojené.
Profilové predmety na prijimacie skuky:

- dovensky jazyk a literatira

- chémia

Spogob ukgncenlavzdelavama Maturitna skiska alebo zaverecna pomaturitnd skuska
apripravy: z odbornych predmetov

Doklad o dosiahnutom

vzdelani- Dokladom o dosahnutom vzdelani je vysvedcenie

0 maturitnej skuske.

Poskytnuty stupeii vzdelania: Stadium poskytuje Uplné stredné odborné vzdelanie

alebo pomaturitné kvalifikacné .
Klasifikacia stupnov vzdelania podla | SCED:

- 3A
Pracovné uplatnenie
absolventa:
Farmaceuticky laborant je zdravotnicky pracovnik,
ktory sa uplatni ngma v lekamach, zdravotnickych
zariadeniaa d’aSich zariadeniach.
Nadvézna odbornd priprava: Vysokodkolské &udium najméa v odbore:

farmacia a d’alSich nelekéarskych &udijnych odboroch.

Dalsie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov podla
platne legislativy MZ SR

Charakteristika obsahu vzdelavania a pripravy

Obsah vzdelania je koncipovany tak, aby Ziaci zvladli vSeobecné aodborné poznatky
azruénosti na pozadovanej profesionanej Urovni nevyhnutné na ziskanie Uplného
vSeobecného vzdelania aodborngj spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania
v kategorii laborant: farmaceuticky laborant. Tomu zodpoveda &ruktira aobsah odbornej
ZloZky vzdelavania vrétane klinickej praxe. Dominantni zlozku odbornej pripravy tvoria
predmety teoretického a praktického zamerania, najméa farmaceuticka botanika, farmakolégia,
farmakogndzia a fytoterapia, priprava liekov aklinicka prax.. Tieto predmety prehlbuju vztah
medzi teoretickymi vedomost'ami a praktickym osvojovanim si profesionalnych zru¢nosti.

4.3 Poziadavky zdravotne spdsobilosti na uchéadzaca

Do grednych zdravotnickych $kél mézu byt prijati uchadzagi, ktorych zdravotny stav
posudil ana prihléske potvrdil vseobecny lekar pre deti adorast alebo vSeobecny lekér pre
dospelych. Do &udijného odboru farmaceuticky laborant mézu byt prijati Ziaci, ktori spinaju
zdravotné kritérid na pracu v odbore, vratane kritérii pre pracovnikov vykonavajucich
epidemiologicky zavaznu ¢innost’ a podl'a legislativnych predpisov MZ SR.
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Do &udijného odboru 53 11 6 farmaceuticky laborant nembézu byt prijati
uchédzaci, ktori maju mentdlne, zmyslové alebo telesné postihnutie, zdravotné oslabenie
alebo ochorenie, maju naruSent komunikacni schopnost’, Specifické poruchy ucenia alebo
sprévania sa, autisticky syndrém, poruchy psychického vyvinu.

4.4 Poziadavky na bezpeénost’, ochranu zdravia a hygienu prace
PoZiadavky vychadzajlce zo vieobecne platnych predpisov, nariadeni a vyhlasok.

Vychova k bezpe¢nosti a ochrane zdravia, hygiene préce a ochrane pred poZiarom je
neoddelitel’nou sii¢ast’'ou teoretického vyucovania, praktickej pripravy aklinickej praxe.
V priestoroch ur¢enych na vyucovanie Ziakov je potrebné utvorit’ podla platnych predpisov
podmienky na zaistenie bezpecnosti a hygieny préce. Je nevyhnutné preukazatel'ne poucit’
Ziakov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a dodrZiavanie tychto predpisov vyZadovat'.

V priestoroch ur¢enych na prakticku pripravu je potrebné podra platnych technickych
predpisov vytvorit podmienky na bezpednu pracu, dokladne a preukézatelne oboznamit
Ziakov s predpismi o0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri préci, s hygienickymi predpismi, s
technickymi predpismi a technickymi normami, s predpisanymi technologickymi postupmi,
s pravidlami bezpecnej obsluhy technickych zariadeni, pouzivanim ochrannych prostriedkov
adodrZiavanie tychto predpisov kontrolovat’ a vyZadovat'.

Pracovna ¢innost’ v Studijnom odbore si vyZaduje stdle a priame vedenie odborného
ucitel’a alebo odborného pracovnika povereného vedenim néacviku a upeviiovania odbornych
¢innosti.

V procese priebehu praktickych ¢innosti sa musia pouzivat' predpisané ochranné
pracovné prostriedky a pomocky, technika a pristroje v bezchybnom stave.

Klinick&a prax v lekérmach ad’aSich zariadeniach prebieha v zaujme bezpecnosti a
ochrany zdraviaZiakov rovnako ako g z hlradiska zdravotnickej etiky, ochrany zdravia
pacientov/klientov a hygieny v skupinach s po¢tom Ziakov najviac 2, podla charakteru
¢innosti.

4.2 Hodnotenie

Hodnotenie je jednou z najvyznamnejSich ¢innosti kontroly vyucovacieho procesuy,
ktorou sa zistuj a posudzuji vysledky vzdelavania. Musi spiiiat’ tieto funkcie:
- diagnostickd, ktora uréuje mieru vedomosti, zru¢nosti, postojov Ziakov aich
nedostatkov,
prognogtickd, ktora identifikuje zodpovedajlce predpoklady, moZzZnosti a potreby
d’alSieho vyvoja Ziakov,
motiva¢nd, ovplyviujica pozitivnu motivéciu Ziakov,
vychovna, formujuca pozitivne vlastnosti a postoje Ziakov,
informacnd, ktora dokumentuje vysledky vzdelavania,
rozvijajlca, ktoraovplyviuje sebakontrolu a sebahodnotenie Ziakov,
- spénovézbova, ktora vplyva na revidovanie procesu vyucby.
SVP odporGéa v ramci celého vychovno-vzdelavacieho procesu akceptovat' tieto
funkcie ana zaklade niZSie uvedenych kritérii vyuzivat’ nasledovné for my hodnotenia:
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1) podra vykonu Ziaka

a) vykonoveé hodnotenie, v ktorom sa vykon Ziaka porovnéava s vykonom inych Ziakov,

b) hodnotenie absolitneho vykonu, kde sa vykon Ziaka meria na zéklade stanoveného
kritéria (norma, Standard),

¢) individudlne hodnotenie, pri ktorom sa porovnava aktualny vykon Ziaka sjeho
predchédzajicim vykonom.

2) podra ciela vzdelavania

a) sumativne hodnotenie na jasne definovanych kritériach pri ukonceni &tudia
b) (maturitnd skuska),

c) formativne hodnotenie zabezpecuje spatni vazbu medzi Ziakom a ucitelom.

3) podra ¢asu

a) priebezné hodnotenie, kde sa Ziak hodnoti v priebehu celého vyucovacieho obdobia,

b) zaverecné hodnotenie, pri ktorom sa Ziak hodnoti jednorédzovo na konci vyucovacieho
obdobia

4) podPa informovanosti

a) formélne hodnotenie, kedy je Ziak dopredu informovany o hodnoteni a méZe sa nan
pripravit,

b) neform@ne hodnotenie, pri ktorom sa pozoruje beZzna ¢innost’ Ziaka vo vyuc¢ovacom
procese.

5) podra ¢innosti
a) hodnotenie priebehu ¢innosti, napr. réznych cvic¢eni, tloh a pod.,
b) hodnotenie vysledku ¢innosti, napr. text, vykres, model, vyrobok a pod.

6) podPla prostredia

a) interné hodnotenie, prebieha v skole ucitel'mi,

b) externé hodnotenie prebieha v Skole inymi Tud'mi napr. ucitel’ z ingj 3koly, odbornik z
praxe, ingpektor a pod.

Hodnotenie v OVP je zaloZzené na hodnotiacom &andarde. Je to stbor kritérii,
organizacnych a metodickych postupov na overovanie vzdelavacich vykonov — vykonovych
Standardov. Zist'uje, ¢i Ziak predpisany vzdel&vaci vystup zvladol.

Hodnotiaci Standard zahtha:

Kritérid hodnotenia zistuju mieru realizécie planovanych vysledkov, uréujd, ako stanovit’
dbkaz o tom, Ze ucenie bolo ukoncené a preukazané pre poZzadovany vykonovy &tandard. Je
dolezité aby kritérid hodnotenia boli definované na jeden vykon, aby boli konkrétne, jasné,
stru¢né, zamerané bud’ na proces (¢innost’) alebo na vysledok ¢innosti.

Spodsoby a postupy hodnotenia mézu byt rézne. Pre OVP odpori¢ame rozdelit’ ich podla
nasledovnych kritérii:

a) podl'a po¢tu skusanych Ziakov

§ individualne

§ skupinovo

§ frontélne
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b) podra ¢asového zaradenia

§ priebeZzné skiSanie (skisa sa ucivo jednej alebo niekol’kych vyu¢ovacich hodin),

§ slihrnné skiSanie (skiSa sa ucivo tematického celku alebo ucivo za celé klasifikacné
obdobie),

§ zaverecné skUSanie (maturitné alebo opravné skusky).

¢) podra spésobu vyjadrovania sa

§ Ustne hodnotenie (otdzka— odpoved),

§ pisomné hodnotenie (cielovy test, test vornych odpovedi, stanovenie (uréenie niecoho),
pripadova &tudia, projekt, zistenie a pod.),

§ praktické hodnotenie (cvicenia, simulécie, projekty apod.).

d) podra vzdelavacich vystupov
§ kognitivne (rozumoveé) kompetencie napr. pamét’ove alebo aktudlne ¢innosti
§ apraktické kompetencie (vyrobok, proces, postup).

Odporucame zaviest’ tzv. ,Portfélio” ako sibor dokumentov o réznych aktivitach Ziaka a
jeho vysledkoch, ako g o oblastiach jeho aktivit, ¢innosti a miery ich praktického zvladnutia.
Je to subor dbkazov, ktoré umoziuju hodnotit’ rozvoj kompetencii za urcité obdobie. Pri
hodnoteni praktickych kompetencii sa vel'mi osved¢ilo hodnotenie na zaklade , Referencii”
kompetentnych osdb, odbornikov alebo organizacii, ktoré vypovedaju o kvalite vedomosti,
zruénosti a postojoch. R6zne metddy hodnotenia praktickych a kognitivnych kompetencii
ukazuje nasledovna tabur'ka.

Zoznam Standardnych néstrojov hodnotenia

ODBORNE KOMPETENCIE KOGNITIVNE KOMPETENCIE
Praktické cvi¢enia Ustna odpoved’ (krétke, stvislé
Simulované situécie a obmedzené odpovede, doplnenia)
Uloha hrou Pisomné odpovede (testy)

Ustne odpovede Projekt

Projekt Zistenie

Zistenie Stanovenie (nieco urcit)
Stanovenie (nieco urcit) Porovnanie

Pripadova &tudia Pripadova &tudia

Zapisovanie do pracovnej knihy Skolska praca

Protokoly Ulohy a cvicenia

Spravy

Osobny rozhovor

Dotaznik

Pri rozhodovani o vyuZiti uvedenych postupov platiatieto zésady:

praktické, Ustne a pisomné overovanie by sa malo pouZivat' vtedy, ak je mozné overit

kompetencie na zéklade kritérii v ur¢itom stanovenom case,

§ pisomné overovanie by sa malo pouzit’ tam, kde sa da predloZit’ vopred pripraveny pisomny
material,

18



§ portfdlio by sa malo pouzit’ vtedy, ked’ ide o priebezné hodnotenie a nie je mozné hodnotit’
kompetencie podl'a kritérii v stanovenom case.

Organiza¢né a metodické pokyny sa tykaju platnych predpisov, dokumentécie a pravidiel
pre maturitndl skasku.

V oblasti OVP odporuc¢ame systematické hodnotenie Ziakov v kombinacii Ustnej a
pisomnej formy, v praktickej priprave pestru skalu praktickych uloh arieSenie odbornych
problémovych situécii.

5 KOMPETENCIE (PROFIL) ABSOLVENTA
5. 1 Cdlkova charakteristika absolventa

Studijny odbor farmaceuticky laborant pripravuje zdravotnickych pracovnikov,
ktori si spdsobili vykonavat' z&ladné odborné préace pri priprave liecivych pripravkov, pri
kontrole lieCiv, pri vydaji volnopredajnych liekov, doplnkového sortimentu a zdravotnickych
pomocok a pri uchovavani a skladovani lieciv, liec¢ivych pripravkov a liekov.

Naro¢nost’ zdravotnickeho povolania si vyZaduje Siroky vSeobecny rozhlad, rozsiahle
odborné vedomosti a spésobilosti a kladie vysoké néroky na osobnostny rozvoj. Absolvent je
schopny aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti v praxi, zorganizovat’, zrealizovat’
aktivity, vyhodnotit’ précu svoju i svojich kolegov.

Délezitou sicastou profilu absolventa s jeho vedomosti a spdsobilosti z oblasti
farmaceutickej botaniky, farmakologie, farmakognozie a fytoterapie, pripravy liekov, z oblasti
ekonomiky a prevadzky lekarne, administrativy a dokumentécie a z oblasti bezpecnosti préce.

V sprévani absolventa dominuje tolerancia, empatia, asertivita a prosocialne spravanie.
Absolvent je pripraveny pracovat’ tvorivo samostatne i v time, v praktickej i teoreticke
¢innosti, je komunikativny zru¢ny v nadvézovani a sprostredkovani kontaktov, ma
kultivované vystupovanie a prejavy. Vyznauje sa vysokym stupinom sebaregulécie a
sebakontroly, schopnostou spolupréce. M& predpoklady na d’alSi odborny, profesiondlny i
osobnostny rozvoj, inovéciu préace i prehlbovanie vedomosti azrucnosti aje nakloneny a
otvoreny novym trendom a metédam v danej profesii.

Absolvent ma predpoklady konat' cielavedome, rozvézne a rozhodne v silade s
prdvnymi predpismi spolo¢nosti, zasadami vlastenectva, humanizmu a demokracie.
Predpoklada sa jeho schopnost’” samostatného d’alSieho rozvoja a &ddia odboru na zéklade
ziskanych vedomosti vo veobecnovzdelavacich i odbornych predmetoch.

Odbornd stredo3kolska priprava je orientovana tak, aby absolvent strednej
zdravotnickej Skoly mohol d’alej pokracovat’ vo vysokoSkolskom vzdeldvani na prvom a
druhom stupni.

Absolvent &udijného odboru je pripraveny:

vykonavat' zékladné odborné préce spojené s  vyrobou, kontrolou, distriblciou a
expedovanim liekov a ogtatného zdravotnickeho materialu, s vyskumom,

podielat’ sa ha primarnej, sekundarnej aterciarnej prevencii,

poskytovat’ odbornu prva pomoc,

vykonavat’ ekonomické, administrativne prace a viest’ dokumentéciu lekérne.
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Absolvent sa uplatni vo v3etkych Usekoch lekarenskej starostlivosti, kde pracuje v time.
Odbornou praxou ad’alsSim studiom si zvy3uje kvalifikaciu.
Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje nasledujicimi kompetenciami.

2. 2 Kracové kompetencie

Vzdeldvanie v SVP v sillade s ciePmi stredného odborného vzdeldvania na Grovni
ISCED 3A smeruje k tomu, aby si Ziaci vytvorili na tejto Urovni zodpovedajlce schopnosti a
Sudijné predpoklady. Kracové kompetencie sa musia zakomponovat do vSetkych
vzdelavacich oblasti. V stlade so Spolo¢nym eurdpskym ramcom kI'G¢ovych kompetencii ako
zékladnym orientainym nastrojom pre vymedzenie kI'G¢ovych kompetencii SVP vymedzil
nasledovné kI'd¢oveé kompetencie:

a) Komunikativne a socialno-interakéné sposobilosti

SO to spbdsobilosti, ktoré si z&kladom pre d’alSie ziskavanie vedomosti, zru¢nosti,
postojov a hodnotove] orientécie. Patria sem schopnosti nevyhnutné pre pracovny a
spolocensky zivot, ktoré v konkrétnych situacidch umoZnia Ziakom primerane Ustne a
pisomne sa vyjadrovat’, spracovavat’ a vyuZivat’ pisomné materialy, znazoriovat’, vysvetlovat’
arieSit’ problémové ulohy a situécie komplexného charakteru, ¢itat’, rozumiet’ a vyuzivat' text.
Tieto kompetencie sl vel'mi Uzko spéaté s osvojovanim si kultiry myslenia a poznavania,
vyhl'adévania, uchovévania, vyuZivania avytvérania informécii, s rozvojom schopnosti
komunikovat’ aspoi v jednom cudzom jazyku. Ziaci sa ziskanim tychto spésobilosti naugia
akym spdsobom sa vymienaju informécie, ako generovat’ produktivne samoriadené ucenie,
zapamétaju si, Ze ucenie je v konecnom désledku socidlny proces prispésobovania ucebného
progtredia pre integraciu a znevyhodnenych socialnych skupin.

Absolvent m&

- vyjadrovat’ a zdévodiovat’ svoje nézory,

- reprodukovat’ a interpretovat’ precitany alebo vypocuty text v materinskom a cudzom
jazyku,

- podat’ vyklad a popis konkrétneho objektu, veci alebo ¢innosti,

- vyjadrovat’ sa nielen podrobne a bohato, ale gj kratko a vystizne,

- aktivne komunikovat’ najmenej v dvoch cudzich jazykoch,

- vediet samostatne rozhodovat’ o Uprave informa¢ného materidlu vzhl'adom na druh
oznamenia a SirSi okruh uzivatel'ov,

- Sylizovat listy (formélne, neforméne), informacné Gtvary (inzerét, oznam),

- vyplnovat’ formulare (Zivotopis, Ziadost),

- navrhovat’ ndvody k ¢innostiam, pisat’ odborné materidly a dokumenty v materinskom
acudzom jazyku,

- osvojovat’ si grafickt a forménu Upravu pisomnych prejavov,

- gpracovavat’ pisomné textové informécie (osnova, vypisky, dennik) a materidly podra
Ucelu ozndmenia a s ohfadom na potreby uZivatel'a,

- orientovat’ sa, ziskavat', rozumiet’ a aplikovat’ r6zne informécie, posudit’ ich vyznam v
osobnom Zivote a v povolani,

- vyhladavat’ a vyuZivat' jazykové a iné vyrazove prostriedky pri rieSeni zadanych tdloh
atémv cudzom jazyku,
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- vediet' prijimat’ a tvorit' text, chdpat’ vztahy medzi recovou situéciou, témou a
jazykovym prejavom v materinskom a cudzom jazyku,

- rozliSovat’ rozne druhy atechniky ¢itania, ovlédat’ orientéciu sa v texte a jeho rozbor z
hradiska kompozicie a &ylu v materinskom a cudzom jazyku, - ovl&dat’ operécie pri
préci s poc¢itatom, pochopit’ a vyhodnocovat’ svoju U¢ast’ na procese vzdelavania a
jeho vysledku, ktory zabezpecuje pravo vorného pohybu obcana Zit, Sudovat
apracovat’ v podmienkach otvoreného trhu préce,

- pochopit a osvojit si metddy informacnej a komunikaénej technolégie véitane
moznosti u¢enia sa formou on-line,

- oboznamit’ sa s motivacnymi vzdeldvacimi programami, ktoré si zamerané narieSenie
problémov a poskytovanie pristupnych prilezitosti pre celozivotné vzdeldvanie, ktoré
vytvara moznost’ virtualnej komunikécie medzi lokalnymi komunitami.

b) Intraper sondlne a inter per sonalne spdsobilosti

SU to schopnosti, ktoré Ziak ziskava za G¢elom aktivneho zapojenia sa do spolo¢nosti
zaloZzengl na vedomostiach s jasnym zmyslom pre vlastni identitu asmer Zivota,
sebazdokonal'ovanie a zvySovanie vykonnosti, raciondneho asamostatného vzdeldvania a
ucenia sa pocas celého Zivota, aktualizovania a udrZovania potrebnej zékladnej Urovne
zruénosti. Od Ziaka sa vyZaduje regulovat’ sprévanie, prehodnocovat’ zakladné zru¢nosti,
sebatvorit, zapgjat’ sa do medziludskych vzt'ahov, pracovat’ v time, preberat’ zodpovednost’
sam za seba a za précu inych, schopnost stara’ sa 0 svoje zdravie a Zivotné prostredie,
reSpektovat’ vael'udské etické hodnoty, uznavat’ 'udské prava a slobody.

Absolvent m&

- vyznamne sa podielat’ na stanoveni zodpovedajlcich krétkodobych cielov, ktoré
smeruju k zlepSeniu vlastnej vykonnosti,

- vediet samostatne predkladat’ jednoduché navrhy a projekty, formulovat’, pozorovat’,
triedit’ a merat’ hypotézy,

- overovat ainterpretovat’ ziskané udaje,

- rozhodovat’ o principoch kontrolného mechanizmu,

- rozvijat’ vlastnu aktivitu, samostatnost’, sebapoznanie, sebadbveru a reproduktivne
myslenie,

- samostatne predkladat’ navrhy na vykon préce, zaktoru je zodpovedny,

- predkladat’ primerané névrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii pre ostatnych
¢lenov timu a posudzovat’ spoloéne s ucitelom a s ostatnymi, ¢i st schopni uréené
kompetencie zvladnut,

- ovlddat’ z&klady modernej pracovne] technolégie a niest’ zodpovednost' za précu v
Zivotnom progtredi, jeho ochranu, bezpecnost’ a stratégiu jeho rozvoja,

- samostatne pracovat’ a zapdjat’ sa do prace kolektivu, riadit’ jednoduchSie prace v
menSom kolektive, niest’ zodpovednost’ gj za précu druhych,

- vytvarat, objasiovat’ a aplikovat’ hodnotovy systém a postoje, - uréovat’ vazne
nedostatky a kvality vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch a osobnostnom raste,

- stanovovat’ si ciele a priority podl'a svojich osobnych schopnosti, zaujmov, pracovnej
orientacie a zivotnych podmienok,

- plnit plan dloh smerujaci k danym cielom a snazit' sa ich vylepSovat’ formou
vyuZivania sebakontroly, sebaregul&cie, sebahodnotenia a vlastného rozhodovania,

- overovat ziskané poznatky, kriticky posudzovat’ ndzory, postoje a spravanie druhych,
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- mat’ zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat’ sa 0 svoj fyzicky adusevny rozvoj,
byt si vedomi désledkov nezdravého Zivotného &tylu a zavislosti, prijimat’ a plnit
zodpovedne dané ulohy,

- predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti
posudzovat’ navrhy druhych,

- prispievat’ k vytvaraniu Ustretovych medziludskych vztahov, predchédzat’ osobnym
konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

c) Schopnost’ tvorivo riesit’ problémy

Tieto schopnosti sa vyuZivaju na identifikovanie problémov, na ich analyzu a
stanovenie efektivnych postupov, perspektivnych stratégii a vyhodnocovanie javov. SU to
schopnosti, ktoré sa objavuju v naroc¢nejsich podmienkach, g pri rieSeni problémov l'udi, ktori
sa nevedia zaradit’ do spologenského Zivota. Ziaci musia byt schopni vyhodnocovat’ zékladné
dopady, napr. dopad na Zivotné prostredie, dopad nerozv&znych rozhodnuti alebo prikazov,
pracovny a osobny dopad v SirSom slova zmysle ako je ekonomicky blahobyt, telesné a
duSevné zdravie a pod. SU to teda schopnosti, ktoré na z&klade ziskanych vedomosti
umoziuju stanovit’ jednoduché algoritmy na vyrieSenie problémovych Uloh, javov a situacii a
ziskané poznatky
vyuZivat’ v osobnom Zivote a povolani.

Absolvent m&

- objasnovat’ formou systematického poznavania najzavaznejSie rysy problémov,

- vyuzivat' zatymto u¢elom rézne vSeobecne platné pravidla,

- ziskavat samostatnym Stadiom v&etky nové informécie vzt'ahujuce sa priamo k
objasneniu neznamych oblasti problému,

- zhodnotit’” vyznam rozmanitych informécii, samogtatne zhromazd’ovat’ informéacie,
vytriedit’ avyuzit' len tie, ktoré su pre objasnenie problému najdolezitejSie,

- uréovat’ najzavaznejsie rysy problému, zvaZzovat' rézne moznosti rieSenia, ich klady a
zépory v danom kontexte g v dlhodobejSich sivislostiach, stanovit’ kritéria pre volbu
konecného optimalneho rieSenia,

- vediet vybrat’ vhodné postupy pre realizéciu zvoleného rieSenia a dodrziavat’ ho,

- poskytovat’ 'ud’om informéacie (oznamovanie, referovanie, rozpravanie, vyucovanie),

- vediet ovplyvnovat’ I'udi (prehovaranie, presvedcovanie),

spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi Fud’mi.

d) Podnikatel’ské spdsobilosti

Prispievaju k tvorbe novych pracovnych miest, umoZhuju samozamestnanost,
pomahaju 'ud'om nachédzat’ précu, orientovat’ sa na vlastné podnikanie, zlepSovat’ svoje
pracovné a podnikatel'ské vykony. Ucit’ sa ako sa ucit’, prispdsobovat’ sa zmendm a vyuzivat
informacné toky, to si generické zru¢nosti, ktoré by mal ziskat’ Ziak. Je potrebné vyvijat’
motivatné opatrenia. Investovanie do l'udskych zdrojov tiez znamena umoznit’ jednotlivcom,
aby si riadili vlastné , zivotné portfolia“ a zviditelnit' im SirSi rozsah vzdelavacich ciel'ov.
Tvorivé a inovativne pristupy do ludskych zdrojov si integrdinou slcastou rozvoja
spolo¢nosti zaloZzenej na vedomostiach. Tieto kompetencie vznikaju v kontexte socio-
ekonomickej krizy atransformécie organizécie prace, ktorych désledkom je novy model
riadenia
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Absolvent m&

- vediet spracovat’ zakladné analytické prieskumy a predkladat’ primerané navrhy na
vykon takej prace, ktoru je schopny zodpovedne vykonat’,

- orientovat’ sa v réznych &atistickych udajoch a vediet' ich vyuzivat' pre viastné
podnikanie,

- vyhodnocovat’ moznosti planovania realizécie projektov,

- samostatne planovat’ financie, z&kladné prostriedky a nehnutelnosti vzhl'adom na
potreby a ciele manazmentu podnikania,

- viest’ systém jednoduchého a podvojného Uctovnictva a stratégiu odpisov,

- pochopit’ najnovsie poznatky z tedrie riadenia a organizécie,

- vyuzivat’ marketingovy manazment,

- rozpoznévat’ arozvijat’ kvality riadiaceho zamestnanca s aspektom na komunikativne
schopnosti, asertivitu, kreativitu a odolnost’ voci stresom,

- vediet vystihnGt® principy odmenovania a oceinovania aktivnych atvorivych
zamestnancov,

- ovl&dat principy priebeznej kontroly, diagnostiky skuto¢ného stavu a Urovne podniku,

- zifova dynamiku vyvoja efektivnosti préce, podnikania a porovndvat’ ju s
celospolocenskymi poziadavkami a potrebami,

- vyuzivat' zasady kon&truktivnej kritiky, vediet’ primerane kritizovat, ale a znéSat
kritiku od druhych,

- pracovat’ s materidlmi a informéciami v dvoch cudzich jazykoch,

- ovplyviovat’ druhych akoordinovat’ ich Usilie,

- rychle sarozhodovat’ a prijimat’ opatrenia,

- mysliet’ systémovo a komplexne,

- prijimat’ auznévat’ g iné podnikatel’ské systéemy,

- ovl&dat’ podstatu systémovej analyzy,

- reSpektovat’ prédvo a zodpovednost,

- ma’ zodpovedny postoj k vlastne profesijnej budlcnosti ad’alSiemu vzdelavaniu,
uvedomovat’ si vyznam celozZivotného ucenia a byt pripraveny prispdsobovat’ sa k
zmenenym pracovnym podmienkam,

- dledovat’ a hodnotit’ vliastny Uspech vo svojom uéeni, prijimat’ hodnotenie

- vysledkov svojho uc¢enia zo strany inych F'udi,

- poznat’ moznosti d’alSieho vzdelavania, hlavne v odbore pripravy na povolanie,

- mat prehl'ad o moznostiach uplatnenia na trhu préace v danom odbore, cielavedomeé a
zodpovedne rozhodovat’ o svojej budlcej profesii a vzdelavacej ceste,

- mat’ redlnu predstavu o pracovnych a inych podmienkach v odbore, o poZiadavkéch
zamestnavatel'ov na pracovné ¢innosti a vediet’ ich porovnavat’ so svojimi predstavami
aredlnymi predpokladmi,

- robit’ @ nepopulérne, ale spravne opatrenia a rozhodnutia,

- chdpat’ podstatu a princip podnikania, mat’ predstavu o z&kladnych pravnych,
ekonomickych, administrativnych, osobnostnych a etickych aspektoch sikromného
podnikania,

- dokézat vyhradavat a posudzovat’ podnikatel'ské prileZitosti v stlade srealitou
trhového progtredia, svojimi predpokladmi a d’alSimi moZnostami.
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€) Sposobilost’ vyuZzivat’ informaéné technologie

Tieto spodsobilosti poméahaju Ziakom rozvijat’ za&kladné zru¢nosti pri préci s osobnym
pocitatom, internetom, vyuzivat’ rézne informa¢né zdroje a informécie v pracovnom a mimo
pracovnom ¢ase. Nova iniciativa v oblasti elektronického vzdelavania (Elearning) si kladie za
ciel' zvysit' Uroven digitdlnej gramotnosti Ziakov. Efektivne vyuZivanie informacnych a
komunika¢nych technolégii, vratane moznosti uc¢enia sa formou on-line, vyrazne prispeje k
realizécii celozivotného vzdeldvania pre 'udi rozneho veku, k udrZiavaniu identity komunity a
vytvaraniu moznosti virtudlnegj komunikécie medzi lokadnymi komunitami a na verké
vzdialenosti. SU to teda schopnosti, ktoré umoznuju Ziakom ich osobnostny rast, viastné
ucenie a vykonnost' v préci.

Absolvent m&

- zozndmit' sa srdznymi druhmi pocitacovych programov a spésobom ich obsluhy,

- ovl&dat’ obsluhu periférnych zariadeni potrebnych pre ¢innost’ pouzivaného programu,

- pracovat’ s aplikacnym programom potrebnym pre vykon povolania,

- vyhradavat’ vhodné informa¢né zdroje a potrebné informacie,

- vybrat kvantitativne matematické metody (bezné, odborné a Specifické), ktoré su
vhodné pri rieSeni danej tlohy alebo situécie,

- graficky znézornovat' realne situécie a ulohy, kde takéo znézoriovanie pomaha pri
kvantitativhom rieSeni tlohy,

- komunikovat' elektronickou po3ou, vyuZivat progriedky online aoffline
komunikécie,

- evidovat, triedit’ a uchovavat’ informécie tak, aby ich mohol vyuZzivat’ pri préci,

- chrénit’ informécie pred znehodnotenim alebo zmanipulovanim,

- posudzovat' vierohodnost’ r6znych informacnych zdrojov, kriticky pristupovat k
ziskanym informacidm a byt’ medialne gramotny.

f) Spbsobilost’ byt demokratickym obéanom

S0 to schopnosti, ktoré umoziuju Ziakom Zit” plnohodnotnym socialnym Zivotom a tak
prispievat’ k zvySovaniu spolocenskej Urovne. Cestou ziskanych schopnosti Ziaci zdokonal’uju
svoj osobnostny rast, vlastné ucenie, vyuZzivajlu sebapoznavanie, sebakontrolu a sebaregul&ciu
pre précu v kolektive, prijimaju zodpovednost’ za vlastnu pracu a pracu ostatnych. Svojim
podielom prispievaju k Zivotu apraci k spolo¢nosti zaloZenych na vedomostiach, prispievaju
k rozvijaniu demokratického systému spolo¢nosti, k trvalo udrZzatelnému hospodarskemu a
socialnemu rozvoju &atu so zodpovednostou voci Zivotnému prostrediu, zachovaniu Zivota na
Zemi, rozvijaniu vzajomného porozumeniu si medzi osobami a skupinami, rozvijaju svoje
schopnosti ako je empatia, sUcit, tolerancia, repektovanie prév a slobdd.

Absolvent ma
- porozumiet’ systémovej (globdlne)) podstate sveta,
- uvedomit’ si a reSpektovat’, Ze telesna, citova, rozumova i volova zloZzka osobnosti su
rovnocenné a vzdjomne sa dopinaj,
- konat’ zodpovedne, samostatne ainiciativne, nielen vo svojom vlastnom zéujme, ale g
VO verejnom zaujme,
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- poznat’ aredpektovat, ze neexistuje iba jeden pohl'ad na svet,

- orientovat’ sa na budicnost’ vo svojom vztahu k Zemi,

- uvedomit’ si, Ze rozhodnutia, ktoré sa prijmu a ¢iny, ktoré vykongju jednotlivci alebo
¢lenovia skupiny, budd mat’ vplyv na globalnu pritomnost’ a buddcnost,

- poznat, uzndvat’ a podporovat’ alternativne vizie vo vztahu k udrZatel'nému rozvoju,
l'udskému zdraviu a zdraviu nasej planéty,

- uvedomit’ si a ciastoéne pochopit’ globalne podmienky, rozvoj atrendy sic¢asného
Sveta,

- pochopit globdnu povahu sveta a Ulohu jednotlivca v 1om, rozvoj
masovokomunikacnych prostriedkov, dopravnych prostriedkov, masovej turistiky a
komunika¢nych systémov,

- chapat’ problémy zachovania mieru, bezpecnosti jednotlivcov, narodov a &étov,
zachovavania a ochrany Zivotného prostredia, vycerpania nerastnych surovin,

- liecenia civiliza¢nych chordb, populacnej explézie v rozvojovych krajinéch, drogovej
zévislosti ngima mladistvych, sexualnegj vychovy apozitivne pristupovat’ k rieSeniu
tychto problémov,

- uvedomit’ si a orientovat’ sa v problematike nerovhomerného hospodarskeho rozvoja,
etnickych, rasovych a ndboZenskych konfliktov, terorizmu a navrhovat’ cesty na ich
odstranenia,

- chdpat’ pojmy spravodlivost, Tudské prava a zodpovednost, aplikovat’ ich v
globalnom kontexte,

- tvorivo riskovat’, primerane kritizovat’, jasne sa stavat’ k rieSeniu problémov, rychle sa
rozhodovat’, byt désledny, indpirovat’ druhych pri vyhladavani podnetov, iniciativ a
vytvarani moznosti,

- dodrZiavat’ zakony, reSpektovat’ préava a osobnost’ druhych f'udi, ich kultdrne Specifika,
vystupovat’ proti neznéSanlivosti, xenofobii a diskriminacii,

- konat v sllade s mordnymi principmi a zasadami spolocenského spréavania,
prispievat’ k uplatinovaniu hodnot demokracie,

- uvedomovat’ si vlastni kulturnu, nédrodni a osobnostnU identitu, pristupovat’ s
toleranciu k identite druhych,

- zaujimat’ sa aktivne o politické a spolocenskeé dianie u nas avo svete,

- uznavat tradicie a hodnoty svojho naroda, chapat jeho minulost’ i si¢asnost’ v
eurdpskom a svetovom kontexte

- podporovat’ hodnoty miestnej, narodnej, eurépskej a svetovej kultiry amat’” k nim
vytvoreny pozitivny vzt'ah.

5.3 V&eobecné kompetencie
Absolvent ma

- zvolit komunikativnu stratégiu adekvétnu komunikacnému zémeru, podmienkam a
normam komuniké&cie,

- vyjadrovat’ vhodnym spbsobom svoj umysel, prezentovat’ sdm seba, podavat’ a
ziskavat'’ Ustne alebo pisomne poZadovanu alebo potrebni informéciu vieobecného
alebo odborného charakteru, zapgjat’ sa do diskusie, obhgjovat’ svoj nazor, pohotovo
reagovat’ na nepredvidané situacie (otézka, rozhovor, anketa), uplatiovat’ verbalne a
neverbdne prostriedky, polocenskl arecovl etiku a zdévodnovat’ zvolené rieSenie
komunikacnej situacie,
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ovlddat zakladné — najcastejSie pouZivané lexikdlne a gramatické prostriedky,
rozumiet’ gramatickym menej frekventovanym lexikdlnym a gramatickym javom a
vediet’ ich g pouZivat’, samostatne tvorit’ sivislé hovorené a pisané prejavy,

ziskat’ informécie z precitaného a vypocutého textu (ur¢it hlavni tému alebo
mySlienku textu, rozliSit zakladné a vedlajSie informacie), dokézat’ text zaradit' do
niektorych z funkénych &ylov, orientovat sa v jeho stavbe, uvédzat’ spravne
bibliografické Udaje a citaty, spracovat pisomné informécie najma odborného
charakteru,

pracovat’ s Pravidlami pravopisu ainymi jazykovymi priruckami,

chépat’ literarne dielo ako Specifickl vypoved’ o skuto¢nogti a 0 vzt'ahu ¢lovekak nej,
vytvarat’ si predpoklady pre estetické vnimanie skuto¢nosti,

vytvorit' si pozitivny vztah k literarnemu umeniu, zaloZzeny na interpretacii ukazok z
umeleckych diel, na osvojeni podstatnych literarnych faktov, pojmov a poznatkov,
pristupovat’ k literatre ako k zdroju estetickych z&Zitkov, uplatnovat’ estetické a
ekologické hradiska pri pretvarani Zivotného prostredia, podiela’ sa na ochrane
kultdrnych hodnét,

v oblasti jazykovej poznat’ a pouzivat' zvukové a grafické (pravopisné) prostriedky
daného jazyka, slovnu zésobu véitane vybranej frazeoldgie v rozsahu danych
tematickych okruhov, vybrané morfologické asyntaktické javy, z&kladné spbsoby
tvorby slov (odvodzovanie a skladanie slov), vybrané javy z oblasti &tylistiky,

v oblasti pragmaticke] pouZivat osvojené jazykové prostriedky v savislych
vypovediach a v obsahovych celkoch primerane s komunikativnym zamerom,

s aspektom na strategickl kompetenciu vediet vhodne reagovat’ na partnerove
podnety, odhadovat’ vyznamy nezndmych vyrazov, pouzivat kompenzacné
vyjadrovanie, pracovat’ so slovnikom (prekladovym, vykladovym) a pouzivat' iné
jazykové prirucky a informacné zdroje,

v oblasti socio-lingvistickej vediet” komunikovat' v réznych spolocenskych ulohéch,
beznych komunikativnych situaciach, pouzivat’ verbdlne aneverbdlne vyrazové
prostriedky v sllade so socio-kultirnym Uzusom danej jazykovej oblasti, preukézat
vSeobecné kompetencie a komunikativne kompetencie prostrednictvom recovych
schopnosti na zaklade osvojenych jazykovych prosriedkov v komunikativnych
situaciach v ramci tematickych okruhov,

preukazat’ Uroven receptivnych (vréane interaktivnych) aproduktivnych rec¢ovych
schopnosti,

chdpat’ nutnost’ svojho Uspesného zapojenia sa do spolocenskej del’by préce a ocenit’
prospesnost’ ziskavania novych spésobilosti po cely ¢as Zivota,

mat’ z&kladné socialne navyky potrebné na styk s 'ud’'mi a prakticky uplatiiovat’ pri
styku s Tud’mi spoloc¢ensky uznavané normy,

uvedomovat’ si svoju narodnt prislusnost a svoje ludské préava, mat’ ochotu
reSpektovat’ prava inych l'udi,

chépat’ principy fungovania demokratickej spolocnosti a postupy, ako sa ob¢an moze
aktivne zapojit’ do politického rozhodovania a ovplyviovat' vereiné zalezitosti na
réznych Urovniach (&tét — region — obec),

v praxi uplatnovat’ humanitné zasady vztahov medzi F'udmi a ekologické zasady vo
vztahu k Zivotnému prostrediu,

vytvarat’ si vlastni filozofické a etické nazory ako z&klad na slUstavnejSiu a
dokonalejSiu orientéciu pri posudzovani a hodnoteni javov Tudského a obcianskeho
zZivota,

rozumiet’ matematickej terminoldgii a symbolike (mnozinovému jazyku a pojmom z
matematickej logiky) a spravne ju interpretovat’ apouzivat’ z nariadeni, zakonov,
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vyhld%ok a matematiky, vyhladéavat, hodnotit’, triedit, pouzivat® matematické
informécie v beznych

profesijnych situéciach a pouzivat’ pritom vypoctovu techniku a pristupné informacné
akomunikacné technolégie,

osvojit’ si vyskytujlce sa pojmy, vzt'ahy a sivislosti medzi nimi, osvojit’ si postupy
pouzivané pri rieSeni Uloh z praxe,

cielavedome pozorovat’ prirodné javy, vlastnosti 1&ok aich premeny,

rozvijat’ finan¢na a medidlnu gramotnost,

rozliSovat’ fyzikalnu a chemicku realitu, fyzikalny a chemicky model,

vediet’ opisat’ osvojené prirodovedné poznatky a vztahy medzi nimi, pouzivat’ spravnu
terminolégiu a symboliku, porozumiet’ prirodnym zakonom,

aplikovat’ ziskané prirodovedné poznatky i mimo oblasti prirodnych vied (napr. v
odbornom vzdel&vani, praxi, kazdodennom Zivote),

poznat’ vyuzitie beznych laok v priemysle, polnohospodérstve a v kazdodennom
Zivote aich vplyv na zdravie ¢loveka a Zivotné prostredie,

chdpat’ umenie ako Specifickd vypoved’ umelca, chdpat’ prinos umenia a umeleckého
z&itku ako dblezita sicast’ Zivota cloveka, vedome vyhradévat’ a zlcasthovat' sa
kultarnych a umeleckych podujati, vediet' vyjadrit verbane svoj kultlrny zézitok,
vyjadrit’ vlastny nézor aobhgjit’ ho,

vytvorit’ si pozitivny vztah ku kultirnym hodnotam, prirode a Zivotnému prostrediu a
aktivne sa podielat’ na ich ochrane,

prejavovat’ aktivne postoje k vlastnému vSestrannému telesnému rozvoju
predovsetkym snahou o dosiahnutie optimalnej Urovne telesnej zdatnosti

avlastnu pohybovu aktivitu spojit’ s vedomim potreby sistavného zvySovania telesne]
zdatnosti a upeviovania zdravia,

uvedomovat’ si vyznam telesného a pohybové zdokonal’'ovania, vnimat’ krasu pohybu,
prostredia a 'udskych vzt'ahov,

ovladat’ a dodrziavat’ zésady dopomoci, zabranit’ Grazu a poskytnit’ prvd pomoc pri
Uraze, uplatiiovat’ pri Sporte a pobyte v prirode poznatky z ochrany atvorby Zivotného
prostredia

5.4 Odborné kompetencie

a) Pozadované vedomosti
Absolvent ma splnit’ tieto vykonové &tandardy vedomosti (ma poznat):
z&klady latin¢iny a medicinskej terminologie
poznatky z anatomie, fyzioldgie angima patologie ¢loveka,
poznatky o prirodnych liecivach avediet ich vyuzit' pri praktickej poradenskej ¢innosti,
poznatky o chemickych liecivach, ich kontrole a vyuZziti v terapii,
vediet’ pracovat’ s pristrojmi a zariadeniami pouzivanymi v lekarni pri priprave akontrole
liekov,
vediet’ pouzivat’ pocita¢ avyuZzivat’ jednotlive lekarenské programy,
po predkoleni riadit’ vydajnu zdravotnickeho materidlu,
vediet’ si organizovat’ pracu a samostatne rieSit’ zadané ulohy.
Farmakol ogické Standardy
poznatky z anatémie a fyzioldgie, patologie akliniky chor6b,
poznat' terminoldgiu v3eobecne] farmakoldgie, vediet' ju vhodne vyuzivat' pri vydaji
voI'nopredajnych liekov a parafarmaceutik,
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poznatky o jednotlivé farmakologické skupiny, hlavné G¢inné |étky, mechanizmus ich
acinku, neziaduce Uginky, vyznamné interakcie a zakladné kontraindikécie najma pri
vor'nopredajnych HVLP,

vediet’ pouzivat’ lekarensky program AISLP,

poznat’ z&kladné homeopatiké a moznosti ich vyuZitia v terapii.

Standardy v priprave liekov

dbkladne poznat’ a vediet’ vyuzZivat’ zakladna farmaceutickd normu - liekopis,
poznat’ vlastnosti a moznosti spracovania pomocnych latok,

ovladat’ vieobecné pracovné postupy pripravy jednotlivych liekovych foriem,
poznat' spdsoby sprévnej adjustécie, uchovavania, kontroly, vydévania a aplikécie
liekovych foriem,

poznat’ Ucinky pripraveného liecivého pripravku,

samostatne pripravovat’ reagencné a diagnostické roztoky,

samostatne pripravovat’ do zasoby vybrane liecivé pripravky,

viest” elaboracnu knihu, spractvat’ recepty na pocitaci, taxovat,

ovlé&dat’ obsluhu technickych zariadeni pouzivanych pri priprave liekovych foriem,
poznat’ zésady spravnej vyrobnej praxe.

Standar dy z farmakognoze a fytoterapie

ovl&dat’ vSeobecnu farmakogndziu - ndzvy a skliSanie drog,

liekopis a normy drog, pestovanie liecivych rastlin, ich zber, suSenie atriedenie,
poznat’ opisy vybranych liecivych rastlin a vSeobecny opis jednotlivych ¢el'adi,
poznat’ hlavné a vedl'ajSie obsahove létky liecivych rastlin a ich vyuZitie v terapii,
zvl&dnut’ liekopisna kontrolu oficinélnych drog.

Sandardy z chémie a analyzy lieciv

ovl&dat’ &truktlru najpouzivanejSich liecivych, pomocnych a diagnostickych latok a jej
vplyv na t¢inky jednotlivych lieciv,

ovladat’ metody chemickej kontroly lieciv,

zvl&dnut’ metddy zist'ovania totoZnosti, ¢istoty, stanovenia obsahu lieciv vo vzorke.

Sandardy zo zdravotnickych potrieb

poznat’ z&kladné druhy zdravotnickych potrieb, ich vlastnosti a spdsob pouZitia,
vediet’ uskladiovat’ zdravotnicke pomdcky v zavislosti od ich vlastnosti,
ovl&dat’ adjustéciu a evidenciu zdravotnickych potrieb.

b) PoZadované zruénosti

Absolvent ma spinit’ tieto vykonové &andardy zruénosti (musi byt’ schopny):

ovl&dat’ z&kladné lekérenské a laboratorne préce,

ovladat’ pripravu jednotlivych liekovych foriem,

vydavat vornopredajné lieky, zdravotnicke potreby, homeopatikh a ostané
parafarmaceutika a pritom podavat’ dostatocné odborné informécie,

vediet’ spolupracovat’ pri kontrole lieciv a pomocnych latok,

samostatne pripravovat’ lieky a zdravotnicke potreby na Ziadanky a v spolupréci s
farmaceutom ich gj vydavat’,

sprdvne uchovavat' liecivd, liecivé pripravky, lieky, pomocné laky, zdravotnicky
materidl, cagjoviny a ostatny doplnkovy sortiment,

samostatne robit” defektarne prace v lekarni,

ovl&dat’ obsluhu beznych lekérenskych zariadeni a pristrojov,

vediet’ pracovat’ s pocitacom, pouzivat' lekarenské programy, pisat’ na stroji, ovladat
z&ladné administrativne préce,

poznat’ ariadit’ sa zésadami spravnej vyrobnej praxe, dodrziavat’ hygienicky rezim,
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- pri styku s pacientmi vyuZivat’ moznost’ zdravotnej vychovy,

- vediet objednavat’, prijimat’ a uskladnovat’ lieky a lieciva, sledovat’ ich expiréciu a dobu
pouzitia,

- dodrZiavat’ predpisy bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci, hygieny préace a pouzivat
prostriedky protipoziarnej ochrany.

c) PoZadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti
Absolvent savyznacuje:

- mordno-etickym a humannym pristupom k Tud’om, ngiméa k chorym, starym, telesne a
psychicky postihnutym, vychédzajuc z Iasky k ¢loveku a snahy pomahat’ mu, dokazat’
ho akceptovat’ a akceptovat’ jeho préva na individualizovani starostlivost, G¢ast’ na
nej, zabezpedit mu stikromie, byt’ schopny pochopit’ ho, prejavit’ mu Uctu, empatiu,
Utechu a emocionalnu podporu, brat’ ohl'ad na jeho osobnost,

- trpezlivostou, vytrvalostou, flexibilitou, kreativitou,

- komunikativnostou, priatel’skost’ou, prosocidlnym spravanim,

- gporahlivostou, presnostou,

- primeranym sebahodnotenim, sebadisciplinou,

- emociondnou stabilitou,

- diskrétnost’ou a zodpovednost'ou,

- iniciativnost'ou, adaptabilnost’'ou, tvorivostou,

- asertivnostou, altruizmom,

- zvlédat’ z&’azové Zivotné situécie,

- schopnost’ou pracovat’ v time i samostatne.
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6 UCEBNE PLANY STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU
6.1 RAMCOVY UCEBNY PLAN

Ramcovy uéebny plan vymedzuje proporcie medzi vseobecnym aodbornym vzdelavanim
aich zévazny minimany rozsah. Tento plan je vychodiskom pre spracovanie
konkrétnych ucebnych planov pre v3eobecnt zlozku vzdelavania 3Skolskych
vzdelavacich programov, v ktorych budu vzdelavacie oblasti rozpracované do u¢ebnych
osnov vyuéovacich predmetov alebo modulov. Pocty vyucovacich hodin pre jednotlivé
vzdelavacie oblasti predstavuju  nevyhnutné minimum. V Skolskych vzdelavacich
programoch sa mdzu rozsirit podla potrieb odborov azédmerov Skoly z kapacity
disponibilnych hodin.

V Seobecné vzdel dvanie 60 1920
128

N

Disponibilné hodiny vo v3eobecnom vzdel avani

Odborné vzdel dvanie 68 2176

VSEOBECNE VZDELAVANIE 64 2048
Jazyk a komunikécia 34 1088
Clovek, hodnoty a spolo¢nost’ 3 96
Clovek apriroda 7 224
Matematika a préca s informéaciami 8 256
Zdravie a pohyb 8 256
Disponibilné hodiny 4 128
ODBORNE VZDELAVANIE 68 2176

Ucelové kurzy/ugivo

Ochrana ¢loveka a prirody

Telovychovno-vycvikovy kurz

Maturitna skuska

! Minimélny pocet tyzdennych hodin je 33 (rozpétie 33 — 35 hodin)
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Poznamky:

a)

b)

d)

f)

9)

h)

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimane 33 hodin a maximane 35 hodin, za celé Studium minimalne 132 hodin,
maximéalne 140 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdiov, vyucba v &udijnych odboroch sa
realizujev 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu 33 tyzdnov, v 4. roé¢niku v rozsahu 30 tyZdnov
(do celkového poctu hodin za &adium sa pocita priemer 32 tyZdiov, spresnenie pocétu
hodin za &udium bude predmetom Zkolskych u¢ebnych planov). Casova rezerva sa
vyuZije na opakovanie adoplnenie uc¢iva, na $portovo-vzdelavacie kurzy, na tvorbu
projektov, exkurzie, atd’. av poslednom ro¢niku na absolvovanie maturitnej skisky.

Trieda sa mbéZe delit’ na skupiny podl'a si¢asne platnej legislativy.

Vyucba slovenského jazyka aliteratlry sa v &udijnych odboroch realizuje s dotéaciou
minimalne 3 hodiny tyZzdenne v kazdom rocniku.

Vyuéuju sa dva z jazykov: jazyk anglicky, nemecky, franclizsky, rusky, Spanielsky,
podra potreby apodmienok skoly a d’aSie cudzie jazyky. Vyucba prvého cudzieho
jazyka sa v &udijnych odboroch  redlizuje minimdlne vrozsahu 3 tyzdennych
vyucovacich hodin v ro¢niku. Vyucéba druhého cudzieho jazyka sa v &udijnych
odboroch realizuje minimélne vrozsahu 3 tyZzdennych vyucovacich hodin v1. aZ2.
ro¢niku a minimalne v rozsahu 2 tyZdennych vyucovacich hodin v 3. a 4. ro¢niku.

Sigastou vzdeldvacej oblasti ,Clovek, hodnoty a spolodnost™ si predmety etické
vychova/ndbozZenskd vychova, ktoré sa vyuéuju podla zéujmu Ziakov v skupinach
najviac spoctom 20 Ziakov. Predmety eticka vychova/ndbozenskd vychova nie sl
klasifikované, na vysvedéeni Ziaka av kataldgovom liste Ziaka sa uvedie ,,absolvoval/-
a'. Ogtatné predmety tejto vzdelavacej oblasti: dejepis, nduka o spolocnosti su
klasifikované.

Sl¢astou vzdelavacej oblasti ,Clovek apriroda’ si predmety ekologia, fyzika, chémia
abioldgia, ktoré sa vyucuju podraich G¢elu v danom odbore.

Slcastou vzdelavace] oblasti ,Matematika apréaca s informéciami® s predmety
matematika aaplikovand informatika Predmet matematika sa vyucuje minimélne
vrozsahu 2 tyzdennych vyucovacich hodin v 1., 2. a3. rocniku Stadia. Predmet
aplikovana informatika sa vyucuje minimélne v rozsahu 1 tyZdennej vyucovacej hodiny
v 1. a2. ro¢niku &udia

Sl¢ast’'ou vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb* je predmet telesna vychova, ktory sa
vyucuje miniméne v rozsahu 2 tyzdennych vyucovacich hodin v ro¢niku.

Disponibilné hodiny pre vSeobecnl zlozku vzdelavania st prostriedkom na modifikaciu
ucebného planu v Skolskom vzdeldvacom programe a  sicasne na vnutornu
diferenciaciu &tudia na strednej Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie 3koly na zaklade
vlastnej koncepcie vychovy avzdeldvania Disponibilné hodiny umoziuju efektivne
vyuZitie medzi predmetovych vzt'ahov na vyssej Urovni. Mozno ich vyuZit' na posilnenie
hodinovej dotécie zakladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie d’alSieho
rozSirujaceho uciva (volitelnych predmetov) v ucebnom plane. Disponibilné hodiny sa
moZu vyuZit' pre vSeobecné vzdelavanie. Disponibilné hodiny na vieobecné vzdelavanie
sa nembzu vyuzit' na odborné vzdelavanie.
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)

K)

Povinnou sicastou vychovy a vzdeldvania Ziakov $udijnych odborov strednych
odbornych 36l v SR je ucgivo ,, Ochrana ¢loveka aprirody”. Obsah uciva sa realizuje
Gcelovymi cvi¢eniami a samostatnym kurzom na ochranu ¢loveka a prirody. Cvic¢enia sa
uskutocnuju v 1. a2. roéniku priamo v teréne. Samostatny kurz je organizovany v 3.
ro¢niku a je sicastou planu prace 3koly.

Ucelové kurzy sarealizujd v ramci ¢asovej rezervy v kolskom roku.

Maturitn& skiiSka sa organizuje podl'a sticasne platnej Skolskej legislativy.
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6 2 UCEBNY PLAN PRE ODBORNU ZLOZKU VZDELAVANIA

Ucebny plan pre odbornu zloZzku vzdelavania vymedzuje zavazny minimany rozsah
odborného vzdelavania v jednotlivych &udijnych odboroch pripravujdcich Ziakov na vykon
zdravotnickeho povolania. Pocty vyucovacich hodin pre povinné vyucovecie predmety
aklinicku prax predstavuju nevyhnutné minimum.

Poskytnuty stupen vzdelania:

Studijny odbor:
Odborné zamerania:

Forma, spdsob a organizécia
Sadia

K ategorie a ndzvy vzdelavacich
oblasti

Teoreticke vzdelavanie a prakticka
priprava
latinsky jazyk
anatémia a fyziolégia
patoldgia a klinika choréb
organizécia zdravotnictva a pravo
prva pomoc
psychologia, pedagogika a profesijna
komunikécia
laboratérna technika
farmaceuticka botanika
zdravotnicke potreby
farmaceuticka chémia a analyza lieciv
farmakogndzia a fytoterapia
farmakoldgia
priprava liekov
ekonomika a prevadzka
lekarne
Klinicka prax

Uplné stredné odborné vzdelanie

klasifikéacia stupnov vzdelania podra: | SCED
-3A
53 11 6 farmaceuticky laborant

denné &tudium pre absolventov zakladnej
skoly

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin vo
vzdeldvacom programe v roéniku

1 2. 3. 4, Spolu
1(2) - - - 1(2)
3/0 - - - 1,5
0/3 - - - 1,5

1 - - - 1

: : - 1(2)

: : SRR TEY 1(2)
2(2) - - - 2(2)
3(1) - - - 3(1)

- - - 1 1
2(1) 3(1) 4(3) 3(2) 12(7)

1 4(2) 3(1) 2(1) 10(4)

- 1 3 4 8

- 6(4) 5(4) 5(3) 16(11)

- - - 1(2) 1(2)
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farmaceutické cvicenia - - 4(4) 4(4) 8(8)
SPOLU 13 14 19 22 68

Poznamky:

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 33 hodin a maximalne 35 hodin, za celé Studium minimane 132 hodin,
maximalne 140 hodin. Pocet hodin v zdtvorke udava pocet hodin cviceni
z celkového poctu tyzdennych vyugovacich hodin predmetu. Skolsky rok trva 40
tyzdnov, vyucba v &tudijnych odboroch sarealizujev 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu
33 tyzdnov, v 4. ro¢niku v rozsahu 30 tyzdnov (do celkového poctu hodin za
Sudium sa pocita priemer 32 tyzdnov, spresnenie pocétu hodin za &tudium bude
predmetom Skolskych ucebnych planov). Casova rezerva sa vyuZije na opakovanie
adoplnenie u¢iva, na $portovo-vzdelavacie kurzy, na tvorbu projektov, exkurzie,
atd’. av posednom ro¢niku na absolvovanie maturitnej skasky.

Predmety odbornej zloZky vzdelavania uvedené v u¢ebnom plane st povinné pre
vSetky formy vzdelavania v Studijnom odbore.

Obsah u¢ebnych osnov predmetov odbornej zlozky vzdelévania je zavazny pre vietky
formy vzdelavania v &udijnom odbore.

Riaditel’ Skoly na z&klade odporlcania predmetove] komisie schvaluje v ramci
hodinovej dotéacie v ucebnych osnovach predmetov odbornej zlozky vzdelavania,
ktoré s sicast’'ou &tétneho vzdelavacieho programu, az 30 %-nu Upravu u¢ebného
obsahu na inovéciu a na zabezpecenie regiondnych a aktualnych potrieb.

Prakticka priprava sa realizuje podla sucasne platng legislativy. Pre kvalitnu
realizéciu vzdelavania je potrebné vytvdra podmienky pre osvojovanie
poZzadovanych praktickych zru¢nosti acinnosti formou cvi¢eni v laboratérnych
podmienkach (v odbornych u¢ebniach, laboratéridch apod.) aodbornej klinickej
praxe v zdravotnickych, socidnych ainych zariadeniach. Na cvic¢eniach
aodborneg] klinickej praxi sa Ziaci delia do skupin, ngimd sohladom na
bezpecnost’ a ochranu zdravia pri préci a na hygienické poZiadavky podl'a platnych
predpisov nasledovne: cvi¢enia v laboratornych podmienkach je pocet Ziakov
Vv skupine najviac 6. Na odbornej klinickej praxi je pocet ziakov v skupine najviac
2.

V 3. ro¢niku denného &udia al. roéniku PKS v odbornej zlozke vzdeldvania je
&vortyzdnové odborna klinicka prax.

V externej forme Stadia sU Ziaci povinni absolvovat’ pocas &tudia 1000 hodin odbornej
klinickej praxe v lekarnach na pracoviskach :

Priprava liekov 500 hodin
Analyzalietiv 500 hodin

O absolvovani praxe predioZia vedeniu SZS potvrdenie vediiceho oddelenia.
V termine uréenom Skolou vykonaju v mieste Skoly komisiondnu zdpoctovu
teoreticko-praktickl skisku na kazdom uvedenom pracovisku. Téo skuska je
podmienkou na pristUpenie k praktickej maturitnej skiske.



Ziak moze postlpit do vySSieho roénika a pristlpit k praktickej maturitnej skiske
v odbornegj zloZzke vzdelavania, ak absolvoval minimalne 90 % praktickej pripravy
a90% klinickej praxe v odbornej zlozke vzdelavania.

Maturitna skiska sa organizuje podra sic¢asne platnej Skolskej legislativy.
7 VZDELAVACIE OBLASTI

7 1 ODBORNE VZDELAVANIE
Prehfad vzdelavacich oblasti

1) Teoretickeé vzdeldvanie a prakticka priprava
2) Odborna klinicka prax

7 2 VZDELAVACIE STANDARDY ODBORNEHO VZDELAVANIA

Jednou z vyraznych zmien, ktoré si sOc¢astou nového procesu vzdeldvania je
dédednejSie zameranie na vystup zo vzdeldvania. DOlezité je, aby bol jasne sformulovany
vystup a zdévodnené zaradenie obsahu vzdelavania. Je to &ruktirovany popis spdsobilosti.
Vzdelavanie je vtedy UspeSné, ak vieme, k akym cielom podla poZiadaviek maju Ziaci
dospiet’. Preto sav Stétnom vzdelavacom programe kladie déraz na formulovanie poZiadaviek
na vystup z témy, z ro¢nika alebo celého stupna podla charakteru predmetul.

Vzdeldvaci Standard sa sklada sa z dvoch casti: obsahovy &andard a vykonovy
Standard. Obsahova ¢ast’ vzdelavacieho tandardu uréuje minimény obsah vzdelavania. Jeho
hlavnym cielom je zjednocovat’, koordinovat’ resp. zabezpecovat’ kompatibilitu minimalneho
obsahu vzdelavania na vetkych skolach. Obsahovu ¢ast’ tvori ucivo, ktoré je vietkymi Ziakmi
osvojitel'né. Ucivo je formulované v &tyroch kategoriach: faktuélne poznatky —zakladny prvok
poznania, ktory Ziaci musia vediet’, aby boli oboznameni s urcitou disciplinou poznania alebo
aby v negj mohli rieSit’ vedné problémy, konceptudlne poznatky — vzéjomné vztahy medzi
poznatkami, proceduralne poznatky — ako nieco urobit’, metddy skimania, metakognitivne
poznatky — kognicie vo vSeobecnosti. Vykonova ¢ast’ je formulécia vykonov, ktora uréuje, na
akej arovni mé Ziak dané miniméne ucivo ovladat’ a ¢o ma vykonat'. Vykonovy &tandard je
formulovany v podobe operacionalizovanych cielov, to znamena je uvadzany aktivnymi
slovesami, ktoré zéroven vyjadruji Uroven osvojenia. Jednotlivé Urovne vystupov suU
zamerané na kompetencie — to znamend kombinaciu vedomosti, zru¢nosti a schopnosti.
Jednotlivé Urovne sleduju rozvijanie poznavacich schopnosti: spoznat’ alebo znovu vybavit’ si
informécie z dlhodobej paméte, porozumiet a kondtruovat, aplikovat, analyzovat,
vyhodnocovat’ a schopnost’ tvorit’. Je poZiadavkou na vystup zo stupna vzdelania a zaroven
poZiadavkou na vstup pri dalSom stupni vzdelania. Popisuje produkt vyucby, nie proces.
Obsah a pozZiadavky na vystup zo vzdelania nie sl postacujice na maturitn skisku.
PoZiadavky na maturitni skisku st uvedené v Katalogu ciel'ovych poZiadaviek.

7 3 UCEBNE OSNOVY ODBORNYCH PREDMETOV

Ucéebné osnovy predmetov odborng zlozky vzdelavania vymedzuju zavazny
minimany obsahovy &andard a minimény vykonovy &andard vedomosti, zru¢nosti
aschopnosti Ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch potrebnych pre pripravu Ziakov
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na vykon zdravotnickeho povolania. Obsah u¢ebnych osnov je zavéazny pre v3etky formy
vzdelavania v Studijnom odbore.

Riaditel’ Skoly na z&klade odporlUc¢ania predmetovej komisie schvaluje v rémci
hodinovej dotécie v uc¢ebnych osnovach, az 30 %-nu Upravu u¢ebného obsahu na inovaciu a
na zabezpecenie regiondlnych a aktuélnych potrieb.

UCEBNE OSNOVY

PREDMETU

LATINSKY JAZYK

Studijny odbor far maceuticky laborant

Forma, spdsob a organizécia &idia | denné &tidium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Latinsky jazyk na SZS je v ramci &étneho programu (ISCED 3) sicastou odbornej
ZloZzky vzdelavania. Vyucovanie latinského jazyka prispieva svojim Specifickym podielom
k priprave Ziakov na &udium odbornych predmetov apripravuje ich na zdravotnicke
povolanie tym, Ze ich uvadza do odbornej latinsko — gréckej terminolégie, ktori mé ovladat’
budici zdravotnicky pracovnik — absolvent SZS. Realizovanim modernych foriem,
progtriedkov a vyucovacich metdd sa vytvéraju podmienky pre formovanie arozvijanie
logického atvorivého myslenia Ziakov. Zvladnutie z&kladov latin¢iny a minima gréctiny
slvisi @ so v3eobecnym vzdelanim, ziskané poznatky pomézu g pri &udiu inych cudzich
jazykov. S0 predpokladom pre komunikaciu sic¢asného vzdelaného cloveka v SirSom
kontexte.

Predmet poskytuje zéklady i pre dalSie vzdelavanie .

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania latinského jazyka je prispiet k splneniu cielov odborného
vzdelavania aosvojenia si kI'd¢ovych kompetencii prostrednictvom obsahu uciva predmetu.
Ziaci maju pochopit’ zékladné gramatické pravidla, osvojit’ si zéklady odborngj terminoldgie
anatomickej i klinickej aporozumiet’ principom, podl'a ktorych sa odborné terminy tvoria
Vyucovanie latinského jazyka mé prispiet’ k rozvijaniu a upeviiovaniu vedomosti jazykového
systému ziskanych v slovenskom jazyku aZzivych cudzich jazykoch, k rozvoju presného
alogického myslenia a vyjadrovania. Kone¢nym ciel'om je schopnost’ pouzivat’ latinsky jazyk
v profesijnegj praxi av samostatnom &tudiu odbornej literatary.
ROZPISUCIVA

1. roénik 1 hodinatyzdenne, spolu 33 hodin z toho 33 hodin cviéeni

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Uvod do &udia latinského jazyka
Témy: Histéria medicinske terminoldgie. Hippokratova prisaha. Vyznam latinéiny

pri vykone zdravotnickej profesie. Latinska abeceda. Vysovnost'.
Krucoveé pojmy: medicina, odborna terminoldgia, Hippokrates, vyslovnost’
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Vykonovy Standard:

popisat’ vznik a vyvoj medicinskej terminoldgie
vysvetlit’ vyznam Hippokratovej prisahy v stc¢asnosti
ovl&dat’ latinsk abecedu a vyslovnost’
vediet’ spravne pisat’ a citat’ latinské slova

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Flexia substantiv a adjektiv. Adverbié.

Témy: Z&kladna gramaticka terminolégia. Sklofovanie substantiv 1. — 5. deklinécie,
adjektiv 1., 2., 3. deklinacie. Stupiovanie adjektiv so zameranim na nepravidelné
a neuplné stupnovanie. Anatomické ndzvodovie. Adverbia — prehl’ad /podra
potrieb odboru/.
Krucoveé pojmy: substantivum, adjektivum, singulér, plural, nominativ, genitiv,
akuzativ, ablativ, maskulinum, femininum, neutrum, 1. deklinacia,
2. deklinacia, 3. deklinacia, 4. deklinacia, 5. deklinacia, sklonovanie,
stupriovanie adjektiv pravidelné, nepravidelné, nelplné, adverbium

Vykonovy Standard:

vyuzit' vedomosti z gramatickej terminoldgie slovenského jazyka a cudzich jazykov
ovladat’ klasifikéciu slovnych druhov, predovetkym substantiv a adjektiv

vediet’ sklonovat’ substantiva 1., 2., 3., 4., 5. deklinécie s dérazom na genitiv singularu
anominativ a genitiv pluralu

néjst’ spoloéné znaky jednotlivych deklinécii

vediet’ spravne pouzivat’ predlozkove pady

vediet’ sklonovat’ adjektiva 1., 2. a 3. deklinécie

pri sklonovani adjektiv aplikovat’ poznatky zo sklonovania substantiv

vediet' adjektiva vystupnovat’ a spravne prekladat’

sprévne pouzivat’ a prekladat” anatomické ndzvoslovie s adjektivami vystupiovanymi
nepravidelne a nelipine

vymenovat’ nagjpouzivanejSie adverbia v odbore

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Cislovky
Témy: Latinské ¢islovky — zakladné a radové.

PouZitie ¢isloviek v anatomickel a klinicke terminologii.
KTucové pojmy: zakladneé ¢islovky, radove ¢islovky, diagnéza
Vykonovy Standard:

ovladat’ klasifikéaciu latinskych ¢isloviek

vymenovat’ latinske ¢islovky zakladné 1 — 100, 1000
vymenovat’ latinské radové ¢islovky 1. — 15.
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ovl&dat’ sklonovanie latinskych ¢isloviek

vediet’ spravne vyjadrit’ kvantitativne javy — pocet /z&kladné ¢islovky v anatomickej
terminol6gii/

vediet’ spravne pouzivat’ radove ¢islovky v diagnzach

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Sloveso v medicinske terminologii
Témy: Prehlad ¢asovania slovies 1. — 4. konjugécie. Tvary imperativu v odbornegj
terminoldgii. Sloveso esse.
Krucoveé slov& konjugacia, indikativ prézenta , imperativ, osobné pripony
Vykonovy Standard:
poznat’ /informacne/ koncovky indikativu prézenta, imperativu
rozlisit rozdiel medzi konjugéciami
porovnat’ ¢asovanie slovesa byt v latincine a slovenskom jazyku
vediet’ tvorit’ imperativ slovies 1. — 4. konjugécie
vyuZivat imperativ v praxi
Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Zakladné informacie o tvoreni odvodenych a zloZzenych slov

Témy: Tvorenielatinskych a gréckych slov prefixmi, sufixami a skladanim dov.
KTucové slova slovny zéklad, prefix, sufix, odvodené dovo, zloZzené slovo

Vykonovy Standard:
osvojit’ si ngjdélezitejSie latinske prefixy, sufixy, grécke prefixy, sufixy pouzivané pri
tvoreni slov v zdravotnickej terminologii
vysvetlit’ vyznam zloZenych slov
vediet’ prakticky pouZivat’ z&kladné spdsoby tvorenia slov odvodzovani a skladanim
orientovat’ sav medicinskych terminoch a ich vzgomnych vzt'ahoch
upevnit’ si vedomosti a poznatky o tvoreni odbornej lekarskej terminolégie

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Substantiva gréckeho pévodu

Témy: Z&kladné informacie o gréckych substantivach 1. — 3. deklinacie
Krucoveé slova substantiva gréckeho pévodu

Vykonovy Standard:
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vyuzit' pri sklonovani gréckych substantiv vedomosti zo sklonovania latinskych
substantiv

zoznamit’ sa so sklonovanim gréckych substantiv zakonc¢enych predovdetkym na -e,-
€s, -0S, -€f, -0Nn, -ma, -itis, - is, -0SIS

porovnat’ spolo¢né znaky sklonovania gréckych a latinskych substantiv

orientovat’ sa v gréckej terminologii

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Medicinska terminolégia so zameranim na 3pecifikd jednotlivych
&udijnych odborov

Témy: Odborna terminoldgia a nazvoslovie.
Kracové slova Anatomicka terminolégia, kost’, sval, kostra, stavec, rebro, horna
konéatina, dolnd konéatina, traviaca rura, srdce, diagndza

Vykonovy Standard:

spoznat’ odborni medicinsku terminolégiu ako nevyhnutni sicast’ jednotlivych
odborov

vymenovat' ¢asti kostry, svaly, traviacu sistavu, stomatologické a farmaceutické
nézvoslovie:

vymenovat’ cely muskularny systém (odbor masér, fyzioterapeut )

vymenovat’ celu traviacu sistavu ( odbor asistent vyZzivy)

vymenovat’ a ovladat’ odborna terminologiu Ustnej dutiny a zuba ( Studijné odbory
zubny technik, zubny asistent)

vymenovat’ liekové formy , vediet’ sa orientovat’ v recepturach (Studijny odbor
farmaceuticky laborant)

orientovat’ sav patologickej terminoldgii v3eobecne

spravne pochopit’ a vyuzit’ skratky vyskytujuce sa v jednotlivych &udijnych odboroch
(farmaceuticky laborant)
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UCEBNE OSNOVY

PREDMETU

ANATOMIA A FYZIOLOGIA

Studijny odbor:

far maceuticky laborant

Forma, spdsob a organizacia Studia:

denné &tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet anatémia a fyzioldgia na SZS v ramci &éneho programu /ISCED 3/, ako
slcast odbornej zloZzky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami
zklinicky aplikovanegj anatbmie afyziolégie, histologie aembryoldgie, biochémie
aantropologie didakticky systém poznatkov o stavbe afunkcii Fudského organizmu.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyu¢ovacich metéd vyucovania sa vytvéraj U
podmienky pre formovanie arozvijanie logického atvorivého myslenia a konania Studentov.
Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych
Uloh teoretického g praktického charakteru. Predmet poskytuje z&klady nevyhnutné pre
d’alSie odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyuc¢ovania predmetu anatdmia afyziologia je v maximdnej moznej miere
prispiet’ k splneniu cielov odborného vzdeldvania aosvojeniu si k'i¢ovych kompetencii
prostrednictvom obsahu ugiva anatémie afyzioldgie. Studenti sa maji naucit pracovat’ o
z&ladnou odbornou terminolégiou, osvojit’ si schopnost’ vyhladavat' odborné informécie
v literatire ainformaénych médiadch, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat
vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej zlozitosti. Mali by
chdpat’ avysvetlit vybrané javy aprocesy prebiehajuce v l'udskom organizme, vediet
pouzivat' z&kladné myslienkové operécie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spgjat’
poznatky nadobudnuté &udiom & inych vednych odborov avyuZit' ich pri rieSeni
problémovych uloh.

ROZPISUCIVA

1. ro¢nik 3 hodiny tyzdenne v prvom polroku, spolu 50 hodin

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU

Obsahovy &andard
Tematicky celok : Uvod do predmetu anatémie a fyzioldgie

Témy : Charakteristika predmetu, jeho vyznam pre povolanie.
Historicky pohPad na odbory anatémie a fyziolgie.
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KTucové pojmy . anatomia, fyziolégia, historia

Vykonovy Standard
Vysvetlit' pojmy anatomia, fyzioldgia
Vymenovat’ vedy spolupracujlce resp. sivisiace s anatdmiou a fyziolégiou
Vymenovat’ osobnosti z histérie, ktoré posunuli vyznamne dejiny tejto vedy

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Bunka
Témy: Organely Zivodisng bunky aich funkcia. Delenie bunky.
Krucoveé pojmy: bunka, organely

Vykonovy Standard:
Definovat’ bunku.
Vymenovat’ jednotlivé sicasti bunky a popisat’ ich funkciu.
Popisat’ delenie somatickych a pohlavnych buniek.

Obsahovy &andard

Tematicky celok : Tkaniva.
Témy : Charakteristika tkaniva. Druhy tkaniv. M orfolégia a funkcia tkaniv.
KTucové pojmy : tkanivo, funkéna morfoldgia tkaniva, regeneracia tkaniva

Vykonovy Standard:

Charakterizovat’ tkanivo
Vymenovat’ a popisat’ druhy tkaniv podratvaru a funkcie
Popisat’ funkciu jednotlivych tkaniv

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Pohybova sistava
Témy: Kostrova sustava. Svalova sistava. Rast tela.
Krucoveé pojmy: kost’, klb, sval

Vykonovy Standard:

Opisat’ stavbu, Struktdru, tvar a spojenie kosti a pouzivat’ latinské ndzvoslovie kosti.
Ur¢it’ rozdelenie kibov.

Popisat’ jednotlive ¢asti osovej kostry a kostry koncatin.

Vysvetlit’ funkciu kosti.

Charakterizovat’ kostrové, hladké svalstvo a srdcovy sval avysvetlit’ ich funkciu.
Opisat’ stavbu svalu.

Vysvetlit mechanizmus svalového st’ahu.

Vysvetlit’ inervéciu svalov.

Vymenovat', opisat’ a uviest’ funkcie a latinské ndzvoslovie svalov hlavy, krku,
hrudnika, brucha, chrbta, hornych a dolnych kon¢atin, ruk a néh a panvového dna.
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Vysvetlit’ vyvoj arast tela

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Krv
Témy: ZloZenie a funkcia krvi. Krvné skupiny. Obranna schopnost’ krvi. Zré&zanie krvi.
KTucové pojmy: plazma, krvné bunky, krvné skupiny

Vykonovy Standard:

Charakterizovat’ krv, opisat’ zloZenie krvi, vysvetlit’ jej funkcie.

Pouzivat’ latinské nadzvoslovie pri opise jednotlivych krvnych buniek.

Rozligit krvné bunky, opisat’ ich stavbu, vysvetlit’ ich funkcie.

Vysvetlit mechanizmus zréZania krvi a zastavenie krvécania.

Vymenovat’ a popisat’ su¢asti krvnej plazmy a fyzikalne a chemické vlastnosti krvi.
Opisat’ hemolyzu a sedimentaciu

Definovat’ obranné mechanizmy krvi.

Popisat’ rozdiel medzi jednotlivymi krvnymi skupinami

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Krvny obeh a srdce

Témy: Rozdelenie krvného obehu. Rozdelenie, stavba a funkcia ciev. Stavba a funkcia
srdca. Krvny obeh plodu. Miazgovy obeh.

Krucoveé pojmy: cievy, srdce, lymfa

Vykonovy Standard:
- Popisat’ telovy a pl'dcny krvny obeh.
Pouzivat’ latinské nazvoslovie v sivislosti so srdcom a krvnym obehom.
Vymenovat’ hlavné vetvy tepnového krvného obehu a hlavné casti Zilového riecista
Pomenovat’ jednotlivé druhy ciev avysvetlit’ ich funkciu.
Popisat’ stavbu steny jednotlivych ciev.
Opisat’ stavbu srdca, velkost, tvar, umiestnenie.
Popisat’ précu srdca ako motorickej jednotky
Schematicky nakreslit’ a pomenovat’ dutiny srdca a &ruktdry, ktoré sav nich
nachadzaju.
Charakterizovat’ &ruktury a mechanizmy, ktoré sa podiel’aju na regulacii srdcovey
¢innosti a krvného obehu.
Opisat’ prejavy srdcovej ¢innosti
Porovnat’ krvny obeh plodu a zdravého diet'at’a a dospelého.
Vymenovat’ sicasti miazgového obehu, vysvetlit’ ich funkciu a Specifikovat’ zloZenie
miazgy ajej prade v miazgovych cievach.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Dychacia sistava



Témy: Horné dychacie cesty. Dolné dychacie cesty. Objemy prac. Regulécia dychania.
Krucoveé pojmy: dychanie, dychacie cesty, pliuca

Vykonovy Standard:

Pouzivat’ latinské ndzvoslovie pri opise dychacich ciest.

Vymenovat’ a na modely ukazat’ jednotlivé ¢asti hornych a dolnych dychacich ciest.
Popisat’ stavbu steny dychacej trubice.

Vysvetlit’ funkciu jednotlivych ¢asti dychacej sistavy.

Popisat’ zakladné principy mechaniky dychania

Pomenovat” jednotlivé objemy pldc avysvetlit’ ich vyznam.

Vysvetlit' reguléciu dychania

Vysvetlit' princip prenosu dychacich plynov medzi krvou a aveolarnym vzduchom.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Traviaca sUstava

Témy: Hlavova a hrudna ¢ast’ traviacg sistavy. Brudna ast’ traviace sistavy. Zlazy
pripojenék traviacg sustave. UloZenie organov v brusng dutine. Fyziol6égia vyZivy.
Biochémia Zivin.

KTucové pojmy: Ziviny, vyZiva, travenie, vstrebavanie, vylu¢ovanie, Zaludok, ¢reva,
pecen, podZaludkova Zraza, ZI¢énik, pobrusnica

Vykonovy Standard:

Pouzivat’ latinské ndzvoslovie pri opise traviacej slstavy.

Popisat’ stavbu steny tréviacej trubice.

Vymenovat’ a ukézat’ na modely jednotlivé ¢asti tréviacej slstavy.
Vysvetlit’ funkciu jednotlivych ¢asti tréviacej sistavy.

Popisat’ zloZenie traviacich &iav a vysvetlit’ ich funkciu.
Schematicky nakreslit’ uloZenie orgénov v brudnej dutine.
Charakterizovat’ z&ladné zloZky potravy a vysvetlit’ ich funkciu.
Vysvetlit’ zakladné principy metabolizmu bielkovin, tukov a cukrov.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Termoregulacia
Témy: Telesna teplota. Termoregulaéné mechanizmy.
Krucoveé pojmy: telesna teplota, tvorba tepla, vydaj tepla

Vykonovy Standard:
Pouzivat’ latinské nadzvoslovie pri opise aregulécii telesnej teploty.
Charakterizovat’ fyziologicke rozpétie telesnej teploty a jej zmeny.

Vymenovat’ termoregulacné mechanizmy a vysvetlit’ ich vyznam pri udrZiavani stélegj
telesng) teploty.
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Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: M o¢ova slstava
Témy: Obli¢ky. Odvodné mocové cesty. Riadenie ¢innosti moc¢ového systému.
Krucoveé pojmy: obli¢ky, mo¢ovy mechdr, mog, regulacia éinnosti obliciek

Vykonovy Standard:
- Pouzivat’ latinské nazvoslovie pri opise moc¢ovej sustavy.

Popisat’ stavbu steny mocovej sistavy.
Vymenovat’ jednotlivé ¢asti mocovej slistavy.
Vysvetlit’ funkciu jednotlivych ¢asti mocovej sistavy.
Popisat’ zloZenie nefronu.
Vysvetlit’ reguléciu ¢innosti obliciek a mocenia
Vysvetlit' vyznam obli¢iek pri udrZzani homeostazy
Definovat’ mo¢ a jeho zloZenie a patologické odchylky.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: K ozny systém
Témy: ZloZenie a funkcia koZe. Pridavné organy koze.
Krucoveé pojmy: pokozka, zam3a, podkoZie, necht, vlasy, chlpy, mazoveé a potné Z'azy

Vykonovy Standard:

Pouzivat’ latinské ndzvoslovie pri opise koze.

Vymenovat’ jednotlivé vrstvy koze.

Pomenovat’ &ruktury, ktoré sa nachédzaju v kozi a vysvetlit’ ich funkciu.
Vymenovat', opisat’ a uviest’ funkcie pridavnych organov koZze.

Obsahovy &andard

Tematicky celok : Zmyslove Gstroje

Témy : Zrakoveé ustroje. Dioptrické pomery oka. Polohovo duchové Ustroje.
Chutové a éuchové ustroje.

Kruacové pojmy : zmysly, zmyslové bunky, receptory

Vykonovy Standard:
Charakterizovat’ arozddlit’ zmyslové Ustroje
Popisat’ jednotlive ¢asti zmyslovych Ustrojov
Vysvetlit' z&ladné pojmy : zmysel, receptor, zmyslovy reflex, kontrola receptorov
Preukézat’ topograficku orientéciu v jednotlivych zmyslovych organoch

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Hormonalne riadenie organizmu
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Témy: Rozdelenie Zliaz s vnatornou sekréciou. Hormény jednotlivych Zliaz svnutornou
sekréciou.
KTucové pojmy: hormon, Z’azy svnatornou sekréciou

Vykonovy Standard:

Pouzivat’ latinské nazvoslovie pri charakteristike Zliaz s vnitornou sekréciou

a jednotlivych hormonov.

Vymenovat’ Z'azy s vnitornou sekréciou a ukazat’ na modely ich rozmiestnenie.
Vymenovat’ hormony, ktoré tieto Zl'azy produkuju

Vysvetlit’ funkciu jednotlivych horménov aich G¢inky na organizmus.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Pohlavna sistava

Témy: Zenska pohlavna sistava. M uZské pohlavna siistava. Fyzioldgia tehotnosti.
KTucové pojmy: pohlavné Zlazy, vyvodné pohlavné cesty, pohlavny vyvin muza a Zeny,
tehotenstvo

Vykonovy Standard:

Pouzivat’ latinské nadzvoslovie pri charakteristike Zenskych a muzskych pohlavnych
organov.

Vymenovat’ ¢asti Zenského a muzského pohlavného systému a vysvetlit’ ich funkciu.
Ukézat’ na modely ¢asti Zenského a muzského pohlavného systému.

Popisat’ tvorbu spermii

Vysvetlit men&ruacny cyklus

llustrovat’ na prikladoch vplyv pohlavnych horménov na pohlavny vyvin muza a Zeny.
Definovat’ tehotenstvo.

Popisat’ vyvin plodu poc¢as vnitromaternicového vyvinu.

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Nervova sistava
Témy: Periférna nervova sistava. Centralna nervova sistava. Autonémna nervova
Slstava. Receptory.
Krucoveé pojmy: nervova bunka, nerv, mozog, miecha, receptor
Vykonovy Standard:
Pouzivat’ latinské ndzvoslovie pri opise ¢asti nervovej slistavy.

Definovat’ neurén a popisat’ ¢asti a vysvetlit' funkciu.
Charakterizovat’ periférne nervy arozdelit’ ich podr'a funkcie.

47



Vysvetlit’ princip vzniku vzruchu a jeho Sirenie po nervovom viakne.
Vymenovat', popisat’ a uviest’ funkcie receptorov.

Pomenovat’ a ukazat’ na modely ¢asti centraneho nervového systému.
Vymenovat’ funkcie jednotlivych ¢asti centralneho a autonémneho nervového
systému.

Schematicky nakreslit’ a popisat’ reflexny obluk.

UCEBNE OSNOVY

PREDMETU

PATOLOGIA A KLINIKA CHOROB

Studijny odbor: o
far maceuticky labor ant

Forma, spdsob a organizacia Studia:

denné &tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet patoldgia a klinika chordb na SZS v ramci &étneho programu (ISCED 3), ako
slcast’ odbornej zloZky vzdeldvania, poskytuje Studentom zékladné poznatky o podstate
apri¢inach zmien v organizme c¢loveka pri chorobach achybach. Vhodnym spdsobom
nadvézuje na poznatky ziskané v anatomii afyziologii. Realizovanim modernych foriem ,
prostriedkov avyucovacich metdéd sa vytvaraja podmienky pre formovanie arozvijanie
logického atvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom
spravne aplikovat' poznatky pri rieSeni problémovych uUloh teoretického a praktického
charakteru. Predmet poskytuje zakladné nevyhnutné vedomosti pre d’alSie odborné predmety
zdravotnickeho zamerania

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania patologie a kliniky chordb je v maximalne moznej miere prispiet
k splneniu  cielov odborného vzdelavania aosvojeniu si kl'dcovych kompetencii
zdravotnickeho pracovnika prostrednictvom obsahu ugiva. Studenti sa maj naugit’ pracovat’
so zakladnou odbornou terminolégiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'adavat’ odborné informécie
v odbornej literatre ainformacnych médiach, vhodnym spbsobom ich interpretovat),
analyzovat’ vybrané problémy aaplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych dloh. Mali by
chépat’ prebiehajlce javy aprocesy v 'udskom organizme, zmeny ¢innosti orgénov chorého
'udského organizmu.

ROZPISUCIVA

1. ro¢énik 3 hodiny tyzdenne v druhom polroku, spolu 50 hodin

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: UVOD DO PATOLOGIE

Témy: Charakteristika ahistéria odboru. Zakladné vysSetrovacie metody. Zdravie
a choroba. Priebeh choroby. Pri¢iny choroby. Prevencia a lieba.

Krucové slova patoldgia, pitva, biopsia, nekropsia, zdravie, choroba, smrt, rizikovy
faktor, prevencia, symptomatické a kauzalna lietba, anamnéza.

Vykonovy Standard:
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Definovat’ patologiu ako medicinsky odbor.

Popisat’ zékladné vySetrovacie metddy v patoldgii.
Vysvetlit pojmy zdravie, choroba a smrt’.

Pomenovat’ rizikové faktory ovplyviiujlce zdravotny stav.
Vymedzit' pojmy prevencia, lie¢ba, anamnéza.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: REGRESIVNE A METABOLICKE ZMENY

Témy: Nekrbéza. Gangréna. Atrofia. Metaplazia. Dystrofie — poruchy metabolizmu
bielkovin, tukov, cukrov. Tvorba kameiiov. Pigmentové zmeny.

Kracové slovd nekréza, gangréna, atrofia, metapldzia, amyloidéza, steatoza,
obezita,hyperlipoproteinémia, diabetes mellitus, cholelitiaza, urolitiaza,
pankreatolitiaza, albinizmus, vitiligo, chloazma, ikterus,

Vykonovy Standard:

Definovat’ pojmy nekrdza, gangréna, atrofia, metapléazia.

Uviest’ priklad na poruchy metabolizmu bielkovin, tukov a cukrov.

Charakterizovat’ obezitu ako chorobnu jednotku.

Rozoznat’ jednotlivé formy diabetes mellitus.

Popisat’ priciny, priznaky a priebeh tvorby kamenov v dutych systémoch organizmu.
Uvéadzat’ poruchy v tvorbe melaninu.

Ur¢it’ rozdiely medzi jednotlivymi typmi ikteru.

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: PROGRESIVNE ZMENY
Témy: Regeneracia. Reparécia. Hypertrofia. Hyperplézia.
KTucové slovéa regeneracia, reparécia, hypertrofia, hyperpléazia.
Vykonovy Standard:
Charakterizovat’ pojmy regenerécia, reparacia, hypertrofia a hyperpléazia

Uviest priklad na jednotlivé typy progresivnych zmien.
Diskutovat’ rozdiel medzi progresivhou a regresivnou zmenou /reparécia— metaplazial

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: ZAPAL

Témy: Pri¢iny, priznaky a priebeh zapalu. Formy zapalu.

KTrucové slova zépal, rubor, calor, dolor, tumor, functio laesa, alterécia, exsudacia,

proliferécia, akitny zapal, subakutny zapal, chronicky zapal.

Vykonovy Standard:
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Definovat’ zapal ako reakciu organizmu.

Ur¢it’ celkove, miestne a mikroskopické priznaky zapalu.
Popisat’ priebeh zapalu.

Rozoznat’ jednotlivé formy zapalu.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: NADORY

Témy: Nepravé nadory. Prekancer6zy. Pri¢iny a klasifikacia pravych nadorov.

Krucové slova cysta apseudocysta, prekancerOza, benigny nador, maligny nédor,
metastaza

Vykonovy Standard:

Vymedzit’ pojmy nepravy nador a prekancerdza.

Definovat’ pravé nadory

Popisat’ priciny vzniku nédorov

Ur¢it’ rozdiely medzi benignym a malignym nadorom

Uviest’ priklady nadorovych ochoreni podra histologickej klasifikécie nddorov

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: OCHORENIA SRDCOVO CIEVNEHO SYSTEMU

Témy: Srdcova nedostatoénost’. Arytmie. Zapaly srdca. Ischemicka choroba srdca.
Ateroskler6za. Hypertenzia. Trombo6za. Embdlia. Varixy.

Kracové slova srdcova nedostatoénost’, bradykardia, tachykardia,
perikarditida,myokarditida, endokarditida, angina pectoris, infarkt myokardu,
ateroskler 6za, hypertenzia, hyperémia, trombdza, embdlia, varix

Vykonovy Standard:

Charakterizovat’ srdcovu nedostatocnost’.

Vymedzit’ pojmy bradykardia a tachykardia.

Pomenovat’ jednotlivé zépalové ochorenia srdca,

Popisat’ priciny, priznaky a priebeh ischemickej choroby srdca.
Definovat’ aterosklerdzu a hypertenziu.

Rozoznat’ rozdiely a vzgomny vzt'ah medzi trombdzou a embdliou,
Vysvetlit’ pri¢iny vzniku varixov.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: OCHORENIA DYCHACEJ SUSTAVY

Témy: Ochorenia hornych a dolnych dychacich ciest. Ochorenia prac.

Kruacové slova rinitida, sinusitida, tonzilitida, laryngitida, tracheitida, bronchitida,
pneumonia, atelektaza, emfyzém, cysticka fibréza, bronchidlna astma,
tuberkuldza, bronchogénny karcindm
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Vykonovy Standard:

Pomenovat’ zapalové ochorenia dychacich ciest.

Charakterizovat’ cysticku fibrozu a bronchidlnu astmu.

Rozoznat’ typy poruch vzdusnosti pr'uc.

Popisat’ priciny vzniku a priebeh ochorenia pri bronchidlnom karcinéme.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: OCHORENIA TRAVIACEJ SUSTAVY

Témy: Choroby ustngj dutiny. Choroby paZerédka. Choroby Zaludka. Zapaly ¢riev.
Nadory é&riev. Crevna nepriechodnost. Choroby petene aZl€ovych ciest.
Choroby pankreasu.

Krucoveé slova: razstepy, zubny kaz, paradent6za, ezofagitida, hiatova hernia, gastritida,

vredovd choroba, Crohnova choroba, ulceré6zna kolitida, ileus, hepatitida, cirhéza

pecene, cholelitiaza, pankreatitida.

Vykonovy Standard:

Popisat’ jednotlivé ochorenia Ustnej dutiny.
Uviest’ priklady na ochorenia pazeraka.
Rozoznat’ jednotlivé typy zapalov Zalldka.
Charakterizovat’ vredovu chorobu,
Vysvetlit' priciny a priznaky zépalovych ochoreni criev,
Definovat’ érevnu nepriechodnost’.
Uvéadzat’ miesta ngjcastejSieho vyskytu nédorov v traviace] sistave.
Pomenovat” jednotlivé ochorenia pecene, Zlcovych ciest a pankreasu.
Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: OCHORENIA VYLUCOVACEJ SUSTAVY
Témy: Vrodené vyvojové chyby obli¢iek. Zapaly anédory obli¢iek. Ochorenia
vyvodnych mocovych ciest.
Krucoveé slova agenéza obli¢ky, glomerulonefritida, pyelonefritida, urolitiaza, cystitida,
uretritida
Vykonovy Standard:
Pomenovat’ vrodené vyvojové chyby obliciek.
Urcit’ rozdiel medzi glomerulonefritidou a pyelonefritidou.

Uviest’ priklady na nadorove ochorenia obliciek.
Popisat’ ochorenia mocovych ciest.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: OCHORENIA ENDOKRINNEHO SYSTEMU
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Témy: Poruchy funkcie hypofyzy. Poruchy funkcie &itng ZPazy. Poruchy funkcie

nadobli¢iek.

KTucové slova nanizmus, gigantizmus, akromegalia, Basedowova choroba, kreténizmus,
Adisonova choroba, Cushingova choroba.

Vykonovy Standard:

Vysvetlit' pri¢iny vzniku nanizmu, gigantizmu, akromegélie.
Popisat’ priciny a priznaky Basedowovej choroby a kreténizmu.
Uviest’ priklady na poruchy funkcie nadoblicky.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: OCHORENIA MUZSKEHO A ZENSKEHO POHLAVNEHO
SYSTEMU

Témy: Choroby semennikov a prostaty. Choroby vaje¢nikov, vaji¢kovodov maternice.
Krucoveé slova: zapal semennika, nddory semennika, hypertrofia a nador prostaty, cysty
vajecnika, zapaly vajeénika, zapaly vaji¢kovodu, zapaly a nadory maternice

Vykonovy Standard:

Pomenovat” jednotlivé ochorenia semennika.
Rozoznat’ rozdiely medzi hypertrofiou a nddorom.
Popisat’ ochorenia vajecnika a vgjickovodul.
Charakterizovat’ ochorenia maternice.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: OCHORENIA NERVOVEHO SYSTEMU

Témy: Vrodené vyvojové chyby CNS. Cievne ademyelinizaéné ochorenia. Zapaly
anadory nervového systému. M etabolické poruchy mozgu.

Krucové slovd spina bifida, anencefdlia, ischemickd a hemoragicka cievna mozgova

prihoda, encefalitida, meningitida, epilepsia, fenylketénuria, Parkinsonova choroba,

Alzheimerova choroba

Vykonovy Standard:

Pomenovat’ vrodené vyvojove chyby CNS.

Popisat’ priciny vzniku cievnej mozgovej prihody.

Charakterizovat’ zapalové a nddorové ochorenia CNS.

Uvadzat’ priciny vzniku skler6zy multiplex a metabolickych porach mozgu.
Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: OCHORENIA POHYBOVEHO SYSTEMU

Témy: Zapaly a nadory kosti. Osteopor6za. Ochorenia kibov.
Krucové slovd osteomyelitida, osteosarkém, osteoporéza, artritida

53



Vykonovy Standard:

Popisat’ priciny vzniku a priebeh zapalovych a nddorovych ochoreni kosti.
Vysvetlit' priciny, rizikoveé faktory, priebeh a prevenciu osteoporozy.
Uviest’ priklady na ochorenia kibov,

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: OCHORENIA KOZE

Témy: Exantémové ochorenia koze. Nadory koze.

Krucové slova exantém, erytém, lupus erytematosus, psoriaza, vesikula, pemphigus,
pustula, akné, melanom

Vykonovy Standard:

Definovat’ pojem exantém.
Uviest’ priklady na jednotlivé typy exantémovych ochoreni koZe.
Oznacit’ rizikové faktory pre vznik melanému.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: OCHORENIA POCAS VNUTROMATERNICOVEHO VYVINU
A PATOLOGIA NOVORODENCA

Témy: Genetické ochorenia. Vrodené vyvojové chyby. Perinatélna patologia.

Kracové slova odumretie plodu, hemofilia, hydrocefalus, hemolyticka choroba
novorodenca

Vykonovy Standard:

Uvéadzat’ najcastejSie genetické ochorenia
Oznacit’ rizikové faktory pre vznik vrodenych vyvojovych chyb.



UCEBNE OSNOVY
PREDMETU
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ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA A PRAVO

Studijny odbor: far maceuticky labor ant

Forma, spbsob a organizéacia Stadia:  |denné &dium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet organizécia zdravotnictva a pravo na SZS v ramci &étneho programu (1SCED
3), ako sucast’ odbornej zloZzky vzdeldvania, poméha Studentom objasnit’ systém zdravotnej
starostlivosti, zdravotnickych  zariadeni a riadenia zdravotnictva, preukazat zékladné
poznatky o pravnych aspektoch zdravotne] starostlivosti, pravach pacientov a pravneho
postavenia zdravotnickych pracovnikov. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a
vyucovacich metdéd vyucovania sa vytvargju podmienky pre formovanie arozvijanie
logického a tvorivého myslenia a konania tudentov. Tvorivé myslenie umoznuje Studentom
spréavne aplikovat' teoretické poznatky pri rieSeni praktickych uloh. Predmet poskytuje
z&lady vyuZivané v d’alSich odbornych predmetoch.

CIELE PREDMETU

Ciefom vyucovania predmetu organizacia zdravotnictva a pravo je v maximane
moznej miere prispiet’ k splneniu cielov odborného vzdelavania. Studenti sa maju naucit’
pracovat’ so zakladnou odbornou literatirou (liekopisy a kddex), osvojit’ si schopnost’
vyhladavat’ v nich odborné informécie a naucit’ sa ich pouzivat’ v praxi. Mali by vediet
vysvetlit' si¢asné vychodiska starogtlivosti o zdravie, osvojit s systém zdravotne]
starostlivosti, zdravotnickych zariadeni a riadenia zdravotnictva, pripravy a d’aSieho
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, poznat’ systém zdravotného poistenia.
ROZPISUCIVA
2. roénik 1 hodina tyZzdenne v prvom polroku, spolu 16 hodin
VZDELAVACI STANDARD
Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Liekopis

Témy: Slovensky liekopis SL1. Ceskoslovensky liekopis CsL 4. Far maceuticky kodex.
Krucoveé pojmy: liekopis, norma, kédex
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Vykonovy Standard:

Objasnit” historiu liekopisu

Vysvetlit &ruktiru Ceskoslovenského liekopisu 4 a jeho &asti

Definovat’ arozdelit’ Slovensky liekopis|. - VII. zvézok

Charakterizovat’ Slovensky farmaceuticky kddex a vysvetlit’ jeho pouZzitie
Objasnit’ liekopisne normy v EU

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Spolo¢enskd stratégia ochrany a podpory zdravia

Témy: Narodny program podpory zdravia. Svetové zdravotnicka organizacia a j g
program.

Krucoveé pojmy: ochrana a podpora zdravia

Vykonovy Standard:
Definovat’ Narodny program podpory zdravia
Vymenovat’ oblasti, na ktoré sa ¢leni Nérodny program podpory zdravia
Charakterizovat’ Svetovu zdravotnicku organizéciu a vysvetlit’ jej program

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Systém zdravotnej starostlivosti

Témy: Druhy zdravotng starostlivosti. Formy zdravotnej starostlivosti. Specidlne Giseky
zdravotng starostlivosti. Statna a netatna zdravotné starostlivost’.

KTucové pojmy: zdravotna starostlivost’, lekarnicka starostlivost’

Vykonovy Standard:
- Definovat’ zdravotnu starostlivost

Vymenovat’ druhy zdravotnej starostlivosti
Charakterizovat’ druhy zdravotne starostlivosti
Vymenovat’ formy zdravotnej starostlivosti
Charakterizovat’ formy zdravotnej starostlivosti
Objasnit’ Specidlne Useky zdravotnej starostlivosti
Vysvetlit ¢innost’ Uradov verejného zdravotnictva

Vysvetlit ¢innost’ Uradu pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivost'ou
Objasnit’ rozdiely medzi &tatnou a nest&nou zdravotnou starostlivostou

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Zdravotnicki pracovnici
Témy: Kategorie zdravotnickych pracovnikov. Ziskanie spésobilosti na vykon povolania.

Povinnosti zdravotnickych pracovnikov. Dal§e vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov. Registréacia a licencia.
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KTucové pojmy: zdravotnicky pracovnik, vykon povolania, vzdelavanie, registrécia,
licencia

Vykonovy Standard:
Vymenovat’ kategodrie zdravotnickych pracovnikov
Vymenovat’ podmienky navykon povolania
Vysvetlit' povinnosti zdravotnickych pracovnikov
Objasnit’ d’alSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov
Definovat’ registréciu a licenciu a vymenovat’ podmienky na registréciu a ziskanie
licencie

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Stavovské organizacie
Témy: Stavovské organizacie - komory.
Krucoveé pojmy: komora
Vykonovy Standard:
Definovat’ stavovské organizécie- komory
Objasnit’ alohy komory
Vymenovat’ organy komory
Vymenovat’ zdravotnicke komory

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Pravne aspekty zdravotng starostlivosti

Témy: Zmluva o poskytovani zdravotng starostlivosti. Sihlas na poskytovanie
zdravotng starostlivosti. Zdravotna dokumentéacia. Povinnosti a prava pacientov v SR.
Skupinové préva pacienta. Prava detského pacienta.

KTucové pojmy: poskytovanie zdravotne starostlivosti, zdravotna dokumentacia, prava
pacienta

Vykonovy Standard:

Definovat’ zmluvu o poskytovani zdravotnej starostlivosti

Objasnit’ pozitivny a negativny reverz

Charakterizovat’ zdravotni dokumentéciu

Vymenovat’ osoby, ktoré maju pravo nahliadnut’ do zdravotnej dokumentacie
Vymenovat’ povinnosti a prava pacientov v SR

Vymenovat’ skupinové prava pacientov

Vymenovat’ préva detského pacienta

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Zdravotné poistenie
Témy: V3eobecné povinné zdravotné poistenie. Organizacia a zasady zdravotného

poistenia. Financovanie zdravotng starostlivosti.
KTucové pojmy: poistenie
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Vykonovy Standard:
Charakterizovat’ zdravotné poistenie

Objasnit’ financovanie zdravotnej starostlivosti
Vymenovat’ zésady zdravotného poistenia

UCEBNE OSNOVY
PREDMETU

PRVA POMOC

Studijny odbor:

far maceuticky laborant

Forma, spdsob a organizacia Studia:

denné &tidium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet prva pomoc je teoreticko-prakticky predmet, ktory poskytuje Ziakom
vedomosti, zru¢nosti anavyky nevyhnutné pre kazdého zdravotnickeho pracovnika, aby bol
schopny v zmysle z&kona poskytnit' kvalifikovand prvd pomoc. Predmet nadvézuje na
poznatky z anatémie, fyziolégie ainych odbornych predmetov. Pri vyucovani treba volit
najnovsie a ngjvhodnejsie metddy a formy préce. Aktivizujlce vyucovacie metddy musia mat’
jednoznacne prednost’ pred faktografickymi vykladmi. Vyu¢ovaci proces sa realizuje formou
cviceni. Pri cviceniach sa Ziaci delia na skupiny. Praktické vyu¢ovanie odporucame realizovat’
g podravzorov problémovych situécii.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania predmetu je preukazat’ vSeobecné poznatky o slistave, organizécii
apravnych aspektoch neodkladnej zdravotnej starostlivosti. Studenti maji ovlédar cely
refazec neodkladnej zdravotne starostlivosti od prvej pomoci na mieste néhlej prihody (v
teréne, v nemocnici, v poliklinike, v ambulancii) az po zacatie definitivnej komplexnej liecby
resuscitécie. Popisat’ pric¢iny, priznaky aprvi pomoc pri bezvedomi, krvécani, Soku,
popaenindch, najcastejSich poraneniach a akitnych stavoch. Prakticky demonstrovat’ postup
resuscitécie a opisat’ organizéciu atechniku prvej pomoci pri hromadnom postihnuti,
katastrofach a pri zasiahnuti zbranami hromadného nicenia

ROZPISUCIVA

2. roénik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin, z toho 33 hodin cviéeni

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU

Obsahovy &tandard:
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Tematicky celok: VSeobecné zasady prvel pomoci. Uvoliiovanie, polohovanie a odsun

postihnutych

Témy: Slstava prvej pomoci, postup pri poskytovani zakladnej prvej pomoci.
Uvoriovanie, zakladné polohy pre o3etrenie a odsun raneného, odsun a
transport postihnutych .

KTucové pojmy: prva pomoc, nahle postihnutie zdravia, poloha, transport.

Vykonovy Standard:

charakterizovat’ PP
urcit’ priority pri poskytovani PP,
zvl&dnut’ postup pri uvol'novani, polohovani a odsune postihnutych.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Bezvedomie
Témy: Obnovenie a udrZanie priechodnosti dychacich ciest. Umelé dychanie pri
zastaveni dychania a pri nedostatoénom spontannom dychani. Obnovenie
Zivotne délezitych funkcii.
KTucové pojmy: bezvedomie, kardiopulmonélna resuscitacia, spontanne dychanie,
stabilizovana poloha, Heimlichov manéver.

Vykonovy Standard:

charakterizovat’ bezvedomie

hodnotit’ poruchy vedomia,

posudit’ kvalitu dychania a srdcovej ¢innosti,

osvojit’ vykony na udrZanie priechodnosti hornych dychacich ciest,
demoné&trovat’ na figurine efektivnu kardiopulmonalnu resuscitéciu,
monitorovanie zakladnych fyziologickych funkcii,

demoné&trovat’ Heimlichov manéver

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Krvacanie
Témy: Druhy krvacania, vonkajSe a vnatornékrvacanie. Krvécanie z prirodzenych
telovych otvorov, zastavenie krvécania
KTucové pojmy: krvacanie, tlakové body, tlakovy obvéz

Vykonovy Standard:
opisat’ jednotliveé druhy krvacania,
rozoznat’ vonkajSie, vnatorné krvacanie a krvéacanie z prirodzenych telovych otvorov,
demonétrovat’ aplikéciu tlakovych bodov a prikladanie tlakového obvézu,
zorganizovat’ a poskytnat’ prvu pomoc pri jednotlivych druhoch krvéacania.

Obsahovy &tandard:
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Tematicky celok: Sok
Témy: Druhy Soku. Fazy Soku a prva pomoc pri nich.
Krucove pojmy: 3ok, faza kompenzacie a dekompenzacie, protiSokové opatrenia

Vykonovy Standard:
definovat’ ok ajeho fazy,
rozpoznat’ subjektivne a objektivne priznaky rozvinutého Soku,
zvl&dnut’ protiSokové opatrenia
zorganizovat’ a poskytnat’ prvu pomoc pri jednotlivych druhoch krvéacania.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Otravy

Témy: Druhy a pri¢iny otrav. Poskytnutie prvej pomoci pri jednotlivych druhoch
otrav

KTucové pojmy: intoxikéacia, antidotum, toxikolégia, jedovata latka.

Vykonovy Standard:
charakterizovat’ jednotlivé druhy otrév,
poznat’ priciny intoxikéacie,
demonstrovat’ prva pomoc pri jednotlivych druhoch otrav.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Popélenie a poleptanie

Témy: Druhy a stupne popalenin. Poleptania. Poskytnutie prvej pomoci pri popéleni

a poleptani
KTrucove pojmy: popalenina, poleptanie, sistava deviatich.

Vykonovy Standard:
definovat’ popélenia a poleptania,
urcit’ rozsah a stupen popéenia a poleptania,
popisat’ priznaky popélenia a poleptania,
zvl&dnut’ prvu pomoc pri popéleni a poleptani.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Urazy elektrickym pridom
Témy: Tepelné poranenia elektrickym priadom a bleskom
KTucové pojmy: spazmus svalstva, bezvedomie

Vykonovy Standard:
vysvetlit’ U¢inky elektrického pradu na Fudsky organizmus,
osvojit’ sa druhy tepelnych poraneni,
demonstrovat’ resuscitaciu,
osvojit’ si preventivne opatrenia v sivislosti s barkou (U¢inky blesku).

Obsahovy &tandard:
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Tematicky celok: Rany

Témy: V3eobecné zasady oSetrenia ran. Poranenia kosti a kibov- zZiomeniny,
vykibenie a vytknutie. Poskytnutie zakladnej prvej pomoci. Tlakové
poranenia. Poranenia hrudnika, brucha, chrbtice, hlavy.

KIdagové pojmy: rana, infekcia, zZlomenia, vytknutie, vykibenie, stratové poranenie,
Blast syndrém, Crush syndrém, hemotorax, pneumotorax, paréza,
plégia, amnézia, afazia

Vykonovy Standard:

charakterizovat’ jednotlivé druhy ran,

popisat’ priciny a nasledky vzniku ran,

demoné&trovat’ prva pomoc pri o3etreni jednotlivych druhov rén,
definovat’ druhy, priciny a nésledky zlomenin,

demoné&trovat’ prvd pomoci pri jednotlivych druhoch zlomenin,

popisat’ druhy tlakovych poraneni,

demoné&trovat’ prva pomoc pri tlakovych poraneniach,

rozpoznat’ priciny a nasledky poraneni hrudnika, brucha, chrbtice a hlavy,
demoné&trovat’ prva pomoc pri jednotlivych druhoch poraneni.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Vybrané naliehavé stavy
Témy: Mdloba, ki¢e. Naliehavé stavy pri cukrovke, ndhla cievha mozgova prihoda.
Vazne psychické poruchy. Akutne stavy u tehotnych
KTucové pojmy: mdloba- synkopa, epilepsia, tetania, hypoglykémia, hyperglykémia,
paréza, plégia, zmatenost’, gravidita.

Vykonovy Standard:

definovat’ priciny, priznaky mdloby, poskytnutie prvej pomoci,

poznat’ pric¢iny jednotlivych druhov ki¢ov spojenych s bezvedomim a vedomim,
demonstrovat’ poskytnutie prvej pomoci,

rozoznat’ priznaky hyper a hypoglykémie, poskytnit’ prvi pomoc

popisat’ priznaky NCMP, poskytnit” prvi pomoc

zhodnotit’ priznaky pred¢asného a nahleho pbrodu, poskytnit’ prvi pomoc pri ndhlom
a predc¢asnom porode

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Prva pomoc pri vynimoénych situaciach

Témy: Organizacia, techniky prvej pomoci pri hromadnom postihnuti, katastrofach
a pri zasiahnuti zbrafiami hromadného niéenia.

KTucové pojmy: hromadné nedt’astie, katastrofa, zbrane hromadného ni¢enia

Vykonovy Standard:
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poznat’ druhy hromadnych postihnuti

poznat’ jednotlivé druhy zbrani hromadného nicenia

zvl&dnut’ prva pomoc pri jednotlivych druhoch poraneni vzniknutych pri hromadnych
nestastiach a katastrofach

UCEBNE OSNOVY
PREDMETU

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA A PROFESIJNA
KOMUNIKACIA



Studijny odbor : far maceuticky laborant

Forma, spdsob a organizacia Studia: denné &tidium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Teoreticko-prakticky predmet psycholdgia, pedagogika aprofesijnd komunikécia
spolupbsobia na formovanie osobnosti zdravotnickeho pracovnika. Je koncipovany vo vzt'ahu
k profilu absolventa apotrieb praxe. Poskytuje holisticky pohlad na c¢loveka ako
biopsychosocidlnu a spiritudlnu bytost” v kontexte filozofie zdravia. Predmet je sicastou
odbornej zlozky pripravy, tvori systém poznatkov pre poznanie psychologickych javov
amedziludskych vzt'ahov. Poznatky z pedagogiky si z&kladom pre edukéciu na podporu
zdravia aprevenciu ochoreni. Profesijnd komunikécia poskytuje Studentom poznatky pre
nadvézovanie kontaktov atimovu spolupracu. Realizovanim Sirokej Skédly vyucéovacich
metod aforiem sa vytvargju podmienky pre rozvijanie vzt'ahovo-postojovych
a intelektuanych spbsobilosti odborného vzdelania

CIELE PREDMETU

Ciele predmetu su vo vzt'ahu k hlavnému ciel'u vzdelavania, ktory spociva v spineni
poZiadaviek na odbornost amoralku zdravotnickeho pracovnika. Cielom vyucovania
predmetu je ziskat’” odborné kompetencie v kognitivnej, psychomotorickej a afektivnej zlozke
vo vztahu k profilu absolventa a potrieb praxe. Prostrednictvom obsahu uciva psycholégie
apedagogiky aprofesijnej komunikacie sa tudenti naucia porozumiet’ prejavom, potrebdm
acitovym stavom Kklientov. Osvoja si zasady prosociaineho akooperativneho spravania
Dok&zu vyuZivat’ poznatky, vedomosti a zruénosti v osobnom a pracovnom prostredi. Ziskaju
nadvyky vyhladavat' informécie, aktualizovat poznatky askusenosti zrbznych zdrojov
asituécii. Naucia sa verejne vystupovat’ a upeviiovat’ poziciu profesie a stavovskej cti.

ROZPISUCIVA

4. roénik 1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin, z toho 30 hodin cvié¢eni
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VZDELAVACI STANDARD PREDMETU

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Zaklady psycholégie osobnosti

Témy: Osobnost’ ako biopsychosocidlna jednota — holisticky pristup. Filozofia zdravia.
Osobnost’ ako celistvy a dynamicky systém (vlastnosti osobnosti, zameranie, psychické
procesy astavy). Individuélne atypologické rozdiely. Utvaranie osobnosti. Poznavanie
osobnosti. Osobnost’ zdravotnickeho pracovnika, zakladné predpoklady intelektove,
psychomotorické a sociélne.

Krucoveé slov& osobnost’, holisticky pristup
Vykonovy Standard:

Vysvetlit' holisticky pohl'ad na ¢loveka

Rozlidit individualne rozdiely medzi I'ud’'mi

Analyzovat’ vnutorné a vonkgjSie determinanty utvarania osobnosti

Opisat’ metddy pozndvania osobnosti

Zdbvodnit’ vyznam psycholdgie a pedagogiky v Zivote ¢loveka

Charakterizovat’ poZiadavky na osobnost’ zdravotnickeho pracovnika po stranke
vykonovej a vzt'ahovo-postojove)

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Zaklady duSevng hygieny

Témy: DuSevné zdravie aZivotosprava. Sebapoznanie a sebahodnotenie. Sebavychova.
Zvladanie zat'azovych situacii: konflikty a stres. Zaklady asertivity.

KTlugové slova duSevné zdravie, stres
Vykonovy Standard:

Definovat’ zdravie, Zivotospravu a Zivotny &yl

Opisat’ z&kladné faktory duSevného zdravia ako ekvivalentu zdravej osobnosti
Monitorovat’ prejavy poruch sprévania

Demoné&trovat’ zasady profesiondlneho spravania

Rozpoznat'” aeliminovat negativne strdnky zéfaZzovych situacii prameniacich
z konfliktov a stresu

Navrhnut' konkrétne aktivity na podporu dusevného zdravia

Charakterizovat’ relaxa¢né techniky aich vyuzitie

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Zaklady vyvinove psycholégie

66



Témy: Jednotlivé vyvojové obdobia v Zivotnom cykle ¢loveka: prenatalne,
novorodenecké a dojéenecké, obdobie batolat’a, obdobie predskolskénho veku, puberta,
adolescencia, dospelost’, staroba.

KTucové slova psychicky vyvin
Vykonovy Standard:
Charakterizovat’ jednotlivé vekové obdobia Zivotného cyklu ¢loveka
Ur¢it’ rozdiely v pychomotorickom vyvine novorodenca, dojéat’a, batol'ata a dietat’a

v predskolskom veku
Opisat’ Skolsky vek arozlisit’ jednotlivé obdobia

e

Nacrtnat Specifika a vychovné problémy puberty a adolescencie
Poukézat’ na spolocensku problematiku dospelosti a staroby

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Zaklady socialng psychologie
Témy: Zakladna odborn& terminolégia: socializacia, druhy socialneho uéenia, skupina
ajg vplyv na jednotlivca, jedinec a socialne prostredie, rodina. Socidlna interakcia,
socialna rola, problematika za¢lenenia do socidlnych skupin, socialne normy a deviécie.
Empatia.
Krucoveé slov& socialnainterakcia, socidlna rola, empatia
Vykonovy Standard:
Definovat’ zakladné pojmy a pouZivat’ pojmovy aparat
Integrovat’ poznatky zo v3eobecnej a vyvinovej psycholdgie do socidlnej psycholdgie
Pouzivat’ a verbalizovat’ pocit vlastnej hodnoty a empatie k druhym
Vymedzit' poZiadavky na socidlnu interakciu a komunikéciu
Zddvodnit’ vyznam poznatkov pre porozumenie kultiram a etnickym skupindm
Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Komunikéacia

Témy: Komunikacia — druhy informécii. Neverbalna komunikacia - pravidla uspedngj
reci tela, nacvik neverbalngl komunikécie v interpersonalnom styku. Pravidla verbalng
aneverbalng komunikécie pre uspednt komunikéciu. Nacvik verbalngj komunikacie —
rozhovor. Zaklady asertivneho spravania. Komunikaéné techniky. Komunikaéné
zlozvyky.

Krucoveé slov& verbalna a neverbalna komunikacia, asertivne spravanie

Vykonovy Standard:

Vysvetlit’ funkciu komunikacie v interpersondlnom styku
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Monitorovat’ a deSifrovat’ vyznam signalov reci tela
Vypovedat’ 0 svojich z&Zitkoch

Formulovat’ pravidla Uspednej reci tela a verbalnej komunikécie
Zvladnut’ jednotlivé komunika¢né techniky

Ur¢it’ a odstranit’ komunikacéné zlozvyky

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Profesijna komunikacia

Témy: Nécvik komunikacii v modelovych arealnych situaciach. Spésoby komunikécie
pri zistovani biopsychosocialnych potrieb. Nacvik diagnostického, nedirektivneho
rozhovoru v réznych oblastiach posobenia. Nacvik terapeutického rozhovoru v réznych
vekovych skupinach. Aktivizacia klientov k spolupraci k samostatnému uspokojovaniu
biopsychosocidlnych potrieb a zdravého spbsobu Zivota.

KTucové slovéa diagnosticky rozhovor, nedirektivny rozhovor

Vykonovy Standard:

Aplikovat' komunika¢né techniky, verbalne aneverbalne prostriedky v modelovych
areélnych situaciéch

Preukézat’ prvky prosocialneho a kooperativneho sprévania v osobnom a profesijnom
kontakte

Opisat’ spdsoby komunikécie pri zist'ovani biopsychosociédlnych potrieb

Preukédzat’ zruc¢nosti vedenia diagnostického aterapeutického rozhovoru v réznych
oblastiach

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Zdravotné vychova

Témy: Rola zdravotnika ako pedagdéga. Zakladné pojmy pedagogiky. Postup pri
uréovani vychovno-vzdelavacich cielov. Metédy, formy aprostriedky zdravotno-
vychovng ¢innosti. Osobny vplyv zdravotnickeho pracovnika vo vychove k zdraviu.
Nacvik vychovného pbsobenia. Vychovné zamestnanie deti a edukacia dospelych.

Krucoveé slov& zdravotna vychova, edukécia
Vykonovy Standard:

Zdévodnit’ vyznam vychovy k zdraviu

Objasnit’ vyznam kategdrie ciel'a v edukacnom procese

Opisat’ metddy a prostriedky zdravotnej vychovy

Zigtit’ vzdelvacie potreby klientov

Navrhnut' spbsoby edukécie

Demon&trovat’ vychovné zamestnanie pre jednotlivé vekové skupiny
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Veregjne vystupovat, efektivne komunikovat’ a prezentovat’ svoju profesiu
Stanovit’ ciele profesijného rozvoja vo vzt'ahu k potrebam vychovy k zdravému stylu
zivota

UCEBNE OSNOVY
PREDMETU

LABORATORNA TECHNIKA
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Studijny odbor : far maceuticky laborant

Forma, spdsob a organizacia Studia: denné &tidium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vyugovaci predmet na SZS vramci &éneho programu /ISCED 3/, ako si¢ast
odborngj zloZzky vzdeldvania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami
z laboratérnej techniky didakticky systém poznatkov o zakladnych odbornych ¢innostiach,
ktoré sa vykonavaju v laboratoridch. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov
avyucovacich metdéd vyucovania sa vytv&raju podmienky pre formovanie arozvijanie
logického atvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom
spravne aplikovat' poznatky pri rieSeni problémovych uUloh teoretického a praktického
charakteru. Predmet poskytuje z&klady nevyhnutné pre d’alSie odborné predmety apre dalSie
vzdelavanie.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania  predmetu laboratdrna technika je to, aby Student poznal
laboratorne sklo ainy materid, ktory sa v laboratériach pouziva Dalej aby vedel urgit
z&kladné laboratérne vybavenie, popisat’ laboratornu techniku ademon&trovat’ oSetrenie
laboratérnych pomdcok. DéleZitou tlohou je nau¢it sa manipulovat’ sréznymi véhami.
Studenti musia vediet vysvetlit principy a postupy zékladnych laboratornych operécii
ahodnotit’ ich zhradiska uplatnenia v odbornych cinnostiach v lekéarni. Musia vediet
pomenovat’ odborni terminolégiu pouZivani v laboratériach anemengj dbat’ na
bezpe¢nostné predpisy, osobni a pracovna hygienu.

ROZPISUCIVA

1. roénik 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 hodin z toho 66 hodin cviéeni
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VZDELAVACI STANDARD PREDMETU

Obsahovy &andard
Tematicky celok : Uvod do laboratornych prac

Témy :

- laboratérny poriadok
bezpetnostné predpisy
laboratorne pomécky
praca so sklom
praca s korkom
praca s gumou

Krucoveé pojmy: laboratérny poriadok, bezpeénostné predpisy, laboratérne pomocky
Vykonovy Standard:
pomenovat’ v&etky laboratorne pomdcky

ur¢it” vychodiskové suroviny navyrobu skla, porcelanu, korku, gumy, plastov akovov
vysvetlit’ vlastnosti tychto materidlov pri ich opracovani.

Obsahovy &andard
Tematicky celok : Vézenie
Témy :

- druhy vah
citlivost’ a vazivost’ vah
nulova a rovnovéazna poloha
vazZenietekutin

vézenie polotuhych latok
véazenie tuhych latok

KTucové pojmy: druhy vah, citlivost’ a vazivost’ vah, nulova a rovnovazna poloha
Vykonovy Standard:

popisat’ jednotlivé druhy vah

dokézat’ s vahy pred vézenim skontrolovat’

vysvetlit’ aaplikovat’ techniku vézenia tekutych latok, polotuhych aj tuhych 1&ok.
Obsahovy &andard

Tematicky celok : M eranie objemu kvapalin
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Témy :
odmerné nadoby
stanovenie hustoty
KTucové pojmy: odmerné nddoby, stanovenie hustoty

Vykonovy Standard:

popisat’ nadoby na odmeriavanie objemu, objemové jednotky
rozdelit odmerné nadoby podl'a ich presnosti merania
manipulovat’ s odmernymi nddobami

stanovit’ pyknometrickou metddou hustotu kvapalin vrétene jej vypoctu.

Obsahovy &andard
Tematicky celok : Zahrievanie a chladenie

Témy :
priame zahrievanie
nepriame zahrievanie
ochladzovanie

Krucoveé pojmy: zahrievanie, ochladzovanie

Vykonovy Standard:
Vysvetlit' rozdiel medi priamym a nepriamym zahrievanim
Popisat’ zariadenia na takéo druhy zahrievania

Vymedzit' v akych stupnoch udavame teplotu, chladiace zmesi
Vysvetlit' spdsoby ochladzovania

Obsahovy &andard

Tematicky celok : Odparovanie, suSenie, Zihanie

Témy :
- suSenie

strata suSenim

odparovanie
Zihanie

Krucoveé pojmy: suSenie, odparovanie, Zihanie
Vykonovy Standard:
urc¢it’ podl'a charakteru chemikalie sposob jej suSenia

stanovit’ stratu suSenim, neodparitelny zvy3ok
popisat’ a aplikovat’ presny pracovny postup pri odparovani a Zihani
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Obsahovy &andard
Tematicky celok : Rozdrobovanie, osievanie

Témy :
- rozdrobovanie v roztieracke

rozdrobovanie rezanim

rozdrobovanie strihanim

receptirne sit

preosievanie

Krucoveé pojmy: rozdrobovanie, preosievanie
Vykonovy Standard:
Vysvetlit' vyznam rozdrobovania
popisat’ vlastnosti tuhej I&tky, ktoré ovplyviuju verkost ¢astic
uviest’ zariadenia pouzivané pri jednotlivych spdsoboch rozdrobovania
definovat’ pojem homogenizéacia
vysvetlit’ oznagenie recepturnych sit a postup pri preosievani.
Obsahovy &andard
Tematicky celok : MieSanie
Témy :
mieSanie tekutych latok
mieZanie polotuhych latok
mieSanie tuhych latok
KTucové pojmy: mieSanie
Vykonovy Standard:

popisat’ nadoby pouzivané na zmieSavanie latok rozli¢ného skupenstva
vysvetlit’ a aplikovat’ techniku mieSania latok rozli¢ného skupenstva.

Obsahovy &andard

Tematicky celok : Rozpustanie

Témy :
- rozpustnost’

rozpustadla

faktory ovplyviiujuce rozpustnost’

vyjadrovanie koncentracie roztokov

KTucové pojmy: rozpustanie
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Vykonovy Standard:

vysvetlit’ rozdiel medzi pravymi a nepravymi roztokmi

charakterizovat’ pojem nasyteny roztok, exotermicka a endotermicka reakcia

rozdelit’ rozpustadla na prchavé a neprchavé

urcit’ faktory, ktoré vplyvaju narychlost’ rozpistania.

vysvetlit a aplikovat' spbsoby vyjadrovania koncentrécie roztokov ajednoduché
prepocty

Obsahovy &andard
Tematicky celok : Filtracia

Témy :
- filtraéné priehradky
jednoducha filtrécia
filtracia zatepla
filtracia odsavanim
filtracia tlakova
cerenie
kolyrovanie
odstred’ovanie

KTucové pojmy: filtracia
Vykonovy Standard:
vysvetlit’ princip filtrécie
vymenovat’ filtracné priehradky
vymenovat' 1&ky, ktoré nemozno filtrovat’ cez filtracny papier,
vysvetlit’ kedy pouzivame filtréciu za tepla a kedy filtréciu odsavanim
Popisat’ postup pri tlakovej filtracii.
uviest, ktoré latky koirujeme a ako sarobi ¢erenie, ¢im sarobi aaky mévyznam
popisat’ odstred’ovanie

Obsahovy &andard
Tematicky celok : Kry&alizacia
Témy :
jednoducha kry&talizacia
spOsoby vyluéenia krystalov z roztoku
KTucové pojmy: kry&talizacia
Vykonovy Standard:

definovat’ nasytené roztoky
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vysvetlit’ princip kry&talizécie

popisat’ postup jednoduchej kry&alizacie a tvorbu krystalov ochladenim roztoku,
odparenim rozpust'adla a zmenou rozpustnosti

vysvetlit’ rekry&talizaciu.

Obsahovy &andard
Tematicky celok : Destilacia

Témy :
- jednoducha destilacia

rektifikacia

vékuova destilacia

destilacia s vodnou parou

destildcia malych mnoZstiev

KTucové pojmy: destilacia

Vykonovy Standard:

charakterizovat’ teplotu varu

popisat’ princip destilécie

vysvetlit’ pouzivanie varného telieska

urcit druhy chladicov

zostavit’ aparatlru pre jednoduchu destiléciu
popisat’ frak¢né kolony

vysvetlit’ pouZitie vakuovej destilécia
vysvetlit’ zavislost’ teploty varu od tlaku
popisat’ pouZzitie destilacia s vodnou parou
popisat’ semimikrodestiléciu

Obsahovy &andard
Tematicky celok : Subliméacia
Témy :
subliméacia pri normalnom tlaku
sublimacia pri znizenom tlaku
KTucové pojmy: sublimécia
Vykonovy Standard:
vysvetlit’ princip sublimécie

popisat’ tuhé latky, ktoré sublimuju
zostrojit’ zariadenie na subliméciu pri normalnom tlaku
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popisat’ zariadenie na sublimaciu pri znizenom tlaku.

UCEBNE OSNOVY
PREDMETU

FARMACEUTICKA BOTANIKA

Studijny odbor:

far maceuticky laborant
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|Forma, spdsob a organizacia &udia:  |denné &ddium pre absolventov ZS |

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Teoreticko- prakticky predmet farmaceuticka botanika na SZS v ramci &étneho
programu (ISCED 3), ako sti¢ast’ odbornej zlozky vzdeldvania, poskytuje Sudentom vhodne
vybranymi poznatkami z cytoldgie, histologie, organolégie, fyziologie a systemeatiky,
didakticky systém poznatkov o stavbe a funkcii rastlinného organizmu. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metdd sa vytvéraju podmienky pre
formovanie a rozvijanie tvorivého myslenia a osvojenie s teoretickych vedomosti a
praktickych zruénosti Studentov, potrebnych pre pracu farmaceutického laboranta. Predmet
poskytuje z&klady nevyhnutné pre d'al’si odborny predmet- farmakognozia a fytoterapia.

CIELE PREDMETU

Ciel'om vyucovania farmaceutickej botaniky je v maximane moznej miere prispiet’ k
splneniu cielov odborného vzdeldvania a osvojeniu si kPGéovych kompetencii. Studenti sa
maju naucit pracova’ so zékladnou odbornou terminolégiou, osvojit s zéklady
mikroskopovania, naucit’ sa pripravovat’ docasné preparéty, zvladnut’ zaklady nduky o bunke,
pletivach a organoch. Mali by chépat’ a vysvetlit' vybrané javy a procesy prebiehajice v
rastlinnom organizme. Musia zvl&dnut' ur¢ovanie rastlin podlra kraca, zé&klady systematiky
rastlin a vediet’ opisat’ farmaceuticky vyznamné rastliny.

ROZPIS CIVA

1. roénik 3 hodiny tyzdenne, spolu 99 hodin, z toho 33 hodin
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cviéeni

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU

Obsahovy &andard

Tematicky celok: Uvod do botaniky

Témy: Degjiny botaniky. Vyznam rastlin pre ¢loveka. Zasady prace v laboratériu,
bezpe¢nost’ pri praci, prva pomoc. Starostlivost' o botanické laboratérium

Krucoveé pojmy: botanika, rastlina, laboratérium, bezpe¢nost’

Whkonovy Standard:

objasnit’ dejiny botaniky
vysvetlit’ vyznam rastlin pre ¢loveka
osvojit’ si zasady préce v botanickom laboratériu a dodrZiavat’ bezpe¢nost’ pri praci

Obsahovy &andard

Tematicky celok: Zaklady mikroskopovania
Témy: Mikroskop. Priprava preparéatov
KTucové pojmy: mikroskop, preparat

Vykonovy Standard:
objasnit’ princip mikroskopovania a popisat’mikroskop
manualne zvladnut’ pripravu docasnych preparétov

Obsahovy &andard:

Tematicky celok: Nauka o bunke

Témy: Tvar a vePkost’ rastlinnych buniek. Zakladné ¢asti buniek. Bunkova stena.
Cytoplazmaticka membrana a cytoplazma. Membranové &ruktury. Bunkové
inkluzie. Delenierastlinnych buniek.

Krucoveé pojmy: bunka, cytoplazma, jadro

Vykonovy Standard:

Definovat’ bunku, objasnit’ tvar a verkost' rastlinnych buniek

Pomenovat’ z&kladné ¢asti buniek

Popisat’ bunkovu stenu, cytoplazmaticki membranu a cytoplazmu a vysvetlit
ich

funkciu

Demoné&trovat’ pripravu docasnych preparétov

Vymenovat’ membranové &ruktdry a objasnit’ ich fungovanie
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Vymenovat’ bunkové inkllzie, vysvetlit’ ich funkciu, identifikovat’ ich v pripravenom
docasnom preparéte

Rozdelit’ plastidy a identifikovat’ ich v pripravenom preparéte

Vysvetlit' delenie rastlinnych buniek

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Nauka o pletivach

Témy: Rozdelenie pletiv podl'a tvaru a hrubky bunkovych stien. Rozdelenie pletiv
podl'afunkcie

KTucové pojmy: pletivo, trichdm, cievne zvazky

Vykonovy Standard:

Definovat’ pletiva arozddit’ ich podlatvaru a hrdbky bunkovych stien a podla
funkcie

Charakterizovat’ parenchym, sklerenchym a kolenchym, pozorovat’, identifikovat’ a
popisat’ ich v do¢asnom preparate

Objasnit’ funkcie krycieho pletiva, popisat’ druhy trichémov

Vediet’ stiahnut’ listovi pokoZku, sledovat’ a popisat’ pokoZkové bunky a prieduchy
Vysvetlit' princip fungovania vodivych pletiv a popisat’ typy cievnych zvézkov
Ur¢it’ typy cievnych zvazkov v trvalom a docasnom preparéte

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Nauka o rastlinnych organoch
Témy: Koreii. Stonka. List. Kvet. Sukvetie. Opelenie a oplodnenie. Semeno.
Plod

KTucové pojmy: orgén, koreii, stonka, list, kvet, semeno, plod
Vykonovy Standard:

Definovat’ rastlinné organy a zadelit’ ich do skupin
Vysvetlit’ stavbu, funkcie a metamorfozy korena, urcit’ typy koreiov v atlase
Objasnit’ stavbu, funkcie a metamorfézy stonky
Demon&trovat’ pripravu do¢asného preparétu zo stonky
Popisat’ list, jeho funkcie atypy listov

Popisat’ kvet, jeho stavbu atypy stkveti

Previest’ rozbor kvetu z prineseného materidlu
Charakterizovat’ opelenie a oplodnenie a objasnit’ ich
vyznam

Vysvetlit stavbu semenaa jeho funkciu

Objasnit’ stavbu plodu, typy plodov, stplodie a plodstvo

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Rastlinna fyzioldgia
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Témy: Vodny reZzim. M etabolizmus rastlin. Fotosyntéza. Drézdivost' a pohyby
rastlin
KTucové pojmy: metabolizmus, fotosyntéza

Vykonovy Standard:

Popisat’ vodny rezim rastlin

Vysvetlit metabolizmus

rastlin

Popisat’ fotosyntézu a vysvetlit’ jej vyznam pre l'udstvo
Definovat’ drézdivost’ a vysvetlit’ druhy pohybu rastlin

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: M orfolégia a uréovanierastlin

Témy: Nahosemenné a krytosemenné rastliny- demonétrécia obrazového
materialu. Uréovanierastlin podl'a kl'G¢a.

KTucové pojmy: kI'G¢ na uréovanierastlin, atlas liefivych rastlin

Vykonovy Standard:

Urcit’ rastliny podla kl'dc¢a
Poznat’ vybrané rastliny v atlasoch ainej odbornej literatire

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Systematika rastlin

Témy: Vedecké pomenovanierastlin a prehPad systému rastlin. Farmaceuticky dolezité
baktérie. Stielkaté rastliny. Paprad'orasty. Nahosemenné rastliny. Krytosemenné
rastliny

Krucoveé pojmy: systém, druh, rod, ¢ePad’

Vykonovy Standard:

Osvojit’ si vedecké pomenovanie rastlin a zvliadnut’ z&kladny prehl’ad systému rastlin
Vymenovat’ farmaceuticky dolezité formy baktérii a objasnit’ ich vyznam pre ¢loveka
Popisat’ stielkaté rastliny

Vymenovat’ paprad'orasty a objasnit’ ich vyznam pre ¢loveka

Objasnit’ a popisat’ rozdiel medzi nahosemennymi a krytosemennymi rastlinami
Popisat’ zakladné znaky vybranych ¢el'adi nahosemennych

rastlin

Popisat’ zakladné znaky vybranych ¢el'adi krytosemennych

rastlin

80



UCEBNE OSNOVY
PREDMETU
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FARMACEUTICKA CHEMIA a ANALYZA LIECIV

Studijny odbor: far maceuticky laborant

Forma, spdsob a organizécia Studia denné &tidium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet farmaceuticka chémia a analyza liegiv na SZS v ramci &éneho programu
(ISCED 3), ako sucast’ odbornej zlozky vzdelavania poskytuje Ziakom potrebné vedomosti
z oblasti chemickych prvkov aich zlG¢enin ako sti¢asti Zivych systémov, ako i chemickych
Sruktar laok vyuZivanych ako liegivg, ich chemickych vlastnosti az toho vyplyvajucich
acinkov.

Tvorivé myslenie umoznuje aplikovat’ ziskané vedomosti na odvodzovanie suvisloti
medzi &rukturou lieciva a jeho Gcinkom.

Venuje sa kvantitativnzm i kvalitativnym stanoveniam lieciv teoreticky i prakticky.

Cvicenia v predmete umoziuju vhodne rozvijat’ praktické zru¢nosti auplatnit moderné
vyugovacie metody. Ziaci sa naucia pracovat samostatne aniest’ zodpovednost’ za ziskané
vysledky.

Predmet nadvdzuje na vedomosti zpredmetu chémia vo vSeobecnej zloZzke
vzdelavania a aplikuje ziskané vedomosti na oblast’ farméacie. Akceptuje zasadu postupnosti
aprimeranogti pri ziskavani odbornych vedomosti

V predmete sa lie¢ivo ponima ako celok, rieSi ho zoblasti vSeobecnej chémie,
farmaceutickej chémie i chemickej analyzy.

Vytvara priestor na vzagjomnu aplikaciu vedomosti z ostatnych odbornych farmaceutickych
predmetov.

CIELE PREDMETU
Cielom vyucovania farmaceutickej chémie aanalyzy lieciv je prispiet’ k spineniu

cielov odborného vzdeldvania farmaceutického laboranta aosvojeniu si kl'd¢ovych
kompetencii zvladnutim obsahu uciva daného obsahovymi Standardmi.
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Ziaci maj zvladnut zakladni odbornd terminoldgiu, pochopit’ viyznam chemickych latok pre
Zivé systémy, osvojit’ si potrebné praktické vedomosti azru¢nosti, pochopit’ savislosti
avztahy medzi Struktarou aucinkom lieciva, kvalitativnym akvantitativnym stanovenim
liecivaaich vyznamom.

Liecivo chédpat’ ako chemicku létku, ktord ma svoju &ruktdru, vlastnosti, u¢inok na
Zivy systém a musi spiiiat’ kritéria predpisané liekopisom.
Vediet' aplikovat' aintegrovat’ vedomosti z réznych oblasti chémie. Mali by logicky spajat’
poznatky nadobudnuté &udiom & v inych vednych disciplinach avyuzit' ich pri rieSeni
problémovych uloh.

ROZPISUCIVA

roénik 2 hodiny tyZzdenne spolu 66 hodin, z toho 33 hodin cviéeni
roénik 3 hodiny tyZzdenne spolu 99hodin, z toho 33 hodin cviéeni
roénik 4 hodiny tyZzdenne spolu 132 hodin, z toho 99 hodin cviéeni
roénik 3 hodiny tyZzdenne spolu 90 hodin, z toho 60 hodin cviéeni

EN RN

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU PRE 1. ROCNIK
Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Radioaktivita ako vlastnost’ atémového jadra

Témy: Atom, stavba atdbmu. Atdmové jadro, izotopy, réadioizotopy, rédioaktivita.
Radioizotopy aich vyuZitie v zdravotnictve.

Krucoveé pojmy: atbmové jadro, jadrova energia, radioaktivita, radionuklidy, zlozky
radioaktivneho Ziarenia, doba poloviéného rozpadu, rozpadové rady, izotopy,
radioizotopy, réadiofar maka.

Vykonovy Standard:

- Zopakovat' vedomosti zo vSeobecnej chémie o stavbe atdbmu, stavbe atbmového jarda
Charakterizovat’ &trukturu atémoveho jadra, jadrovu energiu, protonové a nuklednové
¢islo
Vysvetlit' rdioaktivitu ako vlastnost’ atbmového jadra
Pochopit’ premenu energie pri radioaktivite, charakterizovat’ zlozky réadioaktivneho
Ziarenia, radioaktivne rozpadoveé rady
Vysvetlit' rozdiel medzi prirodzenou a umelou radioaktivitou
Vysvetlit' charakter izotopov aich vzt'ah k atbmom
Charakterizovat'’ vybrané radionuklidy a radioizotopy a vysvetlit’ ich vyuZzitie
v diagnostike a v terapii.

Vysvetlit’ vyznam doby polovi¢ného rozpadu rédionuklidov a rédioizotopov
vyuzivanych v zdravotnictve
Popisat’ jednoduché formy aplikacie r&diofarmak v medicine
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Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Molekulova stavba Iatok
Témy: Relativna atdbmova a molekulovd hmotnost’. M él, molova hmotnost’, mélovy
objem.

L &tkové mnoZstvo.
KTucové pojmy: relativna atomova a relativna molekulova hmotnost’, mal, latkové
mnoZzstvo, mélova hmotnost’, mélovy objem.

Vykonovy Standard:
Zopakovat' vedomosti zo vSeobecnej chémie o z&kladnych ¢asticiach hmoty —
atébmoch, molekuléch, iénoch
Definovat’ pojem relativna atdmova a molekulova hmotnost’ a vyznam ich vyuzivania
v chémii.
Popisat’ tabulku periodicke] slstavy prvkov avediet’ z nej ziskat’ informécie
o relativnych atémovych hmotnostiach, vediet’ vyratat’ relativnu molekulovu
hmotnost.
Definovat’ pojem mol a poznat’ sivislosti medzi 1&kovym mnozstvom, molovou
hmotnost'ou a mélovym objemom.
PouZivat’ vedomosti pri vypoétoch na cviceniach

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Nazvoslovie chemickych zluéenin (9 h.)

Témy: Slovenké nazvodovie oxidov, peroxidov, hydroxidov, kyselin, soli. Latinské
nézvoslovie oxidov, peroxidov, hydroxidov, kyselin, soli.

KTucové pojmy: Oxida¢né ¢islo, oxid, peroxid, hydroxid, kyselina, sol’.

Vykonovy Standard:
Definovat’ pojem oxida¢né ¢islo
Ur¢it’ ho v zlG¢eninach
Vysvetlit' princip chemického ndzvoslovia oxidov, peroxidov, hydroxidov, kyselin
asoli.
Urcovat’ chemické nazvoslovie uvedenych skupin zlG¢enin pomocou oxidacného ¢isla
Pisat’ vzorce uvedenych skupin zlG¢enin pomocou oxidacného ¢isla.
Pouzivat’ princip latinského ndzvoslovia oxidov, peroxidov, hydroxidov, kyselin
asoli.
Pouzivat’ vedomosti na jednoduchych liecivach anorganického pdvodu vyuZivanych
vo farmacii
Rozoznat’ medzinarodné ndzvoslovie chemickych 1&tok

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Disperzné sustavy, roztoky

Témy: Disperzné sistavy, roztoky, zloZenie roztokov. Rozpustnost’ latok, difaza,
osmOza. Druhy roztokov, elektrolyty. ZloZenie roztokov, Uprava zloZenia roztokov.
KTucové pojmy: disperzna slistava, rozpust’adlo, homogénna zmes, rozpustnost’, difuzia,
0smOza, semipermeabilna membréna, osmoticky tlak, nasyteny roztok, nenasyteny
roztok, hypotonicky roztok, hypertonicky roztok, izotonicky roztok, elektrolyty,
hmotnostny zlomok, percentualna koncentracia, latkova koncentréacia.



Vykonovy Standard:
Charakterizovat’ roztok ako homogénnu disperzni stistavu
Charakterizovat’ rozput'adlo a rozpustnu latku.
Vysvetlit' princip difuzie ako javu a jej uplatnenie pri prenose 1&ok v bunke.
Vysvetlit osmbdzu ako jav ajegj vyznam v Zivych systémoch.
Popisat’ z&kladné typy roztokov podla charakteru rozpust'adla, nasytenosti.
Vysvetlit' charakter roztokov hypotonickych, hypertonickych aizotonickych, uplatnit’
pri nich proces osmdzy, osmotického tlaku avedomosti aplikovat’ na Zive systéemy.
Charakterizovat’ elektrolyty aich vyznam ako vodivych prostredi.
Pouzit’ vypoéty na zloZenie roztokov- hmotnostny zlomok, percentudna koncentrécia,
l&tkovéa koncentrécia, Uprava zloZenia roztokov.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: VyuZitie neprechodnych prvkov nekovového charakteru aich zlGéenin
ako liegiv (6 h.).

Témy: Voda ako polarne rozpustadlo, voda vo farmacii. Peroxid vodika a jeho
antiseptické u¢inky. ZIa¢eniny béru aich antiseptické t¢inky. Adsorbéné vliastnosti
uhlika.

Zluéeniny kremika a ich vyuZitie ako pomocnych 1atok vo farmacii. Fosfor ako
biogénny prvok. Sirany aich vyuZitie vo far mécii. Vyznam hal6génov ako
dezinfekénych a antiseptickych latok. Kyselina chlorovodikova aje biologicky vyznam.
Acida.

Krucoveé pojmy: voda, proxid vodika a peroxohydraty, kyselina boritd a jg soli, uhlik,
kremik, kremiéitany, fosfor, fosfore¢nany, sira, sirany, halogény, dezinfekéna
a antisepticka latka, adsorbenény uéinok, farmaceuticka pomocnd latka, laxanény
a¢inok, diagnosticka latka, biogénny prvok

Vykonovy Standard:
Zopakovat' ziskané vedomosti zo vSeobecnej chémie anorganickej, z tematickych
celkov o neprechodnych, nekovovych prvkoch.
Uviest Ucinky aich vyuZzite farmaceutickych pomocnych latok a niektorych
farmakologickych skupin.
Vymedzit' vlastnosti a Struktary vybranych lieciv
Vysvetlit' vyznam biogénnych prvkov aich vyznam pre Zivé systémy.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: VyuZitie neprechodnych prvkov kovového charakteru aich zldéenin
ako lieciv.

Témy: Alkalické kovy ako biogénne prvky. Hor ¢ik, vapnik aich soli v Zivych
organizmoch.

Zluéeniny hlinika aich antacidny G¢inok. (5h.)

KTucové pojmy: alkalicky kov, horéik, vapnik, hlinik, antacidny a¢inok.

Vykonovy Standard:

Zopakovat’ ziskané vedomosti o kovoch zo vSeobecnej chémie v tematickych celkoch
o kovoch neprechodného charakteru.
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Popisat’ vybrané zlG¢eniny alkalickych kovov, hor¢ikaavapnika aich vyznam vo
farmécii

Vysvetlit' vyznam alkalickych kovov, hor¢ika a vapnika ako biogénnych prvkov.
Popisat’ vybrané zlU¢eniny hlinika a ich antacidny G¢inok.

Vysvetlit' vyznam antacid vo farmécii, vediet’ rozliSit avysvetlit mechanizmus
Gcinku jednotlivych liegiv.

Reprodukovat’ &ruktdru vybranych zlG¢enin ako liegiv.

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: VyuZitie prechodnych prvkov kovového charakteru aich zlG¢enin vo
farmacii.

Témy: Zluéeniny striebra aich antisepticky ué¢inok. Ortut’, jeho zlu¢eniny vyuZivané vo
farmacii v minulosti a dnes. (3h.)

Ktucové pojmy: striebro, ortut’, tazké kovy, antiseptické latky.

Vykonovy Standard:
Zopakovat’ ziskané vedomosti 0 kovoch zo vieobecnej chémie.
Vysvetlit’ toxicky ucinok tazkych kovov
Popisat’ vybrané zlUceniny striebra a ortuti aich vyuZzitie vo farmécii ako
antiseptickych latok
Spomenut’ historicky vyznam zlU¢enin ortuti vo farméacii.
Reprodukovat’ chemické &ruktary vybranych zlGéenin.
Vysvetlit vyuzitie jedov ako lieciv.

Obsahovy &andard cvicenia:

Tematicky celok: Chemické laboratorium, jeho vybavenie a zasady BOZP

Témy: Laboratorny poriadok, bezpeénost® a ochrana zdravia pri préci.

Krucoveé pojmy: ochrana zdravia, bezpe¢nost’ pri préci, laboratérny poriadok, ochranné
pracovné pomécky

Vykonovy Standard:
Dodrziavat’ zasady bezpecnosti zdravia pri préci
Preukézat’ aktivny pristup k vlastnému zdraviu a zodpovednost’ za vlastné zdravie

Obsahovy &andard cvicenia:

Tematicky celok: Chemické prvky, zluéeniny
Témy: Chemické prvky, chemické zlGéeniny, atdbmy a molekuly.
KTucové pojmy: atém, molekula, prvok, zli¢enina, znac¢ka prvku, vzorec molekuly

Vykonovy Standard:
Zopakovat' vedomosti zo vSeobecnej chémie a vediet’ definovat’ chemicky prvok,
chemicku zlG¢eninu
Pouzivat' nazvy aznacky chemickych prvkov
Pouzivat’ tabulku periodickej sistavy prvkov
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Predviest’ zapisovanie prvkov v atomarnom stave i vo forme molekdl, pochopit’ ich
kvantitativny vyznam.
Dokézat’ zo vzorca chemickej zlU¢eniny vycitat’ kvalitativne i kvantitativne zloZenie

Obsahovy &andard cvicenia:

Tematicky celok: Molekulova stavba Iatok
Témy: Relativna atémova a molekulovd hmotnost’, latkové mnozstvo.
KTucové pojmy: ralativna atdmové a molekulova hmotnost’, latkové mnozstvo, mol.

Vykonovy Standard.
Aplikovat’ teoretické vedomosti na praktické vypocty
Vypocitat’ pomocou taburky periodickej sustavy prvkov vypocty relativnych
hmotnosti, mélovej hmotnosti.
Vypocitat’ avysvetlit' vztahy medzi 1&kovym mnozstvom, molovym objemom
amélovou hmotnost'ou. Uvedené sivislosti pochopit’ a vediet’ samostatne
interpretovat’.
Vysvetlit' vyznam nadobudnutych poznatkov pre chemicku analyzu lieciv.

Obsahovy &andard cvicenia:

Tematicky celok: Nazvoslovie chemickych zlUéenin

Témy: Slovenské nazvoslovie a latinské ndzvoslovie oxidov, peroxidov, hydroxidov,
kyselin, soli

Krucoveé pojmy: oxidaéné ¢islo, oxid, peroxid, hydroxid, kyselina, sor

Vykonovy Standard:

Aplikovat’ teoretické vedomosti 0 systéme nazvoslovia chemickych zlG¢enin
Samostatne zvladnut’ tvorbu ndzvov, pisanie vzorcov a ¢itanie vzorcov chemickych
zltcenin.

Pouzivat' latinské ndzvoslovie uvedenych skupin chemickych zlG¢enin.

Aplikovat’ vedomosti na vybrané lieciva z Ceskoslovenského liekopisu a porovnat’ ich
nézov v Slovenskom liekopise. Vysvetlit’ rozdiel.

Obsahovy &andard cvicenia:

Tematicky celok: ZloZenieroztokov a ich Uprava.

Témy: Percentudlna koncentracia. L atkova koncentrécia. ZmieSavanie roztokov.
KTucové pojmy: koncentrécia, hmotnostny zZlomok, percento, latkova koncentracia,
zmieSavacia rovnica

Vykonovy Standard.
Uplatnit’ vedomosti z teoretickej casti predmetu, vediet’ definovat’ zékladné pojmy
Vypocitat’ na percentudlne vyjadrenie koncentrécie, 1&tkova koncentraciu
azmiesavanie roztokov.
Vedomosti aplikovat’ na koncentréciu roztokov vyuzivanych vo farmacii.
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Obsahovy &andard cvicenia:

Tematicky celok: Protolytické procesy.
Témy: Kydost’, zasaditost’ a neutralnost’ prostredia, indikatory.
KTucové pojmy: pH prostredia, prostredie kyslé, zasadité, neutralne, indikatory

Vykonovy Standard.
Zopakovat' vedomosti z chémie zo v3eobecnej zloZky vzdelania, vediet’ vysvetlit’
kracove pojmy.
Urcit pH prostredia pripravenych roztokov pomocou indikatorov.
Urcit z&kladné typy indiké&torov
Vypracovat’ zaznam z praktického pozorovania.

Obsahovy &andard cvicenia:

Tematicky celok: Plamenové skusky

Témy: Analyzaliediv ajg vyznam. Dokazy totoznosti prvkov ako siéast’ kvalitativne
analyzy lie¢iv

KTucové pojmy: chemicka analyza lietiv, kvalitativna analyza, plameiiové skusky

Vykonovy Standard.
Vysvetlit' vyznam chemickej nalyzy lieciv, rozdiel medzi kvalitativnou
akvantitativnou analyzou. PouZit’ primerané priklady z liekopisu.
Vysvetlit’ podstatu plamenovych skuSok
Vykonat' vybrané plemenové skusky a spracovat’ zaznam
Aplikovat' zésady BOZP a poskytnit’ prva pomoc pri popéleninéch.

Obsahovy &andard cvicenia:

Tematicky celok: ZraZacie reakcie
Témy: Typy reakcii v chémii. Zr&zacie reakcie.
Krucoveé pojmy: reakcia, zrézacia reakcia, zrazenina.

Vykonovy Standard.
Zopakovat' vedomosti zo vSeobecnej chémii o chemickych reakciach
Vysvetlit' princip zréZacej reakcie
Urobit’ vybrané zraZacie reakcie, vychédzat’ z liekopisu
Spracovat’ z&znam
Aplikovat’ zésady BOZP

Obsahovy &andard cvicenia:

Tematicky celok: Skimanie a pozorovanie vlastnosti latok.
Témy: Skimanie fyzikalnych vlastnosti 1atok. Chemické vazba a vlastnosti latok.
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KTucové pojmy: Vlastnosti latok — skupenstvo, &truktura, farba, rozpustnost’ vo vode,
vodivost’, sublimacia, reakcie
Vykonovy Standard.
- Zopakovat' vedomosti zo vSeobecnej chémii o vlastnostiach chemickych prvkov
Prakticky sledovat’ fyzikalne vlastnosti vybranych chemickych prvkov aich zlG¢enin

Rozoznat’ avysvetlit' stvislosti medzi &truktirou chemickej 1&tky a jgj viastnostou
Vypracovat’ zaznam z pozorovani

UCEBNE OSNOVY
PREDMETU

FARMAKOGNOZIA A FYTOTERAPIA
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Studijny obor far maceuticky laborant

Forma, spdsob a organizacia Stadia | denné Studium pre absolventov ZS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet farmakognozia a fytoterapia na SZS v ramci &tétneho programu (ISCED 3),
ako sicast” odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami
z farmakogndzie didakticky systém poznatkov o liecivych rastlinéch, ich systemizécii,
pestovani, zbere a spracovani, ako g o ucinnych obsahovych latkach v liecivych rastlinach ao
vyuziti liecivych rastlin v medicine pri liecbe a prevencii choréb. Realizovanim modernych
foriem, prostriedkov a vyucovacich metod sa vytvéraju podmienky pre formovanie logického
a tvoriveho myslenia Studentov. Tvorivé myslenie umoziuje Studentom spravne aplikovat’
poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického a praktického charakteru. Predmet
poskytuje z&klady pre uplatnenie sa absolventav praxi.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania farmakognozie je v maximéanej miere prispiet’ k splneniu cielov
odborného vzdelavania a osvojeniu si kI'diéovych kompetencii prostrednictvom obsahu ugiva
farmakogndzie a fytoterapie. Studenti sa maju naugit pracovat’ so zékladnou odbornou
terminolégiou, osvojitt si schopnost vyhladavat’ odborné informécie v literatare a
v informacnych médiach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky avediet ich vyuZit' pri
gpoznavani liecivych rastlin, ich charakteristike avhodnom vyuZiti v terapii. Poradenska
¢innost’ v tejto oblasti zahtna spravny vyber rastliny, ¢i ¢ajoviny.

ROZPISUCIVA

ro¢nik 1 hodinatyzdenne, spolu 33 hodin

ro¢nik 4 hodiny tyzdenne, spolu 132 hodin, z toho 66 hodin cviéeni
roénik 3 hodiny tyZzdenne, spolu 99 hodin, z toho 33 hodin cvié¢eni
roénik 2 hodiny tyZzdenne, spolu 60 hodin z toho 30 hodin cviéeni

EaN NN
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VZDELAVACI STANDARD PREDMETU PRE 1. ROCNIiK

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Uvod do farmakognozie

Témy: definicia farmakognozie, historicky vyvoj
Klacove pojmy: farmakognézia

Vykonovy Standard

- charakterizovat’ prirodné latky

- urdit’ svislosti medzi farmakognoéziou aostatnymi profilujucimi farmaceutickymi
predmetmi

- charakterizovat’ jednotlivé etapy vyvoje farmakognozie

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Droga
Témy: lieciva rastlina, rozdelenie drog
Klucové pojmy: droga, materska rastlina lie¢iva rastlina

Vykonovy Standard

- vysvetlit' pojmy liecivarastling, materska rastlina a droga, liecivy pripravok aliecivo

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Produkcia lie¢ivych rastlin
Témy: pestovanie, zber a Uprava liecivych rastlin
Klucové pojmy: pestovanie, zber, pdda,

Vykonovy Standard

- charakterizovat’ zber a pestovanie liecivych rastlin

- porovnat’ zber divorastlcich a pestovanych LR

- popisat’ ¢as a spbdsob zberu jednotlivych rastlinnych ¢asti

- charakterizovat’ pddotvorny proces

- popisat’ vplyv jednotlivych vonkajSich ¢initel'ov na pestovanie LR

- popisat’ jednotlive fazy spracovania pody

- charakterizujte hnojenie pody prirodzenymi a umelymi hnojivami a spdsoby hnojenia

Obsahovy Standard:
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Tematicky celok: Technoldgia spracovania lie¢ivych rastlin
Témy: stabilizacia, suSenie a Uprava usuSeného rastlinného materidlu na drogy
Klucové pojmy: susenie, rezanie, homogenizacia

Vykonovy Standard

- Vediet’ porovnat’ suSenie prirodzenym a umelym teplom

- Vysvetlit zavislost’ rychlosti suSenia na teplote, relativnej vihkosti vzduchu, vrstve
suSeného materialu a charakteru drogy.

- Popisat’ spésoby d’alSej Upravy usuSeného rastlinného materialu

Obsahovy &tandard:

Tematicky celok: Uchovavanie drog

Témy: skladovanie, balenie a expedicia drog

Klacove pojmy: sklad, vihkost', teplota, Skodcovia oznacovanie

Vykonovy Standard

- popisat’ spravne podmienky skladovania drog
- popisat’ spravne balenie a oznatovanie drog

Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: M etédy skimania drog
Témy: liekopis, normy,vzorkovanie drog, liekopisné skiSanie drog
Klacove pojmy: liekopis, norma, vzorka, mikroskopovanie, zmyslové skusky, chemické
skUSaniedrog
Vykonovy Standard
- charakterizovat’ liekopisanormu
- vediet zdévodnit’ vzorkovanie drog a postup pri vzorkovani
- charakterizovat’ jednotlivé zmyslove skisky
- vysvetlit’ princip mikroskopického skimania drog
Obsahovy &tandard:
Tematicky celok: Obsahoveé latky
Témy: rozdelenie obsahovych [&ok, primérny metabolizmus rastlin, sekundérny
metabolizmus rastlin
Klacove pojmy: metabolizmus, hlavné ucinne Iatky, vedl’ajSie ucinné 1atky, balastné latky
Vykonovy Standard

- vysvetlit’ princip primarneho a sekundarneho metabolizmu
- vysvetlit’ pojem hlavna G¢inné 1atka, vedrajSia U¢inna latka a balastna latka.
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7.4 VSEOBECNE VZDELAVANIE
PrehfFad vzdelavacich oblasti:

1) Jazyk a komunikécia

2) Clovek apriroda

3) Clovek, hodnoty a spolo¢nost

4) Matematika a préca s informéaciami
5) Zdravie a pohyb

7. 4.1 Jazyk a komunikacia
Charakteristika vzdelavacej oblasti

Zakladnou charakteristikou vzdeldvace] oblasti je sprostredkovat’ Ziakom jazykové a
vSeobecné kompetencie tak, aby rozvijali komunikativnu kompetenciu, ako prostriedok na
dorozumievanie a myslenie, na podavanie a vymenu informécii. Stétny vzdelavaci program sa
usiluje prostrednictvom tejto vzdelavacej oblasti rozvinit’ a podporit’ socidlne kompetencie
Ziakov, ich v8eobecny kulturny rozhr'ad, formovat’ ich estetické citenie a celkovu kultivaciu
vyjadrovania a sprévania. Jazykové vzdelavanie vychovava Ziakov ku kultivovanému
jazykovému prejavu a podiel’a sa na rozvoji ich duSevného rozvoja. Povinnymi maturitnymi
predmetmi na stupni ISCED 3A sU vyucovaci jazyk slovensky, jazyk nédrodnostnej mensiny
ajeden cudzi jazyk. Cielové kompetencie cudzich jazykov maju charakter v3eobecne
formulovanych poziadaviek na vedomosti a zruénosti, ktoré si ma Ziak osvojit’ v priebehu
&udia. Vyznamne sa podiela na priprave Ziakov, na aktivny Zivot v multikultarnej
spolo¢nosti, vedie Ziakov k osvojeniu si praktickych re¢ovych zru¢nosti cudzieho jazyka, ako
nastroja dorozumievania v réznych situéciach kazdodenného osobného a pracovného Zivota
Pripravuje ich k Ucasti v priamej a nepriamej komunikécii vrétane pristupu k informacnym
zdrojom a rozSiruje ich poznatky o svete. Prispieva k formovaniu osobnosti Ziaka, rozvijaich
schopnosti weit sa po cely Zzivot, uci ich byt vnimavymi ku kultdre, disponovat’
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schopnostami, pouzivat' rézne spdsoby dorozumievania s inymi kultdrami. Vzdeldvanie
v cudzom jazyku zodpoveda vystupnej Urovni Spolo¢ného eurdpskeho referenéného rdmca
jazykovej spbsobilosti. Pri vyucbe jazykov musia Skoly zvaZzovat' a vstupné jazykové
predpoklady Ziakov ale & persondlne a materidine podmienky &kol. Skoly vo svojich
Skolskych vzdeldvacich programoch mbzu uviest” taku Uroven cudzieho jazyka, ktora lepSie
zodpovedd ich realite. Tym si urcia ciel’, ku ktorému chci smerovat’. Absolventi 3kél na
arovni ISCED 3A vstupujuci do praxe by mali byt vybaveni aspon zakladmi odborného
cudzieho jazyka, aby sa mohli uch&dzat’ o pracu v rdmci Eurépskej Unie. Ich kompetencie v
cudzom jazyku samozrejme ovplyvnia a pouzivanie odborného cudzieho jazyka. Vzdeldvanie
v cudzom jazyku je zaloZené na kognitivno — komunikativhom spdsobe vyucby vrétane
didaktickych interkultarnych aspektov. Je nevyhnutné vyuzivat' aktivizujice didaktické
metody, organizovat’ ¢innosti podporujuce zvySenu myslienkovu aktivitu Ziakov, vytvarat’ pre
Ziakov stratégie ucenia, ktoré zodpovedaju ich uc¢ebnym predpokladom, podporovat’ ich
sebaddveru, samostatnost’ ainiciativnost, ale @ sebakontrolu a sebahodnotenie. Na podporu
vyuchby jazykov je vhodné pouzivat multimedidine vyucbové programy a internet, podla
moznosti a podmienok umoznit’ vyucbu niektorych predmetov g v cudzom jazyku, integrovat’
cudzi jazyk do vyucby odbornych predmetov a odborného vycviku, rozvijat’ kontakty medzi
&olami v zahrani¢i. Aktivizujucim prvkom je a organizovanie odbornych jazykovych
pobytov na poznavanie Zivota v inych spolo¢nostiach a podporovanie zavedenia jazykového
portfélia. Vyucba cudzich jazykov by sa mala orientovat’ viac do praktickej roviny so
zameranim na recove zru¢nosti apostupné skvalitiiovanie jazykového prejavu. Vyucovaci
proces by mal smerovat’ k motivécii Ziakov k &adiu jazykov. Je potrebné, aby 3kola
redpektovala cudzi jazyk aumoznila Ziskom g &udium dalSich cudzich jazykov, ak o to
prejavia zaujem. Literédrna vychova je zamerand na formovanie osobnosti Ziaka v snahe
dosiahnut’ vnitorne bohatt individualitu, schopnl vysokého stupia sebauvedomenia, kultdrnu
osobnost’, ktora dokaZze pochopit’ svet v jeho celistvosti a roznorodogti. Popri citatel'skej
vychove sa rozvijgju celkové vedomosti Ziakov 0 slovenskej asvetovej literature. Doraz sa
kladie na poznanie modernej, ngma slcasnej literatlry, na pochopenie umeleckého a
filozoficko—etického prinosu starSej literatdry, uvedomenie si rozvoja literdrnej tvorivosti
nasho nérodného pisomnictva. Aby absolvent vzdelavacieho programu spol’ahlivo preukazal
vykon v teto vzdeldvace] oblasti musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi
aovladat’ ucivo predpisané obsahovymi tandardmi.

1. Slovensky jazyk a literatdra

PrehPad vykonovych &andardov
Absolvent ma

- rieSit rozmanité komunikatné, spoloc¢enské a pracovne situécie,

- zvolit komunikativnu stratégiu adekvétnu komunikacnému zémeru, podmienkam a
normam komuniké&cie,

- pouzivat’ vhodné jazykove prostriedky (zvukové, verbane, neverbalne, recové etika) a
reagovat’ na vopred nenacvicena situéciu,

- vyjadrovat’ vhodnym spbsobom svoj umysel, prezentovat’ sdm seba, podavat’ a
ziskavat' Ustne alebo pisomne poZadovanu alebo potrebni informéciu vieobecného
alebo odborného charakteru, zapdgjat’ sa do diskusie, obhgjovat’ svoj nazor, pohotovo
reagovat’ na nepredvidané situacie (otézka, rozhovor, anketa), uplatiovat’ verbane a
neverbdne prostriedky, spolocenskl arecovu etiku a zdévodiovat” zvolené rieSenie
komunikacnej situéacie,

- pouzivat postupy a jazykové prostriedky (zvukové, lexikalne, gramatické) &ylu
oznamovacieho, konverza¢ného, prakticky odborného arokovacieho
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(administrativneho), oboznamit’ sa so Specifikami &ylu publicistického a umeleckého,
mat’ kultivovany savisly prejav na pripravent a nepripravenu tému,

usilovat’ sa pri isthom a pisomnom prejave o dodrZani jazykovych noriem, vystizné,
logické a jazykovo spravne a bohaté vyjadrovanie, ovladdat’ zakladné — najcastejSie
pouzivané lexikdne a gramatické prostriedky, rozumiet gramatickym menej
frekventovanym lexikdlnym a gramatickym javom a vediet ich g pouZivat,
samostatne tvorit’ sivislé hovorené a pisané prejavy,

ziskat' informécie z precitaného a vypocutého textu (ur¢it hlavni tému alebo
mySlienku textu, rozliSit zakladné a vedlajSie informacie), dokézat’ text zaradit' do
niektorych z funkénych &tylov, orientovat’ sav jeho stavbe,

vediet spracovat vypisky z textu a dokazat ho primerane reprodukovat’ a
interpretovat’, vyjadrovat sa k odbornej problematike, s vyuzitim popisnych
vykladovych a uGvahovych postupov, vyhladavat informécie vSeobecného a
odborného charakteru, pracovat’ s priru¢kami,

uvadzat’ spravne bibliografické Udaje a citéty, spracovat’ pisomné informécie ngjma
odborného charakteru,

pracovat’ s Pravidlami slovenského pravopisu ainymi jazykovymi priruckami,

mat’ vypestovany navyk pravidelne tato literatru pouZivat’, uvedomele sa snazZit' o
dokonalejSie zvladnutie spisovného jazyka, o skvalitnenie svojho vyjadrovania a
osobného &ylu,

chépat’ vyznam jazykove kultary a funkcii spisovného jazyka, snaZit' spisovne
vyjadrovat’ v situéciach, ktoré s to vyzaduju, byt si vedomy toho, Ze jazyk sa
dynamicky rozvija,

chépat’ literarne dielo ako Specifickl vypoved’ o skutocnogti a 0 vzt'ahu ¢lovekak nej,
vytvarat’ si predpoklady pre estetické vnimanie skuto¢nosti,

chépat’ prinos literattry a umeleckého zazitku pre Zivot ¢loveka,

vyjadrit’ vlastny ¢itatel'sky zaZitok a zdévodnit® ho,

vytvorit’ si pozitivny vztah k literd&rnemu umeniu, zaloZzeny na interpretécii ukézok z
umeleckych diel, na osvojeni podstatnych literarnych faktov, pojmov a poznatkov,
poznat' a chapat’ tie myslienkové a literarne smery, hnutia, vyznamné osobnosti z
diela, ktoré spoluvytvéraju duchovna klimu naSej sii¢asnosti,

pristupovat’ k literatre ako k zdroju estetickych z&Zitkov, uplatnovat’ estetické a
ekologické hradiska pri pretvarani Zivotného prosredia, podiela sa na ochrane
kultdrnych hodnét,

poznat' Specifické ¢rty a funkcie literarnych diel, orientovat’ sa v ich zakladnych
vyrazovych prostriedkoch,

vybrat’” a rozvijat’ zaujem o literatUru, tolerovat’ Zanre a druhy, najma tie, ktoré si v
popredi jeho zaujmu,

vytvorit’ vlastné malé literarne dielka (napr. basen, poviedku).

PrehPad obsahovych &andardov

©CoNURA~WNE

Verbéne vyjadrovanie

Pisomné vyjadrovanie

Stylistika
Jazykoveé prostriedky a nduka o jazyku

Préca stextom a ziskavanie informécii
LiteratUra v Zivote ¢loveka

Staroveka a gredoveka literatira

Humanizmus a renesancia
Barok
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10. Novodobé slovenskd literatdra

11. Literérny realizmus aliterdrna moderna

12. Slovenskd a svetova literatira medzi dvoma svetovymi vojnami (klasicizmus,
predromantizmus, romantizmus)

13. Vyvoj slovenskej literatUry po druhej svetovej vojne v kontexte so svetovou literatarou

Popis obsahovych &tandardov
Verbalne vyjadrovanie

Ucivo je zamerané na osvojovanie schopnosti Ustneho vyjadrovania priameho a
sprostredkovaného  prostrednictvom  technickych  prostriedkov  (telefon,  mikrofon,
zéznamnik,..), monologického a dialogického, formélneho aneforméneho (oficidlneho,
verginého), pripraveného a nepripraveného. Ziaci sa vedd k schopnosti riedit v silade s
jazykovymi, komunikatnymi a spoloc¢enskymi normami Standardné Zivotné a pracovné
situécie, vyjadrovat’ a zdévodnovat’ svoje nédzory, slvislo hovorit' na dand tému, volne
rozprévat, reprodukovat’ alebo interpretovat’ precitany alebo vypocuty text, podévat’
jednoduchy vyklad alebo opis, zU¢astnit’ sa diskusie, vyjadrovat’ sa nielen podrobne a obSirne,
ale g krétko avystizne. Vedu sak zretel’nému, primerane hlasitému a kultivovanému prejavu,
k spisovnému vyjadrovaniu sa v situaciach, ktoré s to vyzaduju.

Pisomné vyjadrovanie

Ucivo rozvija schopnosti slivislo a samostatne pisomne sa vyjadrovat’ na zéklade
osvojenych jazykovych prostriedkov, grafickych, pravopisnych a gramatickych noriem a
pravidiel, jednoduchych kompozi¢nych a slohovych postupov a Utvarov. Ziaci sa udia
samostatne tvorit’ prejavy oznamovacie, administrativne a prakticky odborné, osvojuju si ich
z&kladné znaky, postupy a progtriedky. Ucia sa &tylizovat’ rozne osobné listy (neformalne,
oficidlne), krétke informacneé Utvary (telegramy, inzerét, pozvanka, spréva, program ¢innosti),
hovorit', popisovat’ 0soby, veci, spracovat’ vyklad alebo ndvod na ¢innost’, zostavovat’ osnovu,
vypracovat’ pracovné hodnotenie, vypinat’ formulére, napisat’ Zivotopis, Ziadost, dokumenty
Uradného charakteru, jednoduchSie odborné pisomnosti, okrem hospodarskej koreSpondencie.
Osvojuju si graficku a formanu Gpravu jednotlivych pisomnych prejavov.

Stylistika

Ucivo rozvija vedomosti a schopnosti Ziakov zo &ylistiky, zoznamuje ich s
charakteristickymi znakmi zé&kladnych funkénych &ylov a slohovych Utvarov, smeruje k
rozvoju individualnych &ylov Ziakov, kultivuje ich osobny &yl a vyjadrovacie schopnosti.
Jeho progrednictvom s Ziaci osvojuju slohové postupy a jazykové prostriedky
charakteristické pre jednotlivé funkéné &yly a slohové Gtvary, ucia sa rozumiet
publicistickému a umeleckému &tylu, ucia sa produkovat’ aprijimat’ text, chépat’ rozdiel
medzi pisanym a hovorenym prejavom, vzt'ah medzi re¢ovou situéciou, témou a jazykovym
prejavom, vyhl'adavat’ a pouZivat’ vhodné jazykové a vyrazove prostriedky.

Jazykové prostriedky a nduka o jazyku
Jazykové ucivo dlUZi na zvySovanie jazykovej kultiry Ziakov prostrednictvom
poznévania zvukovych prostriedkov a ortoepickych noriem jazyka, zakonitosti tvorenia slov,

&ylového rozvrstvenia a obohacovania slovnej zasoby, gramatickych tvarov a kondtrukcii a
ich sémantickych funkcii, hlavnych principov a pravidiel slovenského jazyka. Jazykoveé ucivo

96



sa vyberd a osvojuje na z&klade funkénych &ylov a komunikativnych funkcii a vedomosti
Ziakov a systéme slovenského jazyka, prihliada sa g na jazykovy systém, frekventovanost’ a
produktivnost’ osvojenych javov. Pozornost’ sa venuje najma progresivnym a frekventovanym
javom, v ktorych Ziaci a bezni uZivatelia ¢asto robia chyby, skladbe vety. Sl¢astou uciva sl
poznatky o jazykovej kulture, vyvojovych tendenciach spisovnej slovenciny, jej bohatym
vyrazovym moznostiam, kultire osobného prejavu a postaveni slovenského jazyka medzi
eurépskymi jazykmi, ¢o prispieva k formovaniu uvedomelého vzt'ahu Ziakov k narodnému
jazyku.

Préca stextom a ziskavanie informacii

Préca s textom je jednou zo zékladnych &udijnych schopnosti. Ziaci sa u¢ia réznym
technikédm a druhom ¢itania (s dérazom na ¢itanie &udijné), orientécii v texte, jeho rozboru z
hradiska kompozicie a &ylu. Ucia sa rozliSovat' r6zne druhy aZzanre textov, ziskavat' a
spracovavat’, napriklad vo forme anotacii, konspektu, resumé, zaznamov, osnovy, vypiskov,
text spétne reprodukovat’ a primerane interpretovat’, pracovat’ s roznymi priruckami pre skolu
a verejnost’(jazykovymi, vSeobecne informacnymi, popularne ndu¢nymi). Pozornost sa
venuje ngma odbornym textom (ucebnicovym, popularne odbornym, nau¢nym) a
administrativnym (napriklad vyhlaskam, pokynom na vypliovanie formulérov a pod.). Ziaci
si dopinaju informécie prostrednictvom filmu, televizie, videoprogramov, vnimajl Géelnost
modernej reklamy, oboznamuju sa s pouZivanim ¢asopisov, rozliduju a rozpoznévaju brakovi
akomer¢na literatdru.

LiteratUrav Zivote ¢loveka

Ziaci sa oboznémia s podstatou literatGry ako 3pecifického druhu umenia, poznaj
funkcie literatdry, &ruktaru literarnych diel, ich obsah a formu. Uvedomia si z&kladné
rozdiely medzi zékladnymi literarnymi druhmi a Zénrami. Ziskaju zé&kladné informécie o
liter&rnom procese. Prehlbuju si zru¢nosti pracovat’ s rozlicnymi encyklopédiami, slovnikmi a
literdrnymi priruckami, zoznamia sa so zaznamom o precitanom diele as jeho tvorbou. Su
vedeni ku kultarnej literérnej tvorivosti (vyznam predslovu, doslovu, poznamok a pod.).

Staroveka a stredoveka literatlra

Obsahovy okruh nadvézuje na znalosti Ziakov o dejinach staroveku a stredoveku. Na
vybranych ukaZkach z orientdlngj a antickej literatlry poznaju vyspell kultiru staroveke
civilizicie a predovSetkym to, ¢o doposial patri ku kultirnemu vybaveniu moderného
¢loveka Prostrednictvom ukéZzky sa zoznamia s bibliou ako liter&rnou pamiatkou. Na
ukézkach z najz&kladnejSich diel slovenske stredovekej literatiry poznaju charakteristické
¢rty stredovekého pisomnictva a zoznamia sa s niekol’kymi vyznamnymi autormi. Uvedomia
s tradiciu a vyvoj ndsho pisomnictva. Z literarnych druhov poznévaju kroniku, legendu,
duchovni a svetsku lyriku.

Humanizmus a renesancia
Ziaci porozumejli podstate zmien v kultire v obdobi humanizmu a renesancie v
Eurdpe v 14. - 16. goroci, ked” sa v nadvéaznosti na antiku sa vymarnuje z pit stredovekého

myslenia. TaZisko vyucby bude tvorit’ svetova literatira, pretoZe je obsahovo Ziva a pltava.
Prostrednictvom ukaZok poznaju osobnosti adiela svetovych autorov (Petrarca, Boccaccio,
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Shakespeare a dalsi). Z teto literatlry sa Ziaci poucia o sonete, poviedke, novele a
dramatickom zanri (tragédii, komédii, vystavbe dramatického diela atd’.).

Barok

Obsahovy okruh zahina zakladné poucenie o baroku. Zo sovenskych predstavitel'ov
do tohto obdobia patri P. Benicky H. Gavlovi¢, M. Bel, A. F. Koll& a dasi. Ziaci sa
zoznamia s ukazkami diel J. A. Komenského a poznaju vyznam jeho diel v pedagogickej,
nébozenskej, filozofickej a pansofickej oblasti.

Novodoba sovenska literatira

Obsahovy okruh zahina eurdpsku Klasicisticka literatiru 17. a 18 storocia, charakter
osvietenského umenia v Eurdpe, predsavitelov slovenského nérodného obrodenia,
uzékonenie spisovng slovenciny Antonom Bernolaékom, predstavitelov osvietenskej
slovenskej tvorby (J. I. Bajza, J. Fandly), predstavitelov klasicizmu (P. J. Saférik, J. Kollar, J.
Holly, J. Chalupka), eurépsku romanticku kultdru (V. Hugo, J. W. Goethe, K. H. Mé&cha a
dalsi), uzékonenie spisovnej slovenginy Ludovitom Stdrom, charakter a predstavitelov
preromantickej a romantickej literatury (S. Chalupka, J. Krél’, A. Sladkovi¢, J. Botto, J.
Kalinciak a d’alsi). Vybrané ukaZzky z diel umozZnia Ziakom poznat’ vzt'ah autorov k vlagti,
slovanskému humanizmu a zdéraziiovanie l'udovej slovesnosti. Z literarnych zanrov sa
podrobnejSie zozndmia s historickou epikou, s historickym spevom, baladou.

Literarny realizmusa literarna moderna

V tomto obsahovom okruhu Ziaci sa oboznamia s realizmom ako umeleckym smerom,
ktory sa snazi podat’ umelecky pravdivy a verny obraz skuto¢nosti, a to na ukézkach z diel
poprednych svetovych autorov (napr. Balzac, Stendhal, Zola, Dickens, Galsworthy, Greene,
Twain, Tolstoj, Dostojevskij, Cechov ..). Okrem vybranych uké&Zok Ziaci presitaji jedno
kritickorealistické alebo naturalistické dielo. Zozndmia sa s osobnostami slovenske]
kritickorealistickej prozy v 2. pol. 19. storocia a zaciatku 20. storocia (S. H. Vgansky, P. O.
Hviezdoslav, M. Kuku¢in, J. G. Tgovsky a d’asi). Z liter&rnych Zanrov sa podrobnejSie
zoznamia s romanom, poviedkou a realistickou drdmou. Prostrednictvom poézie svetove)
literatiry Ch. Baudelairea, J. A. Rimbauda, P. Verlaine, G. Apollinaire a P. Bezruca a i. sa
Ziaci zozndmia s umeleckymi smermi - symbolizmom, dekadenciou a impresionizmom. Z
poézie slovenskej literarnej moderny Ziaci pozngju predovdetkym tvorbu |. Kraska, J.
Jesenského, V. Roya.

Slovenskai svetova literatira medzi dvoma svetovymi vojnami

Népliou obsahového okruhu svetovej literatiry je préza E. Hemingwaya, W.
Faulknera, T. Dreisera, G. B. Shawa, R. Rollanda, E. M. Remarquea, F. Kafku, M. Gorkého,
M. Solochova, J. Hadka, K. Capka a d’alsich apoézia V. Nezvala, J. Seiferta, J. Wolkra. Ziaci
sa oboznamia s poéziou neosymbolizmu, nadrealizmu, katolickej moderny a s proletarskou
poéziou. Ukazky z diel E. B. Luk&a, J. Smreka, V. Beniaka, M. Halamovej, S. Zaryho, R.
Dilonga, J. Silana, S. Veigla a d’alSich sa zameriavaju na zakladna ideu diela, jazykové a
&ylistické prostriedky, na obrazné pomenovania a rytmicko-melodické clenenie textu.
Medzivojnovu slovensku prozu
Ziaci poznaju z ukazok diel L. Nadasi-Jégého, J. Cigera-Hronského, M. Urbana, J. Bodeneka,
L. Ondrejova a d’alSich slovenska dramaticku tvorbu z diel I. Stodolu, P. Zvona ainych.
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Vyvoj dovenskeg literatlry po druhg svetovej vojne v kontexte so svetovou
literatarou

Obsahovy celok je svojim spracovanim odliSny od predodych, ktoré boli chapané z
hradiska historického vyvoja slovenskej literattry, kde dominovali umelecké smery a hnutia,
ktoré Ziaci poznavali prostrednictvom interpretécie diel ich poprednych predstavitel’ov.
Slovenska literatira po druhej svetove] vojne aZ po sUcasnost’ sice zohladnuje literarne
kontexty (vplyv politiky na literatiru a osudy umelcov), no ¢lenenie nie je historicko-
chronologicke, ale tematicko-zanrové. V kazdej casti sa vychadza z interpretacie ukézok
niektorych diel, jedno dielo je v kaZzdej ¢asti povinné ako celok. Predpoklada sa, Ze Ziaci
precitaju alebo uvidia 6 literarnych diel. Tematickée ¢asti st nasledovné:

- Druha svetova vojna a jej zobrazenie v slovenskej a svetovej literatlre

- Clovek v totalitnom rezime

- Obraz sveta v postmodernej slovenskej a svetovej proze

- Slovenska povojnova poézia

- Slovenska povojnova drdma

- Clovek hradav literatdre zdroj zabavy, napétia a dobrodruZstva.

V tematicko-zanrovom roz¢leneni sOcasnej literatiry sa priamo neurcuja  konkrétni
spisovatelia a diela, vyber sa ponechava celkom na rozhodnutie vyuéujuceho, ktory bude pri
vybere vychédzat’ z ¢itatel'skych preferencii Ziakov.

2. Jazyk aliteratura narodnostngl mensiny
PrehPad vykonovych &andardov

Absolvent ma

- rieSit rozmanité komunikatné, spoloc¢enské a pracovne situécie,

- zvolit komunikativnu stratégiu adekvétnu komunikacnému zémeru, podmienkam a
normam komunikécie,

- pouzivat’ vhodneé jazykové prostriedky (zvukové, verbane, neverbalne, recova

- etika) areagovat’ na vopred nenacvicenu situéciu,

- vyjadrovat’ vhodnym spbsobom svoj umysel, prezentovat’ sdm seba, podavat’ a
ziskavat' Ustne alebo pisomne poZadovanu alebo potrebni informéciu vseobecného
alebo odborného charakteru, zapdgjat’ sa do diskusie, obhgjovat’ svoj nazor, pohotovo
reagovat’ na nepredvidané situacie (otézka, rozhovor, anketa), uplatiovat’ verbalne a
neverbdne prostriedky, spolocensku arecovu etiku a zddévodiovat” zvolené rieSenie
komunikacnej situacie,

- pouzivat postupy a jazykové prostriedky (zvukové, lexikalne, gramatické) &ylu
oznamovacieho, konverza¢ného, prakticky odborného arokovacieho
(administrativneho), oboznamit’ sa so Specifikami &ylu publicistického a umeleckého,
mat’ kultivovany savisly prejav na pripravent a nepripravenu tému,

- usilovat’ sa pri ustnom a pisomnom prejave o dodrZani jazykovych noriem, vystizné,
logické a jazykovo sprévne a bohaté vyjadrovanie,

- ovlddat' zé&kladné — najcastejSie pouzivané lexikdne a gramatické prostriedky,
rozumiet’ gramatickym menej frekventovanym lexikdlnym a gramatickym javom a
vediet’ ich g pouZivat’, samostatne tvorit” sivislé hovorené a pisané prejavy, ziskat
informécie z precitaného a vypocutého textu (urcit’ hlavni tému alebo myslienku
textu, rozlisit’ zékladné a vedl'gjSie informécie), dokazat’ text zaradit’ do niektorych z
funkénych &ylov, orientovat’ sa v jeho stavbe,
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vediet” spracovat’ vypisky z textu a dokézat ho primerane reprodukovat a
interpretovat’, vyjadrovat sa k odbornej problematike, s vyuzitim popisnych
vykladovych a uvahovych postupov, vyhladavat informécie v3eobecného a
odborného charakteru, pracovat’ s priru¢kami,

uvadzat’ spravne bibliografické Udaje a citéty, spracovat’ pisomné informécie ngma
odborného charakteru,

pracovat’ s Pravidlami pravopisu ainymi jazykovymi priruckami,

mat’ vypestovany navyk pravidelne tato literatru pouZivat’, uvedomele sa snazZit' o
dokonalejSie zvlddnutie jazyka nérodnostnej mensiny, o skvalitnenie svojho
vyjadrovania a osobného &ylu,

chpat’ vyznam jazykovej kultdry, snazit’ spisovne vyjadrovat’ v situéciach, ktoré si to
vyZaduju, byt’ si vedomy toho, Ze jazyk sa dynamicky rozvija,

chépat’ literarne dielo ako Specifickl vypoved’ o skuto¢nogti a 0 vzt'ahu ¢lovekak nej,
vytvarat’ si predpoklady pre estetické vnimanie skuto¢nosti,

chépat’ prinos literattry a umeleckého zaZitku pre Zivot ¢loveka,

vyjadrit’ vlastny ¢itatel'sky zaZitok a zdévodnit® ho,

vytvorit’ si pozitivny vztah k literd&rnemu umeniu, zaloZzeny na interpretécii ukézok z
umeleckych diel, na osvojeni podstatnych literarnych faktov, pojmov a poznatkov,
poznat' a chapat’ tie myslienkové a literarne smery, hnutia, vyznamné osobnosti z
diela, ktoré spoluvytvéraju duchovna klimu naSej sii¢asnosti,

pristupovat’ k literatre ako k zdroju estetickych z&Zitkov, uplatnovat’ estetické a
ekologické hradiska pri pretvarani Zivotného prosredia, podiela sa na ochrane
kultdrnych hodnét,

poznat' Specifické ¢rty a funkcie literarnych diel, orientovat’ sa v ich zakladnych
vyrazovych prostriedkoch,

vybrat’ a rozvijat’ zaujem o literatUru, tolerovat’ Zanre a druhy, najma tie, ktoré si v

popredi jeho zaujmu,
- vytvorit’ vliastné malé literérne dielka (napr. bésen, poviedku).

PrehPad obsahovych &andardov

1. Verbéne vyjadrovanie

2. Pisomné vyjadrovanie

3. Stylistika

4. Jazykové progriedky a nduka o jazyku

5. Préca stextom a ziskavanie informécii

6. Literaturav Zivote ¢loveka

7. Staroveké a stredoveka literattra narodnostnej mensiny

8. Humanizmus arenesanciav literatUre narodnostnej mensiny

9. Portréty z barokovej literatiry narodnostnej mensiny

10. Osvietenstvo aklasicizmus v literatire narodnostnej mensiny
11. Literérny realizmus a romantizmus nédrodnostnej mensiny

12. Literatura medzi dvoma svetovymi vojnami

13. Vyvoj literatry po druhej svetovej vojne v kontexte so svetovou literattrou

Popis obsahovych &tandardov

Verbalne vyjadrovanie
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Ucivo je zamerané na osvojovanie schopnosti Ustneho vyjadrovania priameho a
sprostredkovaného  prostrednictvom  technickych  prostriedkov  (telefon,  mikrofon,
zéznamnik,..), monologického a dialogického, forméalneho aneforméneho (oficidlneho,
verginého), pripraveného a nepripraveného. Ziaci sa vedd k schopnosti riedit v silade s
jazykovymi, komunikatnymi a spolocenskymi normami Standardné Zivotné a pracovné
situécie, vyjadrovat’ a zdévodnovat’ svoje nédzory, slvislo hovorit' na dand tému, volne
rozprévat, reprodukovat’ alebo interpretovat’ precitany alebo vypocuty text, podéavat’
jednoduchy vyklad alebo opis, zU¢astnit’ sa diskusie, vyjadrovat’ sa nielen podrobne a obSirne,
ale g krétko avystizne. Vedu sak zretel’nému, primerane hlasitému a kultivovanému prejavu,
k spisovnému vyjadrovaniu sa v situaciach, ktoré s to vyzaduju.

Pisomné vyjadrovanie

Ucivo rozvija schopnosti slivislo a samostatne pisomne sa vyjadrovat’ na zéklade
osvojenych jazykovych prostriedkov, grafickych, pravopisnych a gramatickych noriem a
pravidiel, jednoduchych kompozi¢nych a slohovych postupov a Utvarov. Ziaci sa udia
samostatne tvorit’ prejavy oznamovacie, administrativne a prakticky odborné, osvojuju si ich
z&kladné znaky, postupy a progtriedky. Ucia sa &tylizovat’ rozne osobné listy (neformalne,
oficidlne), krétke informacneé Utvary (telegramy, inzerét, pozvanka, spréva, program ¢innosti),
hovorit’, popisovat’ 0soby, veci, spracovat’ vyklad alebo ndvod na ¢innost’, zostavovat’ osnovu,
vypracovat’ pracovné hodnotenie, vypinat’ formulére, napisat’ Zivotopis, Ziadost, dokumenty
Uradného charakteru, jednoduchSie odborné pisomnosti, okrem hospodarskej koreSpondencie.
Osvojuju si graficku a formanu Upravu jednotlivych pisomnych prejavov.

Stylistika

Ucivo rozvija vedomosti a schopnosti Ziakov zo &ylistiky, zoznamuje ich s
charakteristickymi znakmi zé&kladnych funkénych &ylov a slohovych Utvarov, smeruje k
rozvoju individualnych &ylov Ziakov, kultivuje ich osobny &yl a vyjadrovacie schopnosti.
Jeho progrednictvom s Ziaci osvojuju slohové postupy a jazykové prostriedky
charakteristické pre jednotlivé funkéné &tyly a slohové Gtvary, ucia sa rozumiet
publicistickému a umeleckému &ylu, ucia sa produkovat’ aprijimat’ text, chépat’ rozdiel
medzi pisanym a hovorenym prejavom, vzt'ah medzi re¢ovou situéciou, témou a jazykovym
prejavom, vyhl'adavat’ a pouZivat’ vhodné jazykové a vyrazove prostriedky.

Jazykové prostriedky a nduka o jazyku

Jazykové ucivo dlUZi na zvySovanie jazykovej kultiry Ziakov prostrednictvom
poznavania zvukovych prostriedkov a ortoepickych noriem jazyka, zékonitosti tvorenia slov,
&ylového rozvrstvenia a obohacovania slovnej zasoby, gramatickych tvarov a kondtrukcii a
ich sémantickych funkcii, hlavnych principov a pravidiel jazyka. Jazykové ucivo sa vyberd a
osvojuje na z&klade funkcénych &ylov akomunikativnych funkcii a vedomosti Ziakov,
prihliada sa a na jazykovy systém, frekventovanost a produktivnost osvojenych javov.
Pozornost’ sa venuje najma progresivnym a frekventovanym javom, v ktorych Ziaci a bezni
uzivatelia ¢asto robia chyby, skladbe vety. Stcastou uciva s poznatky o jazykovej kultire,
vyvojovych tendenciach spisovného jazyka, jeho bohatym vyrazovym moZznostiam, kultire
osobného prejavu a postaveni jazyka nérodnosti medzi eurépskymi jazykmi, ¢o prispieva
k formovaniu uvedomelého vzt'ahu Ziakov k narodnému jazyku.

Préca stextom a ziskavanie informacii
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Préca s textom je jednou zo zékladnych &udijnych schopnosti. Ziaci sa u¢ia réznym
technikédm a druhom ¢itania (s dérazom na ¢itanie &udijné), orientécii v texte, jeho rozboru z
hradiska kompozicie a &ylu. Ucia sa rozliSovat’ rézne druhy a zanre textov, ziskavat' a
spracovavat’, napriklad vo forme anotacii, konspektu, resumé, zaznamov, osnovy, vypiskov,
text spétne reprodukovat’ a primerane interpretovat’, pracovat’ s roznymi priruckami pre skolu
a verejnost’(jazykovymi, vSeobecne informacnymi, popularne ndu¢nymi). Pozornost sa
venuje ngma odbornym textom (ucebnicovym, populdrne odbornym, nau¢nym) a
administrativnym (napriklad vyhlaskam, pokynom na vypliovanie formulérov a pod.). Ziaci
si dopinaju informécie prostrednictvom filmu, televizie, videoprogramov, vnimajl Géelnost
modernej reklamy, oboznamuju sa s pouzivanim ¢asopisov, rozliduju a rozpoznavaju brakovi
akomer¢na literatdru.

LiteratUrav Zivote ¢loveka

Ziaci sa oboznamia s podstatou literatGry ako 3pecifického druhu umenia, poznaju
funkcie literatdry, &ruktaru literarnych diel, ich obsah a formu. Uvedomia si z&kladné
rozdiely medzi zékladnymi literarnymi druhmi a Zénrami. Ziskaju zé&kladné informécie o
literdrnom procese. Prehlbuju si zru¢nosti pracovat’ s rozlicnymi encyklopédiami, slovnikmi a
literdrnymi priruckami, zoznamia sa so zaznamom o precitanom diele a s jeho tvorbou. Su
vedeni ku kultarnej literérnej tvorivosti (vyznam predslovu, doslovu, poznamok a pod.).

Staroveka a stredovekd literatira narodnostng mensiny

Obsahovy okruh nadvézuje na znalosti Ziakov o dejinach staroveku a stredoveku. Na
vybranych ukaZkach z orientdlngj a antickej literatary poznaju vyspell kultiru staroveke
civilizécie a predovdetkym to, ¢o doposial’ patri ku kultirnemu vybaveniu moderného ¢loveka
(Dante, Villon). Progtrednictvom ukézky sa zoznémia s bibliou ako literéarnou pamiatkou. Na
ukézkach z ngjz&kladnejSich diel stredovekej literatlry svojho ndroda poznaju charakteristické
¢rty stredovekého pisomnictva azozndmia sa s niekol’kymi vyznamnymi autormi. Uvedomia
s tradiciu a vyvoj pisomnictva svojho ndroda. Z liter&rnych druhov poznévaju kroniku,
legendu, duchovnu a svetsku lyriku.

Humanizmus a renesancia v literatire narodnostnel mensiny

Ziaci porozumejli podstate zmien v kultire v obdobi humanizmu a renesancie v
Eurdpe v 14. - 16. goroci, ked” sa v nadvéaznosti na antiku sa vymarnuje z pit stredovekého
myslenia. TaZisko vyucby bude tvorit’ svetova literatira, pretoZe je obsahovo Ziva a pltava.
Prostrednictvom ukaZok poznaju osobnosti adiela svetovych autorov (Petrarca, Boccaccio,
Shakespeare a dalsi). Z teto literatlry sa Ziaci poucia o sonete, poviedke, novele a
dramatickom Zanri (tragédii, komeédii, vystavbe dramatického diela atd’.). Zaroven vniknu do
podstaty prozaickych a bésnickych diel humanistickej a renesanc¢nej literatary svojho naroda.

Portréty z barokove literatlry narodnostnegy mendiny
Obsahovy okruh zahihia zékladné poucenie o baroku. Ziaci ziskaju ndhlad na
spolocenské a umelecké pozadie tejto doby, oboznamia sa s literarnymi pamiatkami svojho

néroda a s ukézkami diel svojich ndrodnych autorov. Pozngju vyznam diel J. A. Komenského
v pedagogickej, ndboZenskej, filozofickej a pansofickej oblasti.
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Osvietenstvo a klasicizmusyv literatire narodnostngj mendiny

Obsahovy okruh zahina eurdpsku Klasicisticka literatiru 17. a 18 storocia, charakter
osvietenského umenia v Eurdpe, diela predstavitel'ov osvietenstva a klasicizmu vo svojom
narode, eurépsku romantickl kultdru (V. Hugo, J. W. Goethe a d’asi), charakter a
predstavitelov preromantickej a romantickej literatary. Vybrané ukazky z diel umoznia
Ziakom poznat’ vzt'ah autorov k vlasti, humanizmu aTudovej slovesnosti. Z literérnych Zanrov
sa podrobnejSie zozndmia s historickou epikou, s historickym spevom, baladou.

Literarny romantizmus a realizmus narodnostngj mensiny

V tomto obsahovom okruhu Ziaci sa obozndmia s realizmom ako umeleckym smerom,
ktory sa snazi podat’ umelecky pravdivy a verny obraz skuto¢nosti, a to na ukézkach z diel
poprednych svetovych autorov (napr. Balzac, Stendhal, Zola, Dickens, Galsworthy, Greene,
Twain, Tolstoj, Dostojevskij, Cechov...). Okrem vybranych ukézok Ziaci pretitaju jedno
kritickorealistické alebo naturalistické dielo. Zoznamia sa s osobnostami kritickorealistickej
prézy v 2. pol. 19. storo¢ia azaCiatku 20. storocia. Z literérnych Zanrov sa podrobnejSie
zoznamia s romanom, poviedkou a realistickou drdmou. Prostrednictvom poézie svetove)
literatury Ch. Baudelairea, J. A. Rimbauda, P. Verlaine, G. Apollinaire ai. saZiaci zoznamia s
umeleckymi smermi - symbolizmom, dekadenciou aimpresionizmom.

Literatura medzi dvoma svetovymi vojnami

Népliou obsahového okruhu svetovej literatiry je proza E. Hemingwaya, W.
Faulknera, T. Dreisera, G. B. Shawa, R. Rollanda, E. M. Remarquea, F. Kafku, M. Gorkého,
M. Solochova, J. Haska, K. Capka a d’alSich a poézia najznamejsich bésnikov. Ziaci sa
oboznamia s poéziou neosymbolizmu, nadrealizmu, katolickej moderny a s proletarskou
poéziou. Uk&zky z diel by sa mali zameriavat’ na zakladnu ideu diela, jazykove a &tylistické
prostriedky, na obrazné pomenovania arytmickomelodické ¢lenenie textu. Medzivojnovu
prézu Ziaci poznaju z ukézok diel autorov svojho naroda.

Vyvoj literatury po druhg svetovel vojne v kontexte so svetovou literatarou

Obsahovy celok je svojim spracovanim odliSny od predodlych, ktoré boli chapané z
hradiska historického vyvoja nérodnostnej literatiry, kde dominovali umelecké smery a
hnutia, ktoré Ziaci poznavali prostrednictvom interpretécie diel ich poprednych
predstavitel'ov. LiteratUra po druhej svetovej vojne aZ po si¢asnost’ sice zohladnuije literarne
kontexty (vplyv politiky na literatiru a osudy umelcov), no ¢lenenie nie je historicko-
chronologicke, ale tematicko-zanrové. V kazdej casti sa vychadza z interpretacie ukézok
niektorych diel, jedno dielo je v kaZzdej ¢asti povinné ako celok. Predpoklada sa, Ze Ziaci
precitaju alebo uvidia 6 literarnych diel. Tematickée ¢asti sl nasledovné:

Druhéa svetovavojna a jej zobrazenie v narodnostnej a svetovej literatlre

- Clovek v totaitnom rezime

- Obraz sveta v postmodernej narodnostnej a svetovej préze

- Povojnova poézia daného naroda

- Povojnova dréama daného néroda

- Clovek hradav literatdre zdroj zabavy, napétia a dobrodruZstva.

V tematicko-zanrovom roz¢leneni sOcasnej literatiry sa priamo neurcuja  konkrétni
spisovatelia a diela, vyber sa ponechava celkom na rozhodnutie vyu¢ujuceho, ktory bude pri
vybere vychédzat’ z ¢itatel’skych preferencii Ziakov.
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3. Prvy cudz jazyk
Prehrad vykonovych &andardov

Absolvent ma

- v oblasti jazykovej poznat’ a pouZivat zvukoveé a grafické (pravopisné) prosriedky
daného jazyka, slovnu zésobu véitane vybranej frazeoldgie v rozsahu danych
tematickych okruhov, vybrané morfologické asyntaktické javy, z&kladné spbsoby
tvorby slov (odvodzovanie a skladanie slov), vybrané javy z oblasti &tylistiky,

- v oblasti pragmatickej pouzivat osvojené jazykové prostriedky v stvislych
vypovediach a v obsahovych celkoch primerane s komunikativnym zamerom,

- s aspektom na strategickl kompetenciu vediet vhodne reagovat’ na partnerove
podnety, odhadovat’ vyznamy nezndmych vyrazov, pouzivat kompenzacné
vyjadrovanie, pracovat’ so slovnikom (prekladovym, vykladovym) a pouzivat' iné
jazykové prirucky a informacné zdroje,

- v oblasti socio-lingvistickej vediet komunikovat’ v réznych spolocenskych dlohéach,
beznych komunikativnych situaciach, pouzivat’ verbdlne aneverbdlne vyrazové
prostriedky v sllade so socio-kultrnym Uzusom danej jazykovej oblasti, preukézat
vSeobecné kompetencie a komunikativne kompetencie prostrednictvom recovych
schopnosti na zaklade osvojenych jazykovych prosgriedkov v komunikativnych
situaciéch v ramci tematickych okruhov, preukazat’ Groven receptivnych (vrétane
interaktivnych) a produktivnych recovych schopnosti.

PrehPad obsahovych &andardov

1. Po¢lvanie s porozumenim
2. Citanie s porozumenim

3. Pisomny prejav

4. Ustny prejav

Popis obsahovych &tandardov
Poc¢Uvanie s porozumenim

Vzdelavanie rozvija receptivne sluchové spdsobilosti zaloZzené na pocdvani s
porozumenim monologickych a dialogickych prejavov. Ma poskytovat’ Ziakom sposobilosti g
zrakové so zretefom na ¢itanie a précu so vieobecnym a odbornym textom. Ziaci si osvoja
produktivne Ustne recové spdsobilosti a naucia sa rozpréavat’ o jednoduchych tematickych
situaciach. Ziskaju produktivne pisomné spdsobilogti pri spracovani textu v podobe r6znych
anotécii, vypiskov, popisov, a pod. Vyucovaci proces by mal smerovat’ a k prekladu
jednoduchych textov. Ziak v prejave prednéSanom v cudzom jazyku Standardnou a zretelnou
vyslovnost'ou globalne rozumie vypocute sprave, pochopi témy, hlavné myslienky, zékladné
informéacie, rozlisi Specifické informécie a d’alSie dolezité detaily, zékladné a rozSirujace
informécie, rozne nazory a stanoviskd, citové zafarbenie, vystihne logickd Struktdru
vypovede, vie pouzivat prostriedky komunikacnej stratégie, vie odhadovat’ vyznamy
neznadmych vyrazov. Patri do kategorie receptivnych recovych schopnosti.

Citanie s porozumenim
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V rédmci vzdelavania sa Ziaci nauc¢ia pouzivat' rozne jazykové prostriedky, ktoré
skvalitnia ich vyslovnost, obohatia slovn(l zasobu a jej postupné vytvéranie. Ziaci si osvoja
z&lady gramatiky vréatane tvaroslovia a vetneg] skladby, graficki podobu jazyka a jeho
pravopis. Ziak v automatickom monologickom, dialogickom alebo kombinovanom texte
(rézne funkeéné &yly a slohové Utvary) vie zvolit” stratégiu ¢itania (orientacné, informativne,
Sudijné citanie), globdlne rozumiet’ textu, pochopit’ tému, vediet vyhladat’ zékladné
informécie, vystihnat' (urcit) Specifické informécie a dolezité detaily, rozliSit viacerych
hovoriacich, z&ladné a rozSirujace informacie, rdzne nazory a stanoviskd, citové zafarbenie,
funkény &yl, vystihnGt logickd Struktiru vypovede, pouZivat prostriedky komunikacnej
stratégie, odhadovat’ vyznamy nezndmych vyrazov, vyuzivat' ilustrécie, tabulky, schémy,
pouzivat' slovniky, jazykové a iné prirucky. Patri do kategorie receptivnych recovych
schopnosti.

Pisomny prejav

Ziaci sa nautia Ustne a pisomne vyjadrovat vzhladom k stanovenym témam,
formulovat’ v cudzom jazyku svoje osobné Udaje, napisat’ Zivotopis, popisat’ domov, vorny
¢as, jedlo a napoje, sluzby, cestovanie, starostlivost’ o svoje zdravie, kazdodenny Zivot,
nakupovanie, vzdelavanie, svoju krajinu, pracu a pod. Ziaci ziskaj( a poskytuju informécie v
osobnej, verejnej a pracovnej oblasti (nakupovanie cestovnych listkov, tovarov, ob¢erstvenia,
organizovanie pracovnych stretnuti, rokovanie so zamestnavatel’om, objednévanie si sluzieb,
ziskavanie informécii v informa¢nom stredisku a na ulici, &ylizovanie obchodného alebo
osobného listu, pisanie blahoZelani, a pod.). Vzdeldvanie poskytne vedomosti a zru¢nosti
v oblasti jazykovej funkcie — otvorenie a ukoncenie komunikécie, pozdravy, prosby, Ziadosti,
pod’akovania, vyjadrenie sihlasu alebo nesthlasu, odmietnutie, sklamanie, nadej, obavy,
prejav radosti a pod. V pisomnom prejave Ziak vie zrozumitel'ne, v silade s pravopisnymi
normami a &ylisticky vhodne sformulovat’ vliastné my3lienky a nézory, vyplnit' dotazniky a
Uradné formuldre, napisat’ pozdrav, blahoZelanie, Zelanie a odpoved’ nan, pozvanie
(oznamenie) a odpoved’ nan, list (sukromny, oficidlny) a odpoved’ nan, Ziadost, st'aZnost,
reklaméaciu inzerd a odpoved nan, Zivotopis, poznamky k precitanému textu (osnovu,
anotéciu, tézy, resumé), zapis z rokovania ¢i besedy, rozprévanie, referdt na dani tému,
Gvahu, ndvod, précu na danl tému vychadzajlc z cudzojazycnych prameiov, opis osoby
(vonkgj§i vzhlad, charakterové vlastnosti, psychicky a fyzicky stav) predmetu, miesta,
¢innosti, sSituacie, reprodukovat’ precitany alebo vypocuty autenticky text (oznam,
rozpravanie, opis a pod.), pouzZivat kompenzacné vyjadrovanie. Patri do kategorie
produktivnych re¢ovych schopnosti.

Ustny prejav

Ziak vie jazykovo sprévne, zrozumitelne a primerane situécii reagovat’ v beznych
Zivotnych situéciéch, vyjadrit vlastné nazory a myslienky, zacat, udrZiavat aukonéit
rozhovor, besedu, diskusiu, telefonicky rozhovor, poZiadat' partnera o vysvetlenie, opisat’
osobu (vonkgjsi vzhrad, charakterové vlastnosti, fyzicky stav), predmet, miesto, ¢innost,
situéciu, rozpravat’ dej v ramci urcenych tém, predniest’ spravu alebo referdt na uréend alebo
zvolent tému, predniest naspamé@ nauceny text (basen, piesen). Patri do kategorie
produktivnych re¢ovych schopnosti.

Poznatky o krajinach studovaného jazyka
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Vzdelavanie ma poskytovat’ Ziakom poznatky vSeobecného a odborného charakteru k
lepSiemu poznaniu krajiny prislusnej jazykovej oblasti, jej kultury, tradicii a spolo¢enskych
udalosti. Ziaci ziskaju informécie o sociokultirnom prostredi v porovnani so Slovenskou
republikou.

4. Druhy cudzi jazyk
Prehrad vykonovych &andardov

Absolvent ma

- v oblasti jazykovej poznat’ a pouZivat zvukoveé a grafické (pravopisné) prosriedky
daného jazyka, slovnu zésobu véitane vybrane] frazeoldgie v rozsahu danych
tematickych okruhov, vybrané morfologické asyntaktické javy, z&kladné spbsoby
tvorby slov (odvodzovanie a skladanie slov), vybrané javy z oblasti &tylistiky,

- v oblasti pragmatickej pouzivat osvojené jazykové prostriedky v sivislych
vypovediach a v obsahovych celkoch primerane s komunikativnym zamerom,

- s aspektom na strategickl kompetenciu vediet vhodne reagovat’ na partnerove
podnety, odhadovat’ vyznamy nezndmych vyrazov, pouzivat kompenzacné
vyjadrovanie, pracovat’ so slovnikom (prekladovym, vykladovym) a pouZivat' iné
jazykové prirucky a informacné zdroje,

- v oblasti socio-lingvistickej vediet komunikovat’ v réznych spolocenskych dlohéach,
beznych komunikativnych situaciach, pouzivat’ verbdlne aneverbdlne vyrazové
prostriedky v sllade so socio-kultirnym Uzusom danej jazykovej oblasti, preukézat
vSeobecné kompetencie a komunikativne kompetencie prostrednictvom recovych
schopnosti na zaklade osvojenych jazykovych prosriedkov v komunikativnych
situacidch v ramci tematickych okruhov, preukazat’ Groven receptivnych (vrétane
interaktivnych) a produktivnych recovych schopnosti.

PrehPad obsahovych &andardov
1. Po¢lvanie s porozumenim

2. Citanie s porozumenim

3. Pisomny prejav

4. Ustny prejav

Popis obsahovych &tandardov
Poc¢Uvanie s porozumenim

Vzdelavanie rozvija receptivne sluchové spdsobilosti zalozené na pocdvani s
porozumenim monologickych a dialogickych prejavov. Ma poskytovat’ Ziakom sposobilosti g
zrakové so zretefom na ¢itanie a précu so vieobecnym a odbornym textom. Ziaci si osvoja
produktivne Ustne recové spdsobilosti a naucia sa rozpréavat’ o jednoduchych tematickych
situaciach. Ziskaju produktivne pisomné spbsobilogti pri spracovani textu v podobe r6znych
anotécii, vypiskov, popisov, a pod. Vyucovaci proces by mal smerovat’ a k prekladu
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jednoduchych textov. Ziak v prejave predn&Sanom v cudzom jazyku Standardnou a zretelnou
vyslovnost'ou globalne rozumie vypocutej sprave, pochopi témy, hlavné myslienky, zékladné
informécie, rozlisi Specifické informécie a d’alSie dolezité detaily, zékladné a rozSirujace
informécie, rozne nazory a stanoviskd, citové zafarbenie, vystihne logickd Struktdru
vypovede, vie pouzivat prostriedky komunikacnej stratégie, vie odhadovat vyznamy
neznédmych vyrazov. Patri do kategorie receptivnych recovych schopnosti.

Citanie s porozumenim

V rédmci vzdelavania sa Ziaci nauc¢ia pouzivat' rozne jazykové prostriedky, ktoré
skvalitnia ich vyslovnost, obohatia slovn(l zasobu a jej postupné vytvéranie. Ziaci si osvoja
z&lady gramatiky vréatane tvaroslovia a vetneg] skladby, graficki podobu jazyka a jeho
pravopis. Ziak v automatickom monologickom, dialogickom alebo kombinovanom texte
(rézne funkeéné &yly a slohové Utvary) vie zvolit’ stratégiu ¢itania (orientacné, informativne,
Sudijné citanie), globdlne rozumiet’ textu, pochopit’ tému, vediet vyhladat’ zékladné
informécie, vystihnat' (urcit) Specifické informécie a dolezité detaily, rozliSit viacerych
hovoriacich, z&ladné a rozSirujace informacie, rdzne nazory a stanoviskd, citové zafarbenie,
funkény &yl, vystihnGt logickd Struktiru vypovede, pouZzivat prostriedky komunikacnej
stratégie, odhadovat’ vyznamy nezndmych vyrazov, vyuzivat' ilustrécie, tabulky, schémy,
pouzivat' slovniky, jazykové a iné prirucky. Patri do kategorie receptivnych recovych
schopnosti.

Pisomny prejav

Ziaci sa nautia Ustne a pisomne vyjadrovat vzhladom k stanovenym témam,
formulovat’ v cudzom jazyku svoje osobné Udaje, napisat’ Zivotopis, popisat’ domov, vorny
¢as, jedlo a napoje, sluzby, cestovanie, starostlivost’ o svoje zdravie, kazdodenny Zivot,
nakupovanie, vzdelavanie, svoju krajinu, pracu a pod. Ziaci ziskaj( a poskytuju informécie v
osobnej, verejnej a pracovnej oblasti (nakupovanie cestovnych listkov, tovarov, ob¢erstvenia,
organizovanie pracovnych stretnuti, rokovanie so zamestnavatel’om, objednévanie si sluzieb,
ziskavanie informécii v informa¢nom stredisku a na ulici, &ylizovanie obchodného alebo
osobného listu, pisanie blahoZelani, a pod.). Vzdeldvanie poskytne vedomosti a zru¢nosti
v oblasti jazykovej funkcie — otvorenie a ukoncenie komunikécie, pozdravy, prosby, Ziadosti,
pod’akovania, vyjadrenie sihlasu alebo nesthlasu, odmietnutie, sklamanie, nadej, obavy,
prejav radosti a pod. V pisomnom prejave Ziak vie zrozumitel'ne, v silade s pravopisnymi
normami a &ylisticky vhodne sformulovat’ vliastné my3lienky a nézory, vyplnit’ dotazniky a
Uradné formuldre, napisat’ pozdrav, blahoZelanie, Zelanie a odpoved’ nan, pozvanie
(ozndmenie) a odpoved’ nan, list (sukromny, oficidlny) poznamky k precitanému textu
(osnovu, anotéciu, tézy, resumé), zapis z rokovania ¢i besedy, rozpravanie, referd na danu
tému, Uvahu, ndvod, pracu na danl tému vych&dzajlc z cudzojazyénych pramenov, opis
osoby (vonkajsi vzhrad, charakterové vliastnosti, psychicky a fyzicky stav) predmetu, miesta,
¢innosti, sSituacie, reprodukovat’ precitany alebo vypocuty autenticky text (oznam,
rozpravanie, opis a pod.), pouzivat kompenzacné vyjadrovanie. Patri do kategorie
produktivnych re¢ovych schopnosti.

Ustny prejav
Ziak vie jazykovo sprévne, zrozumitelne a primerane situécii reagovat’ v beznych

Zivotnych situéciéch, vyjadrit vlastné nazory a myslienky, zacat’, udrZiavat aukonéit
rozhovor, besedu, diskusiu, telefonicky rozhovor, poZiadat' partnera o vysvetlenie, opisat’
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osobu (vonkajsi vzhlad, charakterové vlastnosti, fyzicky stav), predmet, miesto, ¢innost,
situéciu, rozpravat’ dej v ramci urcenych tém, predniest’ spravu alebo referdt na uréend alebo
zvoleni tému, predniest naspamé’ nauceny text (bésen, piesen). Patri do kategoérie
produktivnych re¢ovych schopnosti.

Poznatky o krajinach studovaného jazyka

Vzdelavanie ma poskytovat’ Ziakom poznatky vSeobecného a odborného charakteru k
lepSiemu poznaniu krajiny prislusnej jazykovej oblasti, jej kultury, tradicii a spolo¢enskych
udalosti. Ziaci ziskaju informécie o sociokultirnom prostredi v porovnani so Slovenskou
republikou.

7. 42 Clovek apriroda
Charakteristika vzdelavacej oblasti

Porozumenie podstate javov a procesov si vyZaduje interdisciplinarny pristup, apreto
g Uzku spolupracu s chémiou, fyzikou, biolégiou a ekolégiou. Okrem rozvijania pozitivneho
vztahu k prirodnym vedam s prirodovedné poznatky interpretované ako neoddelitelna a
nezastupitel'na sicast’ kultdry ludstva. V procese vzdelavania sa ma Ziakom sprostredkovat’
poznanie, Ze neexistuju bariéry medzi jednotlivymi Uroviiami organizécie prirody a
odhal'ovanie jej zakonitosti je mozné len prostrednictvom koordinovanej spolupréce vetkych
prirodovednych odborov.

Formy aktivneho poznavania a systematického badania vo fyzike si si v metddach a
progriedkoch vyskumnej ¢innosti pribuzné s ostatnymi prirodovednymi disciplinami. Kazdy
Ziak dostane také vedomosti, zru¢nosti a kompetencie, ktoré z neho spravia prirodovedne
gramotného jedinca tak, aby vedel pouZit’ a aplikovat’ ziskané poznatky na efektivne rieSenie
komplexnych odbornych predmetov. Pri vyucbe bude pozornost’ venovana samostatnej préci
Ziakov, aktivizujucim formédm ako su diskusia, brainstorming, vytvaranie logickych schém
a pojmovych mép a préca s informéciami.

Okrem osvojovania si novych poznatkov fyzikdlne vzdelavanie poskytne Ziakom
moZznost’ ziskania informacii o tom, ako sivisi rozvoj prirodnych vied srozvojom techniky,
technologii a so spdsobom Zivota spolocnosti. Pocas vyucby chémie Ziaci ziskaju arozsiria si
informécie o stavbe, zloZeni a vytvoreni hmoty, odbornom zaobchédzani s chemickymi
l&tkami, o chemickych reakcidch. Oboznamia sa s vyznamom chemickej vedy, chemického
priemyslu, déleZitosti povolani v oblasti chémie aich vyznamu pre spolo¢nost’, hospodarstvo
a prirodu. Budl podporovani v tom, aby rozumne zaobchédzali s prirodnymi zdrojmi,
chemikdliami, aby svoje poznatky overovali formou experimentov. Bioldgia a ekolégia
poskytni v ramci SVP informécie o zékladnom systéme Zivej prirody ako predpokladu
formovania prirodovednej gramotnosti Ziakov. TaZiskom budl poznatky o organizmoch ako
systémoch, ktoré Ziju v dynamickej rovnovahe so svojim prostredim, o javoch a procesoch,
ktoré v Zivej prirode prebiehajt, poznatky o Zivych organizmoch vo vzt'ahu k ¢loveku a
poznatky o 'udskom tele. Program je koncipovany tak, aby bolo mozné ¢o najviac vyuzivat
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moderné didaktické metody, formy a prostriedky, ktoré okrem maximélnej nédzornosti budu
podporovat’ samostatnost’ a kreativitu Ziakov pri préci s informaciami a rozvijat’ schopnost’
ziskané poznatky aplikovat’ v odbornych predmetoch. Poznanie z&konov riadenia Zivej
prirody je zékladom pochopenia jej fungovania ako celku a predpokladom formovania vzt'ahu
k nej a zodpovedného pristupu k okolitému svetu ak sebe samému.
Prirodovedné vzdelavanie mbZze &kola realizovat bud ako samostané vyucovacie
predmety/moduly alebo integrovane v zavislosti od charakteru odboru a podmienkach 3koly.
O zaradeni prirodovednej zlozky vzdeldvania do vyucovacieho procesu rozhodne
&kola. Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukézal vykon v tejito vzdelavace
oblasti musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi aovladat’ ucivo predpisané
obsahovymi Standardmi.

Prehrad vykonovych &andardov

Absolvent ma

- cielavedome pozorovat’ prirodné javy, vlastnosti 1&ok aich premeny,

- samostatne g v skupine Ziakov riesit’ jednoduché problémové prirodovedné situécie,
zaobstarat’ si potrebné informécie na ich zvladnutie, hladat’ a alternativne cesty
vedlce k sprdvnemu rieSeniu problémov, dokézat’ ngjst chybu a korigovat’ svoje
nézory a konanie,

- rozvijat’ finanénd a medidlnu gramotnost,

- rozlisovat’ fyzikalnu a chemicku realitu, fyzikdlny a chemicky model,

- vediet opisat’ osvojené prirodovedné poznatky a vztahy medzi nimi, pouZivat’ spravnu
terminolégiu a symboliku, porozumiet’ prirodnym zakonom,

- samogtatne pracovat’ s fyzikdlinymi vztahmi a chemickymi rovnicami, prisluSnymi
jednotkami, grafmi a diagramami, chpat’ funkéné zdvislosti atieto schopnosti
uplatnit’ na rieSenie ndro¢nejSich uloh,

- ovladat' a fyzikdlne a chemické laboratérne techniky, samostatne robit’ laboratorne
préce podla pisomnych navodov (vrédane vypoctov, interpretacie vysledkov a
vypracovania za&znamu o préci),

- aplikovat' ziskané prirodovedné poznatky i mimo oblasti prirodnych vied (napr. v
odbornom vzdel&vani, praxi, kazdodennom Zivote),

- aktivne ovladat z&kladné postupy bezpecnej prace s elektrickym pradom g
chemickymi latkami, poskytnit' najnutnejSiu prva pomoc pri Uraze elektrickym
pradom, popdeninéch a poleptanim kyselinou alebo hydroxidom, poznat’ vyuZitie
beznych latok v priemysle, pol'nohospodérstve a v kazdodennom Zivote aich vplyv na
zdravie ¢loveka a Zivotné prostredie.

PrehPad obsahovych &andardov

1. Formy a pric¢iny mechanického pohybu

2. StruktUra a vlastnosti latok

3. Elektrické a magneticke javy

4. Svetlo aziarenie

5. Atémy, molekuly a periodicka sistava prvkov
6. Priebeh chemickych reakcii

7. Prvky aich zlG¢eniny

8. Organicke zluceniny

9. Dgje v Zivych sustavéch

10. Clovek a Zivotné prostredie
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Popis obsahovych &tandardov
Formy a pri¢iny mechanického pohybu

Uc¢ivo umoziuje Ziakom naucit’ sa vyjadrovat’ fyzikane vlastnosti hmotnych objektov
progtrednictvom fyzikalnych veligin, ziskat' zruénost aktivne pouzivat jednotky Sl. Ziaci
ziskavaju poznatky o mechanickom pohybe a jeho pricinach postupne od priamociarych
pohybov cez krivociary pohyb az k mechanickému kmitaniu a vineniu. Rozsiruju si poznatky
o vzt'ahu sily a pohybu, oboznamuju sa s Newtonovymi pohybovymi zakonmi, s existenciou
trecich a odporovych sil. U¢ia sa chdpat’ pohyb ako zé&kladny prejav existencie hmoty,
slvislost mechanického pohybu s mechanickou energiou, jej premeny, jg vztah s
mechanickou précou. Svoje poznatky vyvodzuju z experimentov a zakony formuluja slovne i
matematicky. Ziaci si rozdiruju a prehlbuji svoje poznatky o tlaku v tekutinach vyvolanom
vonkgjSou silou, ucia sa aplikovat’ Pascalov a Archimedov zakon pri rieSeni Uloh,
oboznamuju sa s prudenim kvapalin, chapu Bernoulliho rovnicu ako zékon zachovania
mechanickej energie prudiace] idedlnej kvapaliny, vedia vysvetlit’ ¢innost’ rozpraSovacov.

StruktUra a vlastnosti latok

Ziaci sa ucia chdpat’ mechanické a tepelné viastnosti latok rézneho skupenstva v
z&vislosti od ich &ruktdry, uvazovat' v pojmoch a predstavach sticasnej fyziky, prenikat’
hibSie do podstaty skimanych fyzikdlnych dejov, poznavat’ z&kony a vzt'ahy, ktorymi sa
tepelné deje riadia, chapat’ ich vyuzitie v odbornej praxi i v beznom Zivote, orientovat’ sa v
ekologickej problematike. Ziaci si rozdiruji svoje poznatky o ¢asticovom zloZeni latok,
osvoja S pojem vnitornej energie slstavy a spésoby jef zmien. Rozlisujua pojmy teplo a
teplota, skimaju energetickl bilanciu tepelngl vymeny medzi telesami a na praktickych
prikladoch ziskavaju poznatky o teplotnej rozt'aznosti pevnych a kvapalnych latok.

Elektrické a magnetické javy

Téma rozSiruje a prehlbuje poznatky Ziakov o silovych poliach a vlastnostiach latok.
Ziaci pochopia fyzikédlnu podstatu elektrickych a magnetickych javov, elektrického pradu v
pevnych, kvapalnych a plynnych latkach. Ziaci ziskaju praktické ateoretické poznatky o
magnetickom poli, jeho pdsobeni na vodi¢ s pradom, vznik striedavého napétia a pradu na
z&lade pochopenia javov elektromagnetickej indukcie. Ucivo je zamerané na ziskanie
poznatkov potrebnych na obsluhu elektrotechnickych zariadeni a z hl'adiska bezpecnosti préce
s elektrickym prudom. Ziaci s utvoria predstavu o elektromagnetickom vineni ako
fyzikdlnom deji, s ktorym sa v praxi stretédvaju v podobe rozhlasového atelevizneho signalu a
Svetla.

Svetlo aziarenie

Ucivo Ziakov zoznamuje s optickymi javmi a ich z&konitostami, vedie ich k zisteniu,
Ze zakony, platné pre mechanické vinenie, platia a pre optické Ziarenie, aviak Ze z&roven
existuju optické javy, ktoré sa nedaju podra tejto tedrie vysvetlit. To znamend, Ze na
vysvetlenie svetelnych javov existuji dve tedrie, ktoré sa nevylucuji, ale dopiiaju. Téma méa
filozoficky akcent, pretoze formuje predstavy Ziakov o si¢asnom fyzikalnom obraze sveta.

Atomy, molekuly a periodicka stistava prvkov
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Ucivo o periodicke] slstave prvkov, stavbe atdmu, usporiadani valencnych elektrénov
a typoch véazieb umoZiuje Ziakovi porozumiet’ pricinnému vztahu medzi vnitornou
&ruktirou laok aich vlastnostami. Tym vznikne globédny pohlad na stavbu latok. Ziaci sa
zoznamuju so zloZenim atémového jadra a so spdsobmi ziskavania jadrove] energie, s
moznostami jej vyuZitia i zneuZitia. Uc¢ivo ma vyrazny filozoficky a eticky akcent —
zodpovednost’ I'udstva za osud planéty.

Priebeh chemickych reakcii

Ucivo prispieva k porozumeniu zakonitosti chemickych reakcii predovdetkym na
kvalitativne] a kvantitativnej Urovni, ich priebehu a faktorov, ktoré ich ovplyvauju. S
ohladom na pripravnu funkciu uciva spociva tazisko okruhu a vo zvlédnuti chemickej
terminoldgie, vo vyjadrovani zloZenia l&ok a ich roztokov. Ziaci sa u¢ia charakterizovat' a
rozliSovat’ zakladné typy chemickych reakcii a zvladnut’ ich vyjadrenia formou chemickych
rovnic. Ziaci vedia vysvetlit tepelné zafarbenie reakcii a faktory, ktoré ovplyviiuja ich
rychlost. Ziskaju & praktické zrucnosti, napriklad pri priprave roztokov poZadovaného
ZloZenia, sledovani priebehu chemickych reakcii a pod.

Prvky aich zlGéeniny

Ugivo poskytuje Ziakom prehfad o systéme anorganickych létok. Ziaci sa ugia
aplikovat' na vybranych prikladoch poznatky osvojené v 5. a 6. okruhu, napriklad o
skupinovych vlastnostiach prvkov a ich zli¢enin, vztahu medzi Struktdrou a vlastnostami
l&ok. Ziaci ziskavaji konkrétne vedomosti a zrugnosti o vyskyte a vlastnostiach, vyrobe a
pouziti chemickych prvkov a ich anorganickych zlG¢enin déleZitych pre prax a bezny Zivot.
Ucivo (napriklad voda, ozon, kovy) dava priestor na ekologickl vychovu a vychovu k
ochrane zdravia. V priamej vézbe na poZiadavky odbornej zloZky vzdelania Ziaci ziskavaju
praktické zru¢nosti na précu s anorganickymi |&tkami.

Organické zlu¢eniny

Ucivo poskytuje Ziakom konkrétne vedomosti a zrucnosti spojené so systémom
organickych zlGcenin a ich Specifikom, s vyskytom, vlastnostami, vyrobou a pouzitim
organickych laok vyznamnych z hladiska odboru, beZzného Zivota, ekoldgie a zdravého
spdsobu Zivota. Ziaci sa naucia odvodzovat’ vzorce a ndzvy organickych zlGéenin a opisat’ ich
&ruktlru. Ziaci si osvoja zruénosti pre manipuléciu s organickymi latkami (napriklad
rozpu&tadlami) z hr'adiska bezpetnosti préce a ochrany zdravia.

Dejev Zivych sistavach

Ucivo rozvija vedomosti a zrucnosti Ziakov o zloZeni, vyskyte abiologickych
funkcidch najdélezitejSich prirodnych latok ( bielkovin, sacharidov, tukov, vitaminov,
horménov, nukleovych kyselin atd’.) a napoméha porozumenie podstaty dejov prebiehajlcich
v Zivych organizmoch. Tento obsahovy okruh prispieva k pochopeniu z&kladov ekolégie a
sprévnej Zivotospravy.

Clovek a Zivotné prostredie

Ucivo tohto obsahového okruhu poskytuje Ziakom nevyhnutné poznatky o bioldgii a
ekoldgii, z ktorych bude vychadzat'" ekologick&d vychova a vzdeldvanie v d’asich, nagjma
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odbornych predmetoch. Ziaci si rozsiria zakladné informécie o jednotnom zéklade Zivota, 0
dedi¢nosti a premenlivosti, charakteristike rastlin a Zivocichov ako celku a ziskavaju z&kladné
poznatky o ekoldgii dolezité pre ekosystém cloveka a vzt'ahy ¢loveka k Zivotnému prostrediu
pri zohl'adneni regiondlnych a profesijnych zvlastnosti.

7. 4. 3 Clovek, hodnoty a spoloénost’
Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast’ Clovek, hodnoty a spoloénost’ rozvija osobnost’ ¢loveka s vlastnou
identitou a hodnotovou orientéciou, v ktorgl sa prelingu Gcta k ¢loveku, k prirode,
spolupréca, narodné hodnoty. Vychovava k vlastenectvu aposiliuje reSpekt k zékladnym
principom demokracie a tolerancie. Pripravuje mladych ludi pre Zivot v harmonickych a
stabilnych vztahoch v rodine, na pracovisku, medzi spolocenskymi skupinami, v narode,
medzi ndrodmi.

Cielom etickej vychovy ako povinne volite’ného predmetu je vysvetlit' zakladné etické
postoje a spdsobilosti, ako sU sebaovladanie, pozitivne hodnotenie seba samého a druhych,
komunikacné zru¢nosti, tvorivé rieSenie medziludskych vzt'ahov, sivislosti medzi hodnotami
a normami. Zameriava sa na principy nabozenskej a ateistickej etiky, principy pochopenia a
tolerovania spravania spoluob¢anov a spoluziakov, hodnoty a etické normy slvisiace so
Zivotom a zdravim, rodinnym Zivotom, rodicovstvom a sexualitou, ekonomickym Zivotom a
précou v povolani. Nauka o spolocnosti preferuje aktivne obcianstvo, rézne postupy
k rieSeniu problémov kaZzdodennej praxe, pochopenie zloZitosti socidnych vztahov,
uvedomenie si hodnoty vzdelania a vzdelanostnej mobility. Vzdelavacia oblas’t ma v
odbornom kolstve vyrazni antropocentrickl orientéciu a to v stanoveni cielov, dale v
obsahu a rozsahu uciva a takisto pri volbe prostriedkov foriem a metod préace vo vyuchbe.
Oblast’ vzdelavania obsahuje ugivo z roznych humanitnych a socidlnovednych disciplin, ako
st psycholdgia, socidna psycholégia, socioldgia, politoldgia, tedria Stétu a prava, ekondmia,
etika, estetika, naboZenské vychova, filozofia, histéria, a ¢iastocne i geografia. Na 3. stupni
vzdelania st rozdiely v proporciach medzi cielmi kognitivnymi (vedomosti, zru¢nosti)
acielmi socioefektivnymi (zaujmy, postoje, hodnotova orientécia) zdbraznené najviac,
vedomosti a zru¢nosti nutné, aby bolo vobec mozné naplnit’ formativne ciele. Vychova k
estetickému vnimaniu tvori pre svoj synteticky charakter a Specificky obsah doleziti sicast’
vSeobecngj vzdelanosti. Podiel'a sa na kultivécii ¢loveka, na schopnosti plne prezit’ zivot, ma
poznavaciu, integracn( a kreativnu funkciu, pripravuje ¢loveka na Zivot g pracovny proces,
na vytvéranie materialnych a kultrnych hodnét, pomaha pri hodnotovej a vkusovej orientécii
a pri formovani postojov ¢loveka. UmoZziuje z&zitkové ucenie vnimavého u aktivneho
posluché&ga hudby, nav&evnika galérii adivadiel. Rozvija estetické citenie Ziaka v umeleckej
oblasti a prostrednictvom poznévania konkrétnych umeleckych diel hudobnych, vytvarnych a
literdrnych a ich Zanrov. Vzdelavacie oblast’ rozvija zru¢nosti a vedomosti ziskané na
z&ladnegj Skole na vysSg intelektudlnegj Grovni, pricom vychodiskom je veku primerany
z&itok z hudby, vytvarného a literdrneho diela, ktoré Ziak dokaZze verbalizovat. Jednotlivé
druhy umenia vedd v konecnom dosledku k pozitivnemu svetonazoru ak Gcte k Zivotu vébec.
Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukézal vykon v tejto vzdeldvace]
oblasti musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi aovladat’ ucivo predpisané
obsahovymi Standardmi.

Prehrad vykonovych &andardov

Absolvent m&

112



- chdpat’ nutnost’ svojho Uspesného zapojenia sa do spolocenskej del’by préce a ocenit’
prospesnost’ ziskavania novych spésobilosti po cely ¢as Zivota,

- ovl&dat’ schopnosti potrebné na sebapoznanie a sebavychovu, snazit’ sa ich uplatiovat’
Vv Zivote,

- mat z&ladné socialne navyky potrebné na styk s 'ud’'mi a prakticky uplatiiovat’ pri
styku s Tud’mi spoloc¢ensky uznévané normy,

- powit sa o zodpovednej vorbe Zivotného partnera a zodpovednom manzelstve a
rodicovstve,

- ziskat' z&kladné vedomosti 0 rovnosti ras, ndrodov, etnickych skupin a vedomosti o
potrebe ndbozZenskej tolerancie,

- uvedomovat’ si svoju ndrodni prislusnost a svoje ludské prava, mat’ ochotu
reSpektovat’ prava inych l'udi,

- chdpat’ principy fungovania demokratickej spolo¢nosti a postupy, ako sa ob¢an méze
aktivne zapojit’ do politického rozhodovania a ovplyviovat' verejné zalezitosti na
réznych Urovniach (&tét — region — obec),

- mat predpoklady na aktivne ob¢ianske sprévanie a konanie,

- oboznamit’ sa s potrebou zodpovedného mravného rozhodovania a mat’ ochotu riadit’
sa v3eobecne uzndvanymi zésadami a normami, ktoré l'udské spolo¢nost’ kodifikovala,

- porozumiet’ problémom slcasného sveta na zéklade poznania ich historickych
korenov, mat’ na to potrebné vedomosti a schopnosti zo v3eobecnych a slovenskych
dejin,

- chapat’ postavenie ¢loveka vo svete a uvedomovat’ si zodpovednost’ ¢loveka za svet a
Tudsku civilizaciu,

- v praxi uplathovat’ humanitné zésady vztahov medzi T'ud'mi a ekologické zasady vo
vztahu k Zivotnému prostrediu,

- adokonalejSiu orientéciu pri posudzovani a hodnoteni javov 'udského a obcianskeho
zZivota,

- zaujimat’ k tymto javom stanovisko a diskutovat’ o nom, pripadne svoje nazory a
postoje v diskusii korigovat,

- mat’ pozitivhu hodnotovl orientéciu, nachédzat’ kultarny spésob zivot a hodnotny
zmysel zivota,

- byt prinosom pre 'udské spolo¢enstvo (v rodine, obci, regidne, &ate), nie zat'azou pre
spolo¢nost,

- orientovat’ sa v estetickych objektoch a umeleckych dielach na zéklade skisenosti a
z&itkov, mat’ vytvorené predpoklady pre estetické vnimanie skutocnosti,

- chpat’ umenie ako Specifickd vypoved’ umelca, chapat’ prinos umenia a umeleckého
z&itku ako dblezita sicast’ Zivota cloveka, vedome vyhradavat’ a zlcasthovat' sa
kultdrnych a umeleckych podujati, vediet vyjadrit’ verbalne svoj kultarny zézitok,
vyjadrit’ vlastny nézor aobhgjit’ ho,

- zatriedit' konkrétne umelecké diela podla zékladnych druhov a Zanrov, samostatne
diskutovat’ o ich obsahu a forme,

- vytvorit' si pozitivny vzt'ah ku kultirnym hodnotém, prirode a Zivotnému prostrediu a
aktivne sa podiel’at’ na ich ochrane

PrehPad obsahovych &andardov
1. Uvod do spolo¢enskovedného vzdelavania. Psycholdgia osobnosti
2. Socidlna psychologia a z&klady komunikécie

3. Demokracia a e fungovanie
4. Dejepis
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5. Mravné rozhodovanie ¢loveka. Clovek a pravne vztahy

6. Vplyv hospodérskych podmienok na Zivot ¢loveka. Zmysel a spdsob Zivota
7. Filozoficko-etické z&klady hradania zmyslu Zivota

8. Edtetika Zivotného prostredia

9. Ludové aregiondne umenie

10. Aplikacia poznatkov z umenia a kultry do Zivota

Popis obsahovych &tandardov
Uvod do spoloéenskovedného vzdelania. Psycholdgia osobnosti.

Vzdelavaci okruh ma Ziakov motivovat’” k ziskaniu novych vedomosti k rozvijaniu
schopnosti, aby sa aktivne uplatnili v Zivote a zabezpegili si pre seba a svoju rodinu Zivotné
prostriedky. Ziaci sa zoznamia s technikou ucenia sa a dostanti prakticky navod na pripravu
na vyucbu. Poznatky zo psycholdgie osobnosti napomahaju Ziakom poznat’ vliastni osobnost’
a vyrovnavat' sa so zmenami, ktoré si pre ich vek typické, odhalovat’ psychické diania
predovetkym vo vlastnej osobnosti, porozumiet’ im, ¢o by malo viest’ k ich sebauvedomeniu
anaslednej sebavychove.

Socialna psycholégia a zaklady komunikacie

Obsahovy okruh oboznamuje Ziakov so socidlnym prostredim a socidlnou interakciou.
Uci Ziakov nadvézovat' kontakt s T'ud’mi, aby boli schopni pocivat’ Tudi a porozumiet’ im,
komunikovat' s nimi. Dalej je sem zaradena problematika socializacie, socidnych skupin,
socidlnych rol a socidlneho statusu. Ziaci sa zoznamuju s rdznymi Pudskymi vztahmi
podriadenosti a nadriadenosti (medzi vrstovnikmi v rodine, v 3kole, na pracovisku..).
Uvedomuju si nutnost’ regulovat’ spravanie, aby casto nedochédzalo ku konfliktom a k
napétiu medzi 'ud’mi. Prakticky si precvicia zésady spolocenského spravania

Demokracia a jg fungovanie

Obsahovy okruh pomaha Ziakom pochopit’ podstatu demokracie. U¢ivo obsahuje
z&ladné informécie o Ustave SR, o vorbéch a politickych stranach, o réznych druhoch
zastupitel'skych zborov (parlament, regiony, obce). Ziaci poznajl nutnost prevencie
konfliktov i umenie riedit konflikty. Ziaci si bud( prakticky nacvidovat demokratické
pristupy k dianiu v triede, v ¢innosti Skolskej samospravy, zaujmovych organizéciach a pod.

Dgepis

V zdelavaci okruh tvori u¢ivo zo slovenskych a vseobecnych dejin. Je vybrané tak, aby
Ziaci mohli lepSie porozumiet’ si¢asnosti, preto sa hlavny déraz kladie na ngjnovsie dejiny az
do sicasnosti. Obdobie praveku nie je zaradené vobec, starovek a stredovek je zamerany na
Zivot Tudi a na ich odkaz dnedku. Zo vSeobecnych dejin je zaradené do dejepisu to, ¢o
znamenalo vyznamnu zmenu s vel’kym dosahom (svetovym alebo eurépskym), d’alej to, ¢o
vyrazne ovplyvnilo naSe dejiny atakisto to, ¢o patrilo k z&kladnému ,, kultdrnemu vybaveniu®
¢loveka dnednej doby. ZastUpenie politickych, hospodérskych, socidlnych a kultarnych dejin
v jednotlivych historickych epochéch je rozdielne, pretoze ho uréuju zamery, ktoré sme si pre
obsahovy okruh dejepis stanovili. Ziak méa poznat, akym historickym vyvinom vznikala
dneSn& podoba spoloc¢nosti, aby sa lepSie orientovali v si¢asnosti. Vyucba ma posilnit
Ziakovo vedomie narodnej prisludnosti, prispiet’ k jeho mravnému vybaveniu a k priprave na
obciansky Zivot v demokratickej spoloc¢nosti. Dejepis ma Ziaka viest’ k ocenovaniu kulttrnych
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historickych pamiatok, ku starostlivosti 0 ne, a takisto o Zivotné prostredie. Ziak neméa mat
len vedomosti, ale mé& ziskat' aprehibit si rad schopnosti, napriklad schopnosti ¢erpat
informécie z réznych zdrojov, zhromazd’ovat' ich, porovnavat, triedit, interpretovat’,
spracovavat’ do referétov, vykladov, pripravovat’ diskusiu.

Mravné rozhodovanie ¢loveka. Clovek a pravne vzt'ahy.

Ziaci poznaji nutnost zodpovedného mravného rozhodovania (okruh zahtiia ugivo o
etickych otazkach dobra - zla, lasky - nenavisti, nésilia - slobody, zlocinnosti, ovine a
odgineni viny a o treste). Dalgj je sem zaradené ucivo o Pudskych préavach prirodzenych a
dohodnutych, o pravnej regul&cii Zivota spolo¢nosti, o préavnych vzt'ahoch medzi obéanmi v
rodine, o ochrane zdravia, Zivota a majetku (pravo obcianske, spravne, pracovne,
hospodérske). Ziaci sa zoznamia s nezévislostou stdov a policie, ziskaji vedomosti o
funkcidch &tétneho zastupitelstva, advokéacie a notérgtiev. Porozumeju rozdielom medzi
trestnymi ¢inmi a priestupkami. Poznaja hlavné priciny kriminality mladeze. Budu vediet
reSpektovat’ prava (prevencia kriminality). Obsahovy okruh uzatvara ucivo o zodpovednosti
¢loveka za seba, svoju rodinu (vychova deti a prostredie, ktoré ho obklopuje).

Vplyv hospodar skych podmienok na Zivot ¢loveka. Zmysel a spésob Zivota

Ziaci s pomocou u¢iva uvedomia, ako majetok a bohatstvo ovplyviiuje spdsob Zivota
Tudi. Poznaju rozdiel medzi podnikanim a zamestnanim. Uvedomia si zésady sukromného
podnikania, kvalitu a korektnost’. Poznaju rézne socidlne triedy s rozdielnym spdsobom
Zivota. DalSia ¢ast’ obsahového okruhu ukéZe, ako pdsobi trhova ekonomika na Zivot rodin.
Ziaci sa zozndmia so socidlnou politikou a socidnou starostlivostou &&u a nedténych
in&titucii. Poznaju tlohu odborov v demokratickej spolo¢nosti.

Filozoficko-etické zasady hPadania zmydu Zivota

Ziaci sa obozndmia so socidlnou politikou a vyznamom filozofie a s otézkou vztahu
¢loveka k svetu. Budl uvazovat’ o pravde ako o filozofickom probléme a o nefilozofickom
chépani pravdy (v politike, terminoldgii atd’.). Dalej okruh obsahuje otézky slobody a nutnosti
v Tudskom konani a problematiku hodnét. Obsahovy okruh povedie Ziakov k premyslaniu o
&'asti v 'udskom Zivote (spisovatelia a ini umelci, vedci, vyznamné osobnosti o &t'asti), aby
pochopili, aky méze mat’ zmysel apreco ma mat’ kazdy Zivot réd. Okruh ma t'azisko v
otézkach praktickej etiky (zékladna slusnost’, poctivost’, mravna zodpovednost’ v beznych a v
medznych situéciach).

Estetika Zivotného prostredia

V obsahovom okruhu s témy: priroda ako inpiracny zdroj umenia, ¢lovek medzi
Pud’'mi, medziludsk& komunikécia v kazdodennom styku, ¢lovek v predmetnom prostredi,
Uzitkoveé umenie, dizajn, interiérova kultura, kultdra odievania, kultUra a estetika préce, vzt'ah
techniky a umenia. Ziaci sa oboznamia so zmenou estetickych noriem v historickom priereze
a nautia sa ich aplikovat’ v kazdodenngj praxi. Ziaci sa naugia usilovat sa o vytvorenie
vlastného estetického hodnotového systému (krasa, vkus).

Ludové a regiondlne umenie
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Témy: architektura, vytvarné umenie, l'udova slovesnost’, oblasti 'udovej kultiry na
Slovensku, uchovévanie 'udovych tradicii — skanzeny, umelecko-remeselné dielne. Ciel'om
okruhu je, aby Ziaci pochopili $pecifickost’ a vyznam l'udového umenia v ndrodnej kultire a
oboznamili sa s materidlmi a technikami. Délezité je vysvetlit’ vztah profesionalneho umenia,
'udového umenia a insitného prejavu.

Aplikécia poznatkov z umenia a kultury do Zivota

Naucit' sa hl'adat’ paralely v umeni a kultlre, nav&tevovat’ kultrne podujatia, prezentovat’
individualne aktivity, organizovat’ zdbavné podujatie v 3kole i mimo nej, orientovat’ sa v
oblasti mody a vkusu, médnych trendov, farebnych harménii, rozvijat’ kultaru sprévania a
medziludskych vzt'ahov.

7.4. 4 Matematika a praca s informaciami
Charakteristika vzdelavacej oblasti

Matematické vzdelavanie v odbornom 3kolstve ma svoje vyznamné miesto, nakolko v
jednotlivych odboroch pIni popri funkcii vS&eobecného vzdelavania g pripravni funkciu pre
odbornd zloZku vzdeldvania. VSeobecnym cielom matematického vzdelavania je vychova
premy3avého ¢loveka, ktory bude vediet pouzivat® matematiku v rbéznych Zivotnych
situaciéch (v odbornej zlozke vzdelavania, v dalSom &udiu, v osobnom Zivote, budicom
zamestnani, vol'nom ¢ase, a pod.). U¢ivo prezentuje matematického vzdeldvania pre |SCED
3A. V tych &udijnych odboroch, ktoré maju vysSie naroky na matematické vzdeldvanie vo
vztahu k danému odboru &udia, mdZe 3kola vo svojom SkVP rozsirit matematické
vzdeladvanie v sllade s ndro¢nostou odboru (pri rieSeni praktickych dloh, &atistiku, a pod.).
Matematické vzdelavanie je vyznamnou sic¢astou vSeobecne] vzdelanosti. Vedie Ziakov k
pochopeniu kvantitativnych vztahov v prirode i spolo¢nosti, vybavuje poznatkami uzito¢nymi
v kazdodennom Zivote g pre chapanie technickych alebo ekonomickych sivislosti a pre
odborné vzdelavanie. Matematické vzdeldvanie sa vydatne podiel'a ha rozvoji samostatného a
logického myslenia. Matematické vzdelavanie poskytuje Ziakom uceleny systém poznatkov,
ktoré im umoznuju &tddium daného odboru i uplatnenie v praxi a slUzi ako zaklad pre ich
dase vzdeldvanie. Matematika uci Ziakov schopnosti aplikovat’ ziskané vedomosti a
zruénosti pri rieSeni Uloh z praxe, potrebe overovat’ spravnost ziskaného vysledku, pouZivat
pri spracovani uloh dostupné komunikac¢né technoldgie. Okrem vSeobecného zakladu cielom
vyucovania matematiky v strednych odbornych Skoléach je poskytnit’ Ziakom vedomosti a
zruénosti potrebné na Uspesné zvladnutie odbornych predmetov prislusného Studijného
odboru a pre vykon ich budiceho povolania. Na to je potrebné, aby Ziaci ziskali pozitivny
vztah k matematike a primerané vedomosti z oblasti algebry, planimetrie, stereometrie,
vrétane pouZzitia analytickej metody, zo zé&kladov matematickej analyzy, z kombinatoriky a zo
z&kladov teodrie pravdepodobnosti a &atistiky. Cielom vzdelavania v informacnych
technolégiach je naucit Ziakov pracovat s informéaciami. Ziaci pochopia zékladom
informacnych technoldgii a naucia sa uzivatel'skej Urovni pouzivat’ operacny systém,
kancelarsky software apracovat’ s beznym aplikacnym programovym vybavenim vréatane
Specifického programového vybavenia, ktoré sa pouZiva v prislusnej odbornej oblasti. Na
Ucely stanovenia vykonovych a obsahovych &andardov je potrebné pouZivat’ SVP Informagné
technolégie. Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukédzal vykon v tejto
vzdelavace) oblasti musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi aovlédat’ ucivo
predpisané obsahovymi tandardmi.

Prehrad vykonovych &andardov
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Absolvent ma

- rozumiet’ matematickej terminoldgii a symbolike (mnoZinovému jazyku a pojmom z
matematicke] logiky) a sprévne ju interpretovat’ apouZivat’ z nariadeni, zakonov,
vyhl&Sok a matematiky,

- rozumiet z&kladnym matematickym pojmom a vztahom medzi nimi, obsahom
z&kladnych definicii a viet,

- vyhradavat’, hodnotit, triedit’, pouZivat’ matematické informécie v beznych profesnych
situacidch a pouzivat pritom vypoétovl techniku apristupné informacné a
komunikacné technolégie,

- osvojit’ si vyskytujuce sa pojmy, vzt'ahy a savislosti medzi nimi, osvojit’ si postupy
pouzivané pri rieSeni Uloh z praxe,

- previest’ realny problém na matematicku ulohu,

- ovlddat z&ladné poznatky o ¢iselnych oboroch, vyrazoch, mocninach, rovniciach,
nerovniciach, funkciach, planimetrii a geometrii, orientovat’ sa v grafickom vyjadreni
funkénej zavislogti,

- prevadzat’ numerické a grafické rieSenia, vediet’ pracovat’ s kalkuldtorom,

- pouzivat’ algoritmy v rieSeni algebraickych i geometrickych dloh,

- aplikovat’ matematické poznatky pri rieSeni Uloh z odbornej a hospodarskej praxe,

- vediet ur¢it’ bezné geometrické Utvary a prevadzat’ jednotky,

- kriticky vyhodnocovat’ informécie kvantitativneho charakteru ziskané zréznych
zdrojov — grafov, diagramov, tabuliek, sprévne sa matematicky vyjadrovat’,

- orientovat’ sav aplikac¢nych softwaroch vyuzivanych v praxi,

- ovlddat obsluhu periférnych zariadeni potrebnych pre pracu saplikacnymi
programami.

PrehPad obsahovych &andardov

1. Cisla, premenné, vyrazy

2. Rovnice, nerovnice aich sistavy

3. Funkcie

4. Geometria

5. Kombinatorika a tedria pravdepodobnosti
6. Z&lady Statistiky

Popis obsahovych &tandardov
Cida, premenné, vyrazy

V priebehu &tddia sa rozvija a upeviuje pojem redlneho ¢isla, nggma v sivislosti s
rozSirenim pojmu mocniny a o mocniny s racionalnym exponentom. Poznatky zo z&kladnej
&oly o vyrazoch sa doplnia o rézne druhy Uprav kvadratického troj¢lena a o rozvijanie
schopnosti vhodnej vol'by premennej pri matematizécii redlnej situécie, pri Uprave vyrazov na
tvar vhodny na vypocet hodnét vyrazu prostriedkami vypoctovej techniky a na vyjadrenie
vybranej premennej z daného vzt'ahu (vzorca).
Rovnice, nerovnice a ich sistavy

V tomto obsahovom okruhu sa rieSia r6zne typy rovnic a nerovnic s dérazom na
pochopenie logickej podstaty rieSenia. Je potrebné ziskat' kvalitné schopnosti pri rieSeni
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jednoduchych rovnic a nerovnic a pri rieSeni zloZitych rovnic anerovnic vediet pouZivat
pristupné informagné technologie (existujuci didakticky vorny software).

Funkcieaich priebeh

Ziaci sa wia rozliSovat zékladné okruhy funkcii a funkeénych zavislosti ariesit
prislusné typy rovnic (vypoctom i graficky). Ziaci rozumeju obsahu pojmu funkcia, vedia
urcit’ jej defini¢ny obor i obor hodnét, zogtrojit’ graf a uviest’ niektoré jej vlastnosti.

Geometria

V zé&kladnom ugive je zastUpend rovinna g priestorova geometria. Hlavny déraz sa
kladie na budovanie predstavivosti s vyuzitim rieSenia problémovych tloh z praxe. Pozornost’
sa venuje rozvoju schopnosti pouzivat’ pri rieSeni geometrickych problémov algebraické
metody. Okruh u¢i Ziakov aplikovat’ na jednoduchych Ulohéch vlastnosti zhodnych a
podobnych zobrazeni a vyuZivat’ zhodnost’ a podobnost’ trojuholnikov pri rieSeni prikladov z
odbornej praxe.

Kombinatorika a tedria pravdepodobnosti

Ucivo napomaha rozvoj kombinatorického myslenia a zoznamuje Ziakov s pojmami
variécie, permutécie, kombinacie a ich aplikaciami na praktickych ulohach. V kombinatorike
sa ma predovietkym kultivovat’ schopnost’” systémovo spracovavat’ rozsiahle stbory dat a
organizovat’ svoju ¢innost’ algoritmicky. V tomto okruhu nie je z&klad v zavadzani vzorcov a
pojmoveého aparatu, ale v systéme vypisovania mozZnosti.

Zaklady Statistiky

Ucivo je volené tak, aby Ziaci vedeli spracovat’ beZzné &tatistické informécie zo Zivota
(tlag,... ). V Hatistike je potrebné, aby sa Ziaci naucili spracovat’ &tatisticky sibor pomocou
vypoctovej techniky a vediet’ vysledky spracovania primerane interpretovat’.

Préca s idajmi a informéciami

Ziaci vyhradavaju, vyhodnocuju a spractivaju informécie a Udaje. Ziskavaju a osvoja
si za&kladné praktické cinnosti s aplikaciami, s prezentatnym softwarom, s kancelarskym a
grafickym softwarom a ziskané poznatky m6zu interpretovat’ prostrednictvom diagramov,
grafov a prezentécii obsahovo zameranych pre dany odbor &tadia.

7. 4.5 Zdravie a pohyb
Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdeldvacia oblast Zdravie a pohyb vytvéra priestor na uvedomenie si potreby
celoZivotng) starogtlivosti Ziakov o svoje zdravie, na osvojenie si teoretickych vedomosti a
praktickych sklsenosti o vychove k zdraviu prostrednictvom pohybovych aktivit, telesnej
vychovy a $portove] ¢innosti. Poskytuje z&kladné informécie o biologickych, fyzickych,
pohybovych psychologickych asocidlnych zékladoch zdravého Zivotného &ylu. Ziak ziska
kompetencie, ktoré sivisia s poznanim a starogtlivostou o vlastné telo, pohybovy rozvoj,

118



zdatnost’” a zdravie, ktoré uréuju kvalitu budlceho Zivota v dospelosti. Osvoji si postupy
ochrany a upevnenia zdravia, principy predchédzania civilizacnych ochoreni, metédy rozvoja
pohybovych schopnosti a pohybovej vykonnosti, v pripade Ziakov so zdravotnym oslabenim
alebo zdravotnym postihnutim & principy Upravy zdravotnych porich. Ziska vedomosti a
zruénosti 0 zdravotne orientovanych telovychovnych cinnostiach a z viacerych druhov
Sportovych disciplin. Je vedeny k chapaniu kvality pohybu ako dobleZite) sicasti svojho
komplexného rozvoja, k zorientovaniu sa vo vybere pohybu pri vyskytujucich sa zdravotnych
poruchéch, k poznaniu kompenza¢nych a regeneracnych aktivit aich uplatneniu v reZzime dna.

Vzdeldvacia oblast spdja vedomosti, navyky, postoje, schopnosti azruénosti o
pohybe, Sporte, zdravi a zdravotnom &tyle, ktoré st utvarané prostrednictvom realizovanych
foriem vyucovania telesnej a Sportove] vychovy, vratane telesngj vychovy alebo formou
integrovanej telesnej a §portove] vychovy. Aby absolvent vzdelavacieho programu spol'ahlivo
preukazal vykon v teto vzdeldvacej oblasti musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi
Standardmi a ovladat’ ucivo predpisané obsahovymi Standardmi.

Prehrad vykonovych &andardov

Absolvent ma

- vytvorit' si ucelent predstavu o P'udskom organizme ako celku z hradiska stavby a
funkcie, poznat’ zasady spravnej Zivotospravy v zmysle aktivneho zdravia a zdravého
Zivotného &tylu,

- prejavovat aktivne postoje k vlastnému vSestrannému telesnému  rozvoju
predovsetkym snahou o dosiahnutie optimalnegj Urovne telesnej zdatnosti a vlastni
pohybovu aktivitu spojit’ s vedomim potreby stistavného zvySovaniu telesngj zdatnosti
aupeviovania zdravia,

- splnit  poZiadavky vSeobecnej pohybovej vykonnosti a ovlddat cvicenia
zodpovedgjuce jeho psychomotorickym predpokladom tak, aby im bol schopny
samostatne realizovat’ v primeranych podmienkach,

- aktivne ovladat’ zakladné techniky ataktiky vybranych Sportovych odvetvi a rozumiet
odbornegj terminoldgii pohybovych ¢innosti, uplatihovat’ zésady Uc¢elnej organizéacie
telovychovnych aktivit,

- vytvorit' si predpoklady pre transfer ziskanych zru¢nosti do pracovnej motoriky a
ovlddat’ kompenzatné cvicenia regeneraciou telesnych a dusevnych sil vzhladom na
poZiadavky buducej profesie,

- uvedomovat’ si vyznam telesného a pohybové zdokonal’ovania, vnimat’ krasu pohybu,
prosgtredia a 'udskych vztahov,

- prejavovat zmysel pre fair-play, kolektivnu spolupracu a vzgomnu pomoc, najma
jednotlivcom handicapovanym ¢i menej pohybovo nadanym,

- ovladat' a dorZiavat'’ zésady dopomoci, zabranit' Urazu a poskytnit’ prvd pomoc pri
Uraze, uplatiiovat’ pri Sporte a pobyte v prirode poznatky z ochrany atvorby Zivotného
prostredia

PrehPad obsahovych &andardov

1. Cudsky organizmus ako celok z hradiska stavby a funkcie

2. Vplyv telesnej vychovy a §portu na somaticky, funkény a zdravotny stav ¢loveka

3. Kondi¢na priprava a véestranne rozvijgjuce cvicenia a pohyboveé hry, Sportovy tréning

4. Zaklady techniky ataktiky vybranych Sportovych odvetvi, odborna terminolégia, pravidlia
5. Regenerécia, kompenzécia

6. Poradové cvicenia
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7. Hygiena a bezpecnost’ pri telesnej vychove a Sporte, zaklady prvej pomoci
8. Sport a pobyt v prirode

Popis obsahovych &tandardov
Ludsky organizmus ako celok z hradiska stavby a funkcie

Ugivo prehlbuje poznatky z bioldgie ¢loveka ziskané na ZS a prispieva k vytvoreniu
komplexu poznatkov v oblasti starostlivosti o zdravie. Objasiiuje pojem aktivne zdravie v
zmysle zdravej vyZivy, otuZovania, nefgjcenia, abstinencie, sexuanej vychovy, ucelného
naplnovania volného ¢asu pohybom a predchédzanie chorobam.

Vplyv telesng vychovy a $portu na somaticky, funkény a zdravotny stav ¢loveka

Téma smeruje k pochopeniu pohybu ako zékladnej vlastnosti Zivota a vplyvu pohybu
na vlastnosti Zivych organizmov vrétane ¢loveka a k poznaniu, Ze celkovo nedostatocny
rozsah pohybovej aktivity a jednostranny charakter zét'aze Zivotnym stereotypom dnesného
¢loveka je treba cielene kompenzovat. Obsahuje poznatky potrebné na uvedomely rozvoj
zdatnosti a pohybovych zru¢nosti, osvojenie zdravotne vhodnych pohybovych ¢innosti a
navykov (pohybovy rezim, stravovanie, pitny rezim pri Sporte, spdsoby odpocinku ainé).

Kondiéna priprava a v3estranne rozvij aj ice cvié¢enia a pohyboveé hry, Sportovy tréning

Okruh zahfna subor praktickych zru¢nosti a poznatkov zameranych na rozvoj
obratnogti, sily, rychlosti, vytrvalosti a vztahu vSeobecnej pripravy na tréningovy proces.
Ucivo zahina rézne cvi¢enia zamerané na pripravu organizmu pred pohybovou ¢innostou,
rychlostne silové a vytrvalostné cvicenia napoméhajlice rozvoj pohyblivosti kibov, spravne
drZanie tela v réznych polohéch, cvicenia motiva¢né, tvorivé psychomotorické, cvic¢enia na
kazdy den s naradim g bez néradia, v Standardnych podmienkach Sportovych zariadeni v
prirode. Ziaci si osvojuju potrebn( terminolégiu a prostriedky komunikécie, zésady rozvoja
aerobickej a svalove] zdatnosti, pohybovych zruénosti a zésady Sportového tréningu.

Z&klady techniky a taktiky vybranych $portovych odvetvi , odborn& terminoldgia,
pravidla

Téma je zamerand na osvojenie zakladnych pohybovych &ruktar vybranych
Sportovych odvetvi. Stcast’'ou je rozvijanie estetického vnimania a estetického prejavu Ziakov,
pohybovej paméte a kreativity (gymnastika, tance), rozvoj $Specidlnych pohybovych
schopnosti a celkovej telesngj zdatnosti (atletika, Sportové hry) K zakladnému ucivu patria aj
Upony, zruénosti a poznatky nevyhnutné na sebaobranu. Slbezne si Ziaci osvojuju prislusnu
Sportovu terminologiu a komunikacné prostriedky, zasady a zakladné pravidla jednotlivych
Sportov a slitazi. Obsah tvoria g vybrané otdzky z historie, etiky telesnej vychovy a Sportu,
fair—play konania, popularity Sportového odvetvia. Délezité s zdravotné aspekty pohybu v
réznych klimatickych podmienkach.

Regenerécia, kompenzacia
Ucivo je sticast'ou ktoréhokol'vek tematického celku (modulu), tvori st¢ast’ Gvodna,

pripadne zaverecné ¢asti hodin. Kompenzatné a regeneracné cvic¢enia poméhaju adaptécii na
odborny vycvik a na budlce povolanie a kompenzuje moznost’ jednostranného zatazenia v
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&kolskych a pracovnych ¢innostiach. Zahtna cvi¢enia vyrovnavacie, cvic¢enia na spravne
drZanie tela, dychove a relaxacné cvicenia a techniky, rytmickd gymnastiku, a iné kontroly
acinnosti jednotlivych cvi¢eni. Upozoriiuje na nevhodné cvic¢enia vzhl'adom na vek, pohlavie,
ochranu pohybového apardtu a pod. Ziaci si osvojuji spréavne cviéebné navyky, metddy,
postupy vykonavania jednotlivych cvi¢eni a siborov, chapu ich funkciu.

Poradové cviéenia

Tieto cvicenia sa vyuzZivgjl na Gcelnld organizéciu prace a zvySenie UG¢innosti
telovychovného procesu (nie sl samoucelné). Ziskané pohybové zru¢nosti sa spgjaju so
spravnym drZanim tela, estetikou pohybového prejavu a formovanim uvedomelgj discipliny.
Predpokladom ich spravneho vykonu je znalost zékladnych telovychovnych pojmov a
nézvoslovi.

Hygiena a bezpeénost’ pri telesngj vychove a §porte, zaklady prve) pomoci

Téma spdja hygienické otédzky so zabranenim Urazu a spolo¢ne vyznamne ovplyviuju
bezpe¢nost” a Uginok telesného cvicenia. Hygienické zésady sa tykaju osobnej hygieny Ziaka
a hygieny cvicenia, tréningu, telovychovného prostredia V osobnej hygiene je treba
zdéraznit' miesto telovychovnych aktivit v Zivotosprave ¢loveka z hradiska rytmu préace a
odpoginku (biologické rytmy). Ziaci si osvoja prostriedky aktivneho a pasivneho odpocinku aj
v slvislosti s ngjvyznamnejSimi faktormi pricin Urazov, uéia sa poskytovat’ prvi pomoc.

Sport a pobyt v prirode.

Téma zoznamuje Ziakov nielen so z&kladnymi pravidlami spravania pri Sporte a
pobyte v prirode, ale g s pristupmi k planovaniu a organizovaniu tychto ¢innosti. Zahiha
rézne pohybové cinnosti a aktivity vykonavané v prirode (napr. chédza, beh, turistika,
téborenie, cyklistika, zimné Sporty), poznatky a navyky tykajlce sa orientécie v prirode,
ochrany flory a fauny a zdrojov pitnej vody, zésady bezpecnosti a dodrZiavania préavnych
noriem.

7.5UCELOVE KURZY/UCIVO

Sl¢astou vychovy a vzdelavania Ziakov odborného vzdeldvania a pripravy su Gcelove
kurzy, ktoré predstavuju integrujicu zloZzku vedomosti, zru¢nosti a postojov. V nadvéaznosti
na ziskané poznatky v oblasti teoretického a praktického vzdelavania Gcelové ucivo poskytuje
Ziskom doplnujuce, rozSrujlce, upeviiovacie aoverovacie vedomosti, zruénosti a
kompetencie potrebné na zvlddnutie situécii a aktivit, ktoré mézZzu nastat’ vznikom
nepredvidanych skuto¢nosti.

Prehrad aéelovych kurzov:

1) Ochrana ¢loveka a prirody
2) Telovychovno-vycvikovy kurz
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7.5. 1 Ochrana ¢loveka a prirody
Charakteristika vzdelavacej oblasti

Ucelovy kurz Ochrana c¢loveka a prirody je povinnou organizainou formou
vyucovania. Jeho zameranie musi byt Sruktdrované tak, aby sa nim rozsirili vedomosti
Ziakov, precvicili poZadované zru¢nosti a prehibili osvojené postoje a navyky. Obsah kurzu
nadvézuje na Ucelové cvicenia a tvori ho teoreticka priprava, prakticky vycvik a
mimovyucovacia zaujmova ¢innost’ Ziakov. Nazorné apraktické metddy previddaja nad
verbalnym a hodnotenie Ziakov je slovné. Ugelové cvicenia sa uskutociuji sa v 1. a 2.
ro¢niku vo vyuéovacom ¢ase v rozsahu
6 hodin v kazdom polroku Skolského roka. Presny termin uréi riaditel’ 3koly. Ugast’ Ziakov je
na cvi¢eniach povinnd Ziaci so zmenenou pracovnou schopnostou plnia primerané tlohy
podra lekarskeho nalezu. Plan cvic¢enia uréuje ciele aobsah cvicenia, priestory na ¢innost,
zaradenie ucitel'ov Skoly do vykonovych funkcii. Stanovi spdsob ich pripravy, ako g pripravu
Ziakov, materialno, hygienickozdravotnicke a bezpe¢nostné opatrenia, pripadni spolupracu so
spolocenskymi organizéciami regiénu a orgdnmi &tétnej spravy. Program cvicenia sarealizuje
spravidla v dvojhodinovych jednotkéch. Presun na miesto konania sa nezapocita do casu
cvicenia, ak nie je jeho sicast'ou. Kurz na ochranu ¢loveka a prirody sa organizuje v tretom
roéniku v trvani 3 dni po 7 hodin vycviku. Kurz je st¢astou planu préace 3koly. Ugast’ Ziakov
nakurze je povinna
Kurz sa organizuje v spolu réci s Radou 3koly, zdravotnickymi, ochranarskymi a inymi
spolocenskymi  organizaciami, s organmi Statnej spravy (miestnou vojenskou spravou,
policajnym zborom, Utvarmi civilnej ochrany apod.). Aby absolvent vzdelavacieho programu
sporahlivo preukdzal vykon vtejto vzdeldvacej oblasti musi disponovat’ stanovenymi
vykonovymi Standardmi a ovl&dat’ ucivo predpisané obsahovymi &tandardmi.

Prehrad vykonovych &andardov

Absolvent ma

- popisat’ pravne normy upravujuce povinnosti pripravy ob¢anov Slovenskej republiky
na ochranu ich zdravia, ochranu prirody a obranu vlasti,

- mat’ prehlad o organoch a organizaciach podiel'ajlcich sa na brannej, ekologickej a
humanitarnej vychove ob¢anov,

- mat’ schopnost’ poskytnit’ prvi pomoc pri Urazoch,

- mat’ z&kladné schopnosti pri rieSeni mimoriadnych situacii alebo udalosti,

- chranit’ prirodu a Zivotné prostredie,

- mat’ zaujem o Sportove aktivity podporujlce jeho telesny a zdravotny rozvo;.

PrehPad obsahovych &andardov
1) Teoreticka priprava

2) Prakticky vycvik

3) Mimovyucovacie aktivity
Popis obsahovych &tandardov
Teoreticka priprava

Teoreticka priprava nadvézuje na vedomosti a zruénosti Ziakov ziskanych v t¢elovych
cviceniach. Ziaci sa oboznamuju s pravnymi normami, ktoré upravuju povinnosti obéanov na
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ochranu ich zdravia, ochranu prirody a obranu vlasti ako g o organizéciach podiel’gjicich sa
na brannej, ekologickej a humanitarngj vychove. Ziskaju poznatky o dblezitych
medzinarodnych dohodéch, o poslani a funkcii ozbrojenych sil, armédy a civilnej ochrany v
SR, o0 ngjnovsich poznatkoch z dopravnej vychovy, zdravovedy a ekolégie, o technickych
Sportoch, sebaobrane, o préavnych podmienkach vlastnenia a pouzivania zbrane a inych
progtriedkov sebaobrany. Teoreticka priprava trva 3 hodiny.

Prakticky vycvik

Prakticky vycvik sa zameriava na komplex tychto tematickych celkov:

1. Zdravotnicka priprava (5 hodin) dopiia ugivo Ucelového cvicenia Ziaci sa
zdokonaluji v poskytovani prvej pomoci pri Upaloch, u&ipnutiach hadom,
popaleninich a priestreloch. Vedia zhotovit'” improvizované nosidla aurcit’ poradie
naliehavosti oSetrenia zranenych osdb ako je umelé dychanie, kriesenie, stabilizovana
poloha, poleptania chemickymi l&tkami, otravy aomrzliny.

2. Mimoriadne udalosti — civilna ochrana (5 hodin) méze byt modelovany na pouzivanie
signalov v priebehu ginnosti. Ziaci sa nautia spravne reagovat’ na poZiar, vybuch
plynu, zaval alebo zosuv pody, letecké neft’astie, radiacni havariu, otravu potravinami
avodou.

3. Pobyt v prirode (5 hodin) obsahuje komplex c¢innosti spojenych s vybudovanim
stanového tébora. Ziaci sa naugia pripravovat’ stravu v improvizovanych podmienkach
a na provizérnych prostriedkoch, vybudovat' a oznatit’ trat’ pre orientacny beh,
zrealizovat’ preteky podla pravidiel. SU vedeni k ochrane, Uprave a cistote prirodného
prostredia, k poznavaniu prirodnych Ukazov, lie¢ivych a chranenych rastlin. Technické
¢innosti a Sporty (3 hodiny) si zamerané na r6zne aktivity ako si exkurzie do
Sportovych zariadeni, kde maju moznost sledovat’ ukézky Sportovej strelby,
radioamatérskej a spojovace] ¢innosti, portového potdpania a vodéactva, modelarstva,
leteckych Sportov a parasutizmu, horolezectva atymto sa motivovat’ k aktivnejSej
Sportove) cinnosti. Zaroven ziskavaju prehlad o naro¢nosti Sportovych vykonov,
vykonovej obtiaznosti, pravidlach a zésadéch Sportovej cinnosti.

Mimovyudovacie aktivity

Teoreticka priprava a prakticky vycvik sa odporicaji spojit’ s mimovyucovacimi
aktivitami. Odporuca sa organizovat’ podl'a podmienok aj zdokonalovaci plavecky vycvik,
r6zne Jportové sit'aZe podl'a osobitnych predpisov.

7. 5. 2 Telovychovno-vycvikovy kurz
Charakteristika vzdelavacej oblasti

Ucelovy Telovychovno-vycvikovy kurz sa organizuje v prvom a druhom roéniku &udia v
rozsahu 5 dni po 7 hodin. M6Ze sa organizovat’ ako plavecky vycvik alyZiarsky vycvik. Kurz
nadvézuje na vyucbu plavania a lyZovania zékladnej Skoly. Ziaci si osvojuju portové a
Uzitkové spbsoby plavania a lyZovania, zvySuje sa Uroven ich pohybovych schopnosti,
upeviuje saich zdravie, zvysuje telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’. Nazorné a praktické
metody previadaju nad verbdlnym a hodnotenie Ziakov je slovné. Presny termin uréi riaditel
Skoly. Aby absolvent vzdeldvacieho programu spol'ahlivo preukazal vykon v tejto vzdelavace)
oblasti musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi aovladat’ ucivo predpisané
obsahovymi Standardmi.
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Prehrad vykonovych &andardov
Absolvent ma
- zvl&dnut’ techniku plaveckych spdsobov — kraul, znak, prsia, 'ubovorny spésob, skoky
do vody,
- zvladnut z&lady lyZiarskej techniky,
- vediet poskytnit’ prvd pomoc pri zachrane topiaceho sa a pri Urazoch na lyZiarskych
svahoch.

PrehPad obsahovych &andardov
1) Plavanie
2) Lyzovanie

Popis obsahovych &tandardov

Plavanie

Plavanie zvysuje Urovein pohybovych schopnosti Ziakov, najmé vytrvalosti. Ziaci si
osvojuju z&kladné poznatky z tedrie plavania, jeho pecifikd z hradiska biomechaniky a
fyziologie. Posobenie plavania na organizmus ¢loveka je mimoriadne vyznamné. Ziaci takto
ziskavaju poznatky g o vyuZiti svojho vorného ¢asu, informacie o kondi¢nych cvi¢eniach,
rehabilitatného a rekreacného plévania. Osvojuju si tiez pravidla plavania a spravneho
dychania. Hodnotia sa technika plavania, uzlové body v technike a zru¢nosti pri zéchrane
topiaceho sa

Lyzovanie

LyZovanie ma nezastupite’né miesto vo funkénom a pohybovom zdokonalovani
kazdého jednotlivca. Prispieva k upevneniu zdravia, zvySeniu telesnej zdatnosti a pohybovej
vykonnosti, poméha odstraiovat’ nedostatky zdravotne oslabenym Ziakom, prispieva k
psychického, socidnemu a moradlnemu vyvinu mlédeZe. Ziaci by mali zvladnut bezpegné
ovladanie lyzi v primeranom lyZiarskom teréne optimélnou lyZiarskou technikou. Vycvik by
sa mal zamerat na zvlédnutie znozného oblika prestipenim v SirSej stope, vyvézeny
dynamicky postoj po spadnici a jazde Sikmo svahom, spravne rozloZenie hmotnosti,
postavenie a vytocenie trupu, prenaSanie vahy z jednegj lyZze na druhd, pre pokrocilych
lyZiarov sa odporica zvladnut’ striedavy beh dvojkro¢nej a sipaznej techniky. Kurz poskytuje
gj informécie o lyziarskom vystroji a nebezpecenstvach zimného pobytu v horach.

8 ZAKLADNE PODMIENKY NA REALIZACIU STATNEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU

Pre vzdelavanie v stlade s danym SVP je nevyhnutné vytvérat vhodné realizaéné
podmienky. Podkladom na ich stanovenie sl v3eobecné poZiadavky platnych pravnych
noriem a konkrétne poziadavky vyplyvajlce z ciel'ov a obsahu vzdelavania v danom odbore.
Iba uceleny, vzgomne sa podmienujlci komplex poZiadaviek na personalne a materialne
vybavenie umozni vytvorit optimélne vzdelavacie prosiredie. Specifické vybavenie
odbornych uc¢ebni a laboratorii je nutné pre vyucébu odbornych predmetov a nie je mozné ho
nahradit’ vyugovanim na externych pracoviskéach. V SVP sl vo v3eobecnej rovine vymedzené
z&kladné podmienky na realizaciu Skolského vzdelavacieho programu a je tlohou 3koly, aby
tieto podmienky nielen akceptovala, ale ich podrobnejie konkretizovala vo viastnom SkVP
podrl'a potrieb a poZiadaviek, aktudnych ciel'ov a redlnych moznosti.
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Optimalne pozZiadavky/podmienky, podla ktorych sa bude poskytovat' tento vzdelavaci
program, sU nasledovné:

8.1 Zakladné materialne podmienky
a) Kapacita skoly

1. Skolsky manaZzment: kanceléria riaditel’a 3koly, kancelérie pre zéstupcov riaditela
Skoly kanceléria pre ekonomicky Usek, priru¢ny sklad s odkladacim priestorom,
sociélne zariadenie, zasadacka

2. Pedagogicki zamestnanci 8koly: zborovna pre rokovania pedagogickej rady, jazykové,
prirodovedné kabinety a kabinety pre odborné predmety a praktické vyucovanie

3. Nepedagogicki zamestnanci Skoly: kancelarie pre sekretariat, ekondmov a spravcu,

priestory pre obsluzny persond (UdrZba, upratovanie, vodic¢a pod.) prirucny sklad s

odkladacim priestorom, archiv

Hygienicke priestory, sociadlne zariadenia, Satne

Sklady u¢ebnych pomdcok a didaktickej techniky

Priestory pre centrdne ovlédanie didaktickej techniky

Odborné kniznica

Priestory pre zaujmovu a spolocensku ¢innost’ Ziakov a zamestnancov 3koly, aula,

spolocenska miestnost’

N O A

b) Makrointeriéry

1. Skolskéa budova vrétane telocvi¢ne

2. Skolsky dvor

3. Garéze

5. Interna - DM (mbZe byt’ zabezpeceny zmluvne)

6. Skolskéa jeddlen a kuchyna (mdze byt zabezpetena zmluvne)

c) Vyudovacieinteriéry
1. Klasické triedy - ucebne pre teoretické vyucovanie vybavené didaktickou technikou,
2. Odborné uc¢ebne pre teoretické a praktické vyucovanie vybavené podl'a normativu

8.2 PERSONALNE ZABEZPECENIE ODBORNEHO VZDELAVANIA
Personalne podmienky

PoZiadavky na manazment 3koly, ktory realizuje Skolsky vzdelavaci program musia byt’ v
Sllade s poziadavkami odbornej a pedagogickej sposobilosti a s kvalifikacnymi
predpokladmi, ktoré st nevyhnutné pre vykon naro¢nych riadiacich ¢innosti podra
platnych predpisov.

Odborna a pedagogicka spbsobilost’ pedagogickych zamestnancov
vSeobecnovzdelavacich predmetov, ktori realizuju Skolsky vzdeldvaci program musi
byt v silade s platnymi predpismi. Plnenie d’aSich kvalifikacnych predpokladov
potrebnych pre vykon zlozitejSich, zodpovednejSich anérocnejSich pedagogickych
¢innosti sariadi platnymi predpismi. Pedagogicki zamestnanci musia zabezpegit’ stlad
vSetkych vzdelavacich a vychovnych ¢innosti s ciel’mi vzdelavania v danom &tudijnom
odbore v dllade so &anym vzdelavacim programom. Prédva a povinnosti
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pedagogickych zamestnancov sl zabezpecené a napliiované po dobu ich pedagogickej
¢innosti v ramci platnych predpisov.

1. Odborna a pedagogickd spdsobilost pedagogickych zamestnancov odbornych
predmetov, ktori realizuju Skolsky vzdeldvaci program musi byt v stlade s platnymi
predpismi. Plnenie dalSich kvalifikacnych predpokladov potrebnych pre vykon
zlozitejSich, zodpovednejSich a naroc¢nejSich pedagogickych ¢innosti sa riadi platnymi
predpismi. Pedagogicki zamestnanci musia zabezpecit’ sulad vSetkych vzdelavacich a
vychovnych ¢innosti s ciePmi vzdeldvania v danom Studijnom odbore v sllade so
&atnym vzdeldvacim programom. Préva a povinnosti pedagogickych zamestnancov st
zabezpecené a naplnované po dobu ich pedagogicke] ¢innosti v rdmci platnych
predpisov.

2. Odbornd spbsobilost’ nepedagogickych zamestnancov (ekondém, sprévca, Skolnik,
upratovacky a pod.), ktori sa podielaju na realizécii 3kolského vzdelavacieho
programu musi byt v silade s platnymi predpismi. Prdva apovinnosti
nepedagogickych zamestnancov sU zabezpedené a napliiované po dobu ich ¢innosti v
ramci platnych predpisov.

3. Plnenie stanovenej miery vyucovace] a vychovne] povinnosti vyplyva z platnej
legislativy, rdmcového ucebného planu  aucebného planu pre odborni zlozku
vzdelavania &é&neho vzdelavacieho programu. Ramcové rozvrhnutie obsahu
vzdeladvania je vychodiskom pre tvorbu ucebnych plénov v Skolskych vzdelavacich
programoch. Stanovené vzdeldvacie oblasti a ich minimalne pocty hodin si zavézné,
ich dodrzanie v Solskych vzdelavacich programoch musi byt preukézatel’né.

4. Plnenie poziadaviek poradenskej cinnosti sa riadi platnymi predpismi. Vychovny
poradca je pedagogicky zamestnanec, ktorého podanim je poskytovanie odbornej
psychologickej a pedagogickej starogtlivosti Ziakom, rodicom a pedagogickym
zamestnancom 3koly. Pracu vychovného poradcu usmeriiuju metodické, pedagogické
a psychologické centrd& Praca vychovného poradcu a dodrZiavanie vSeobecne
zévéznych platnych predpisov v oblasti vychovného poradenstva podlieha kontrolnej
¢innosti zo strany zriad’ovatel'a strednej skoly.

5. DalSie prava a povinnosti vychovnych poradcov vymedzuj vnitorné predpisy skoly
(pracovny poriadok, vnatorny poriadok Skoly, vnutorny mzdovy predpis a pod.).

Personalne podmienky odborného vzdelania -kvalifikaéné poZiadavky ucitelov
odbornych predmetov

Cast’ A ODBORNE PREDMETY vo v3etkych &udijnych odboroch

Vyucovacie predmety Kvalifikaéné poZiadavky
Vysokodkolské vzdelanie I1. stupna,
Studijny odbor
Anatomia a fyziologia - lekérske vedy

- oSetrovatel'stvo svykonanim &tatnej
zaveretnej skusky z predmetu
somatologia
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Prva pomoc

lekérske vedy

oSetrovatel'stvo (starostlivost

o chorych - pedagogika, starostlivost’
o chorych - psycholégia, vieobecna
pedagogika s predchédzajicim
ukonc¢enim tudijného odboru na
SZS, uéitel'stvo odbornych
predmetov na SZS, o3etrovatel'stvo
arehabilitécia, [d’alej len
,OSetrovatel'stvo“] doplnujuce
pedagogické &tudium a minimélne 2
roky odbornej praxe

Organizéacia zdravotnictva
Organizécia zdravotnictva a socialnej
starostlivosti

Organizécia zdravotnictva a pravo (FL)

lekérske vedy

oSetrovatel'stvo, doplnujuce
pedagogické &tadium a minimélne 2
roky odbornej praxe

farmaceutické vedy

Preventivne lekarstvo
Epidemiolégia a hygiena
Vybrané kapitoly z preventivneho lekarstva

lekérske vedy
vereiné zdravotnictvo

Patologia lekéarske vedy
Patologia a klinika choréb

Nauka o vyZive lekarske vedy
Zdravie aklinika choréb lekérska vedy

pre &udijny odbor zdravotnicky
asistent v 2.ro¢niku lenv prvom
polroku mdze vyucbu predmetu
vyucovat’ vyucujlica z osetrovatel’'stva
srigor6znou skuskou z
oSetrovatel'stva

Vnitorné choroby
Chirurgia

Gynekologia a pérodnictvo
Neurologia

Psychiatria

Pediatria

Ortopédia a protetika
Traumatolégia

Genetika

Mikrobioldgia

lekérske vedy so Specializéciou
v prislusnom odbore
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Klinika chorob

Zdravotnicka propedeutika (OO)
Vybrané kapitoly z klinickych odborov
Farmakolbgia

- lekarske vedy

Zdravotnicka etika

- o&etrovatel'stvo, dopliujuce
pedagogické &tadium a minimélne 2
roky odbornej praxe

- lekarske vedy

- fyzioterapia

Psycholégia

Psycholdgia a pedagogika
Aplikovana psychologia

Psycholdgia, pedagogika a sociologia
Psycholdgia a sociol6gia
Psycholdgia a etika

- oSetrovatel'stvo, dopliujlce
pedagogické studium a minimalne 2
roky odbornej praxe

- fyzioterapia, dopliujuce pedagogické
&adium a minimalne 2 roky odbornej
praxe

Komunikécia

- oSetrovatel'stvo, dopliujuce
pedagogické studium a minimalne 2
roky odbornej praxe

- fyzioterapia, dopliujuce pedagogické
&adium a minimalne 2 roky odbornej
praxe

Cast’ B PROFILUJUCE ODBORNE PREDMETY v &udijnom odbore

5311 6 farmaceuticky laborant

Vyucovacie predmety

Kvalifikaéné poziadavky
Vysoko3kolské vzdelanie I1. stupna,
Studijny odbor

PROFILUJUCE ODBORNE PREDMETY

Farmaceutickd botanika
Zdravotnicke potreby

- farmaceutické vedy , DPS doplnené
odbornou praxou

Laboratérna technika

- farmaceutické vedy, DPS doplnené
odbornou praxou

- chémia askika na farmaceutickej
fakulte z predmetu farmaceuticka
chémia a chemicka analyza lieciv,
DPS doplnené odbornou praxou

Farmaceutickd chémia a analyza lieciv

- farmaceutické vedy,

- chémiav kombinacii a skiska na
farmaceutickej fakulte z predmetu
farmaceuticka chémia a chemick&
analyza lietiv, DPS doplnené
odbornou praxou

Farmakognozia a fytoterapia
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Farmakoldgia
Priprava liekov

Ekonomika a prevédzka lekérne

Farmaceutické cvi¢enia

- farmaceutické vedy, DPS doplnené
odbornou praxou

8.3 UCEBNE ZDROJE, ODBORNA LITERATURA, DIDAKTICKA TECHNIKA

8. 3. 1 Odborna literatura

STUDIJNY ODBOR VYUCOVACI NAZOV AUTOR ROK
PREDMET UCEBNICE VYDANIA
FARMACEUTICKY anatémiaa Somatoldgia Hulin, 1., Zlatos, J, Osveta 1982
LABORANT fyziol6gia Hajek, J.
Somatoldgial., Il. | Dylevsky, Trojan Osveta 2003
patologiaaklinika | Patologiaaklinika | Kiej¢t, J, Dvoracek, | Osveta 1980
choréb choréb C.
Patol6gia Slugei Osveta 1998
Zdravieaklinika Kopecka, K., Osveta 2003
choréb K opecky,
organizacia Organizécia Sagét, T. akal. Osveta 2003
zdravotnictva a zdravotnictva
prévo
prva pomoc Prva pomoc Hrabovsky, J., Osveta 1991
Dvorétek, |.
preventivne Preventivne Rovny, |. a kal. Osveta 1995
lekérstvo lekéarstvo
aplikovana Psycholdgia a Sdtovec J. akol. Osveta 1994
psycholdgia pedagogika
Psychol6gia Stefanovig, J., Osveta 1986
Greisinger, J.
laboratérna Laboratérna Salas Ustohlavovéa Osveta 1982
technika technika pre
farmaceutickych
laborantov.
farmaceuticka Farmaceuticka Baloun akal. Osveta 1980
botanika botanika — tedria
Farmaceuticka Potrusilova Osveta 1978
botanika —
praktické cvi¢enia
zdravotnicke Zdravotnicke Sperling Osveta 1971
potreby potreby
chémiaaanalyza | Chémial Cipera, Novicky Osveta 1987
lietiv Chémiall Klimovd, Odgireil Osveta 1989
Chémialiegiv Salas Ustohlavova Osvetal987
Analytickd chémia | SalaSakol. Osveta 1988
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farmakognéziaa | Farmakogndzia Satnik,V., Ondrgjova, | Osveta 2006

fytoterapia M., Mika, K.,
Cunderlik, R.
farmakol 6gia Farmakol 6gia— Krizanovdakol. Osveta 1997
tedria
priprava liekov Pripravaliekov — Zemanova akal. Osveta 1989
tedria
Pripravaliekov —
praktické cvi¢enia
ekonomikaa
prevadzka
lekarne
farmaceutické
cvicenia
latinsky jazyk Latinsky jazyk Kabrt,J,, Osveta 1991

Kucharsky,P.

Struény lekarsky Kabrt,J., Valach,V. Osveta 1992
slovnik

8. 3. 2 Didakticka technika

1. Prenosny spétny projektor
2. Pocitace, tlatiaren

3. Kopirovaci stroj a skener
4. Diaprojektor,

5. Filmovy projektor

6. Video aDVD prehréavat
7. Projekéné platno

8. Flipchart

9. Uchytavacie ligty

10. Televizor

11. Magnetofon

12. Rozhlasovy prijimag

8. 3. 3 Materidlne vyuébové prostriedky

1. CD,DVD

2. Odborné filmy a diafilmy

3. Softwerové programy urcené pre précu v stravovacich prevadzkach, ktoré si
priebezne aktualizované

4. Obrazy, tabule, mapy a schémy konstrukcii

5. Vybavenie odbornych ugebni podl'a normativu podra SVP
Spotrebny zdravotnicky a iny materiél
Anatomicko-fyziologické a iné modely

84 PRIESTOROVE A MATERIALNO TECHNICKE ZABEZPECENIE
ODBORNEHO VZDELAVANIA

Normativ materidlno — technické vybavenia minimalne dvoch odbornych uéebni pre
praktické vyucovanie.
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Odbor na u¢ebna — Vybavenie Pocet
nazov
Laboratorium pripravy 1
liekov
1. Zariadenie na pripravu cistenegj vody 1
2. Lekarenské véhy 8
3. Digitalne predvazky 2
4. Receptarne vahy L 2- 50 8
5. Té&rovacie vahy 10
6. Sady zavazi 10
7. Horucovzdusny sterilizator 1
8. Teplovzdusna suSiaren 1
0. Chladnicka 2
10. Vodny kapel 8
11. Infracervené lampy 6
12. Osobny pocitac s lekarenskym softverom 2
13. TlaCiaren 1
14. Meotar 1
15. Televizor 1
16. Videorekordér 1
17. Mixér - ponorny 7
18. Mixér 1
19. Lis nacapiky 1
20. Formanacapiky 1g 6
21. Formanacapiky 2 g 6
22. Forma na globule 6
23. Pilulkovnica 1
24. Forma na pastilky 1
25, Strojcek na plnenie Zelatinovych kapsll 12
26. Lekérenskeé sita 6
27. Roztieracky s roztieradlom -nerezové 20
-porcelanové 24
-melaminové 12
28. Exikétor 4
29. LyZi¢ky nerezové 20
30. Kopistky kovové 20
31. Pinzety nerezové 10
32. Laboratorne sklé ( valce, kadicky, lieviky...)
33. Vari¢ 2
34, Sada lekéarenskych zasobnych flias
35. Otocniky na stojatky 3
36. Teplomery 12
37. Schmitzov filtra¢ny valec 2
38. Membranové filtre 4
Laboratorium chémie 2
a analyzy lieiv
1. Analytické vahy - poloautomatické 10
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- digitalne 2
2. Predvazky — digitdlne 6
3. Destilacny pristroj 1
4. Digestor 2
5. Horucovzdusny sterilizator 3
6. Vodny kupel 4
7. Plynovy kahan 32
8. Elektricky vari¢ 2
0. Refraktometer 4
10. Polarimeter 3
11. Spektrofotometer 4
12. PH meter, potenciometer 8
13. Konduktometer 4
14. Chromatografické stlpce 6
15. Chromatografické komory 12
16. Sklenene dosticky pre chromatografiu 6
17. Platinove drétiky 40
18. Pyknometer 12
19. Byrety - sklenené 20
- digitalne 1
- automatické 10
- plastove 12
20. Automaticky davkovat 5
21. Mikropipety 10
22, Indikétory
23, Vodna vyveva 6
Laboratorium 1
farmaceuticke botaniky
a farmakognozie
1. Mikroskop - binokularny 3
- Skolsky 15
2 Stolové lampy 15
3 Diaprojektor 2
4, Premietacie platno 2
5. Modely kvetov 3
6 Botanické obrazy 50
7 Diapozitivy adiafilmy liecivych rastlin 5
8 Akryl&y rastlin aich ¢asti - sady 10
0. Vodny kapel 2
10. Predvazky 2
11. Recepturne sita ( spolocnésPIL ) 2
12. SuSiaren 1
13. Plynovy kahan 2
14. Pomocky k mikroskopovaniu
15. Odbornd literatira: ~ Slovensky liekopis 2
Slovensky farmac. kddex |10
Praescrip. pharmaceuticae |4
Praescrip. magistrales 4
Atlas liecivych rastlin 8
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| Atlas drog - mikroskopicky |5

8.5 PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA

Vytvéranie podmienok bezpecnej a hygienickej préce je organickou sicastou celého

vyucovacieho procesu, osobitne praktickej pripravy a klinickej praxe. Postupuje sa podla
platnych predpisov, nariadeni, vyhlaSok, noriem a pod.

8.6 ORGANIZACNE PODMIENKY ODBORNEHO VZDELAVANIA

1.

Poziadavky Skolskej legislativy: plnenie Skolskej legislativy vzhladom na organizéciu
a priebeh SVP vo vézbe na teoretické vyucovanie apraktické vyucovanie. Pre
realizéciu SVP plati Skolsky z&kon.

PoZiadavky na praktick( pripravu aklinicki prax: praktick& priprava v rozsahu
stanovenom v ucebnom plane sa vykonava v Skole v laboratérnych podmienkach
odbornych ucebni aklinicka prax na predpisanych pracoviskéach lekérni na zéklade
uzatvorenia zmllav. Vyucbové pracovisko klinickej praxe musi zabezpetit' také
materidlne podmienky, aby sa mohol realizovat’ obsah uciva. Prakticka priprava
aklinicka prax nadvéazuje na teoretické vyucovanie.

Ukoncovanie &tudia a organizécia maturitngj skusky: sa riadi platnym legislativnym
predpisom. Uspedni absolventi ziskaju vysvedcenie o maturitnej skuske.

Kurzy, exkurzie, $portove akcie saorganizuju v ramci 7 tyzdnov Skolského roka. Kurz
na ochranu ¢loveka a prirody sa organizuje priebezne pocas roka skupinovou formou v
6 — 7 hodinovych celkoch v 1. a 2. ro¢niku, v 3. ro¢niku formou 3 — 5 diového kurzu.
Plavecky kurz Skola musi realizovat’ v rozsahu 5 dni, 5 hodin denne. Skola moze
realizovat’ lyziarsky kurz podla podmienok skupinovou formou, najlepsie v 1.
ro¢niku. Organizécia exkurzii: Exkurzie si sicastou praktického a teoretického
vyucovania. Kongju sav 1. — 3. rocniku 1 — 2 dni (6 — 14 hodin) s pedagogickym
dozorom a poctom Ziakov v zmysle platnych predpisov. Odborny obsah exkurzii
vyplyva z obsahu u¢ebnych osnov odboru &udia a planuje sa v roénych planoch préace
Skoly. Virtualne exkurzie atelemosty st sti¢ast’ou vyucovacich hodin v praktickom a
teoretickom vyucovani.

Organizéacia spoluprace s rodi¢mi, socidlnymi partnermi a verejnostou: Spolupraca s
rodicmi sa realizuje predovsetkym prostrednictvom triednych ucitel'ov, vychovnych
poradcov, manaZzmentu Skoly a jednotlivych vyucujucich vSeobecnovzdeldvacich a
odbornych predmetov, osobnou komunikéaciou s rodi¢mi, pripadne zakonnymi
zé&stupcami rodicov. SU to pravidelné, planované zasadnutia Rady rodi¢ov a zasadnutia
Rady 3koly. Obsahom tychto zasadnuti si informécie o planoch a dosiahnutych
vysledkov Skoly, rieSenie problémovych vychovnych situécii, organizovanie
spolocenskych, vzdelavacich, kultirnych a §portovych akcii.

Organiz&cia odbornych sitazi: Sitaze a prezentécia zruénosti aodbornych
spOsobilosti v odbore na 3kolskej Urovni sa organizuje formou jednoduchych
roc¢nikovych préac ako spoloény vystup teoretického a praktického vyucovania na zaver
kazdého rognika. Skola uréi obsah, rozsah, Groveii, kritéria hodnotenia, formu préc a
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ich prezentécie pripadne aj s pristupom verejnosti. Ziaci sa mdzu z(gasthovat’ & na
sitaziach a prezentéciéch vo svojom odbore na narodnej a medzinérodnej arovni.

9. VYUZITIE STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU PRE VZDELAVANIE
DOSPELYCH

Vzdeldvanie dospelych je v slcasnej dobe stde viac ovplyviiované koncepciou
celoZivotného vzdelavania, ktora predstavuje zésadni zmenu v ponati celého vzdelavacieho
systému. Systém celozivotného vzdelavania, ktory sa postupne zatina vytvérat’ a realizovat,
umozni plynuly prechod, spolupracu aprekryvanie medzi jednotlivymi oblastami
vzdeladvania, zamestnania a podnikania

Zmeny v odvetvove] Struktire naSej ekonomiky s vyZaduji vy3Siu Uroven
kvalifikovanosti dospelych. Doraz sa kladie tak na vSeobecné, ako g na odborné kvalifikécie.
Koncepcia &é&nych vzdeldvacich programov je zamerana predovSetkym na populéciu
mladych Tudi, a to hlavne z hradiska vSeobecnych cielov vzdeldvania. Denna forma &tudia
pre Studijné odbory je pre dospell populéciu vynimo¢na. Dospeli musia vyuZivat iné
moznosti a formy vzdelavania a to vecernd, dial’kovd, individudlnu, kombinovani alebo
formou didtanéného vzdeldvania, kde je vzdelavanie spojené so ziskanim kompetencii v
oblasti informacnych a komunikacnych technologii. Préave informacné a komunikacné
technologie mdZu zohrat’ vyznamnu lohu vo vzdelavani dospelych.

Pri koncipovani vzdelavania dospelych podla SVP je potrebné zohladnit® Specifické
¢rty tejto kategorie dospelych Ziakov:

Specifikad funkcie a ciePov vzdelavania dospelych — vzdeldvanie dospelych pini
nielen funkciu kvalifikacnd, pri ktorej ziskavaju absolventi pociatoénu kvalifikéaciu na
arovni ISCED 3A ale tiez funkciu zvySenia kvalifikécie v danom odbore &udia na
arovni ISCED 4. Ide o typ $tudia, ktory vedie k ziskaniu vySSieho stupna vzdelania
potrebného pre pristup k daSiemu vzdelavaniu na vyssej Urovni ISCED 5.
Vzdelavanie dospelych na stupni ISCED 4A sa realizuje formou pomaturitného
Specializacného alebo kvalifikacného &tudia, ktoré je sicastou Stéatnych vzdeldvacich
programov na arovni ISCED 4. Podmienky vstupu do tychto vzdel&vacich programov
s stanovené &tétnym vzdelavacim programom

stuaéné Fpecifika vzdelavania dospelych si spédté tak s rodinnym, ako & s
pracovnym a spolocenskym Zivotom dospelych. Preto vzdeldvacie programy musia
vel'mi citlivo reagovat’ na tuto situaciu dospelych a ich individuadline vzdelavacie
potreby, a to tak z hladiska obsahu vzdelavania, ako g z hradiska zodpovedagjucich
metdd vyucby, kontroly &tudia a pod. V obsahu vzdeldvania je potrebné zobrat’ do
Gvahy primeranost obsahu v3eobecného vzdeldvania, ktory je ¢asto mechanicky
prebrany z programov pociatoéného vzdelavania a nezodpoveda vedomostiam,
zruénostiam, ani Zivotnym sklsenostiam dospelych. V oblasti  hodnotenia
vzdeldvacich vystupov sa musime predovdetkym orientovat’ vo v&iSej miere na
individualizéciu hodnotenia, ktoré umoziuje g individudlne tempo ucenia a pripravu
na zaverecné hodnotenie dospelych, jednotlivcov. Vo vieobecnosti mdZzeme povedat’,
Ze dospeli Ziaci byvaju zrelSi, skusenejsi, a preto g cielavedomejsi a spol'ahlivejsi.
Naproti tomu byvaju ¢asto citlivejSi na pripadné Studijné Uspechy alebo nelispechy.
Vy&Si stupen samostatnogti vedie viak a k tomu, Ze vztah ucitela a Ziaka byva na
vyS&egj partnerskej Urovni, a preto ucitelia byvaju skor konzultanti a radcovia ako
klasicki ucitelia.
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Zakladnou ¢rtou weitela dospelych Ziakov by mal byt vel'mi taktny zaujem o Ziaka
spojeny so snahou pochopit’ jeho taZkosti a zdbrany slvisiace s vyucbou a ucenim.

Podmienkou préce ucitela je Ucta k dospelému Ziakovi pri reSpektovani jeho
osobnosti, zaujmu, schopnosti, ale i vlastnych predstav o sebe samom. So Ziakom ho spgja
spolocny ciel’, ktory by mal byt realizovany na zaklade partnerstva a spolupréce. Preto ucitel
musi prispésobovat’ svoju rolu v triede, ale g postupy prace pri vyucovani. Neexistuje
optimélna didaktickd metdda, ktord& ma svoje vyhody a nevyhody. Oblast’ vzdeldvania
dospelych by mala byt prienikom klasickych Skolskych metéd a vhodne zvolenych d’alSich
metod, ktoré sa ukazali ako ngjefektivnejSie pre d'alSie odborné vzdeldvanie. Velka pozornost’
by sa malavenovat’ g samo&udiu Ziakov ateda metédam u¢enia sa.

10. VZDELAVANIE ZIAKQOV SO SPECIALNYMI VYCHOVNO-VZDELAVACIMI
POTREBAMI

9.2 Vzdelavanie Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia

Ziaka zo socidlne znevyhodneného prostredia uréujeme pomocou zavéznej smernice
MSSR prostrednictvom aspoii troch meratelnych ukazovatelov — podmienkou je splnit
minimalne tri z nasledujucich kritérii sii¢asne:

Ziak pochédza z rodiny, ktorgj sa poskytuje pomoc v hmotnej nlidzi aprijem rodiny je
najviac vo vyske Zivotného minima,
aspon jeden zakonny zastupca Ziaka (rodic) je dihodobo nezamestnany,
najvyssie ukoncené vzdelanie rodicov je zakladné, alebo aspon jeden zrodi¢ov nemé
ukoncene zakladneé vzdelanie,
neStandardné bytové a hygienické podmienky rodiny,
vyucovaci jazyk 3koly je iny, nez jazyk, ktorym hovori dieta doma. V naSich podmienkach
ide predovietkym o problémy s romskym etnikom, so snahami o ich integréciu do nasho
ob¢ianskeho a profesiondlneho Zivota.

Ziakov pochédzajlcich zo socidlne znevyhodneného prostredia je vhodné integrovat
do SS, pokial’ st fyzicky a psychicky spdsobili na vykon povolani nadvézujticich na prislusné
Studijné odbory. Vzdeldvacie programy Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia musia
byt koncipované SirSie — a vychovne, nakol’ko musia zahihat’ @ hodnotova reorientéciu,
ziskavanie Ziakov pre aternativny Zivotny &yl, aktivizéciu Ziakov, ich motivaciu, pestovanie
pozitivneho vzt'ahu ku vzdelavaniu, k préci, povolaniu, rozvijanie profesijnych zaujmov.

Podmienkou efektivnej integrécie Ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia do
beznych strednych 3kl je dostatoény Specidlno-pedagogicky a psychologicky servis (3kolsky
Specidlny pedagdg, vychovny poradca, 3kolsky psycholég), dopliiujuca odborna priprava
ucitelov Skoly a Uprava organizécie vzdeldvania aodbornej pripravy. Strednej 3kole s
integrovanymi  Ziakmi zo socidne znevyhodneného prostredia sa odporuca zabezpecit
intenzivnu spolupréacu so $pecializovanymi odbornymi pracoviskami (Speciano-pedagogickéa
poradna, pedagogickopsychologicka poradna), tiez s ob¢ianskymi zdruzeniami (pre réomsku
komunitu, starostlivost’ 0 azylantov ap.), S0 zamestnavatel’mi v regione.

9.3 Vzdelavanie mimoriadne nadanych Ziakov

Vychova a vzdeldvanie mimoriadne nadanych Ziakov patri vo vSeobecnosti za velmi
efektivne, Ziaduce, a to tak zo spolocenského, individudineho r'udského hlradiska, ako g z
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hradiska ekonomického, navratnosti investovaného ¢asu afinan¢nych prostriedkov. Osobitne
v odbornom vzdelavani a priprave je Ziaduce podchytit’ nadanych Ziakov a systematicky s
nimi pracovat’. Pritom nemusi ist’ len o podporu mimoriadne intelektovo nadanych Ziakov, ale
g ziakov nadanych manudlne, prakticky, ktori vynikaju svojimi vedomostami, zru¢nostami,
zaujmom, kreativitou, vysledkami prace a zaslUZia si vynimo¢nu pedagogicko-psychologicku
starostlivost’ pri rozvijani svojho Specifického nadania.

Prichadzala by do avahy ich integrécia do beznych strednych 3kél, absolvovanie
odboru v skratenom ¢ase s moznostou d’alSieho vzdeldvania v nadvéznom Studijnom odbore,
pripadne podnikanie v prisludnej oblasti. Okrem zaujimavych vysledkov, ktoré by sa dosiahli
v prislusnom povolani by bolo vhodné angaZovat vynimoéne nadanych Tudi a do
pedagogického procesu, do odborného vzdelavania a pripravy d’asich mladych Tudi pre
prislusné manuéne povolania. Na druhej strane mézu mat” mimoriadne nadani Ziaci mnoZstvo
problémov pri zvlddani &udia, ¢i pri nadvézovani socidinych vztahov. Zatial ¢o v
¢innostiach, pre ktoré maju mimoriadne nadanie alebo o ktoré maju vysoky zaujem, dosahuju
vynikgjuce vysledky, mézu dosahovat’ v inych oblastiach priemerné alebo slabé vysledky.
Pricinou mbZe byt napriklad skutocnost, Ze sa nevedia efektivne ucit, podcenuju
precvi¢ovanie a opakovanie uciva, preferuju viastné tempo aspbsob ucenia, zatial ¢o
spolo¢né tempo a frontalny spésob vyucby ich spomal’uje a demotivuje. Mimoriadne nadani
Ziaci sa casto prejavuju ako vyrazné osobnosti, ¢o viak mbéZe mat’ svoje negativa, hlavne v
oblasti socidlnej komunikéacie. MdZu mat’ tiez problémy v sebahodnoteni, v ponimani seba
samého, s casto citlivi na hodnotenie inymi, tazko nadvézuju kontakty s druhymi ud'mi.
Tito Ziaci nebyvaju ¢asto pozitivne prijimani svojim okolim — a to tak spoluziakmi, ako g
ucitelmi. Konflikty s ucite’mi mézu vznikat' napriklad preto, Ze Ziak nepovazuje niektoré
predmety za dOlezité, tiez preto, Ze svojimi vedomostami azru¢nostami a neustalym
zdyymom o obsah vyucby prevySuje ucitela alebo nariSa vyucovanie. Problémy v
komuniké&cii so spoluziakmi mézu prerést’ do Sikanovania nadaného Ziaka — alebo na druhej
strane mdze dojst k prispdsobeniu sa skupinovym normam a k zniZzeniu vykonnosti a
d'alSieho rozvoja Ziaka. Preto je vel'mi dolezité zitit, v ¢om Ziak vynik4, ale a aké ma
nedostatky a problémy a prigpdsobit’ tomu svoju pracu s nim. Rovnako je dblezité, aby skola
poznala vyvoj Ziaka uz na zékladnej Skole, dotergjSiu pedagogicko-psychologickl précu s
nim, jeho anamnézu, vratane rodinnej anamnézy.

Vyznamna je spolupréca vsetkych ucitelov, ktori mimoriadne nadaného Ziaka ucia,
tiez spolupréca s rodicmi Ziaka, so psycholégom, vychovnym poradcom, Specidnym
pedagégom, pripadne spolupraca so Specializovanymi odbornymi pracoviskami (poradnou,
vyskumnym pracoviskom, vysokou 3kolou). Vo vyucbe tychto Ziakov je vhodné vyuzZivar
naroc¢nejSie metddy a postupy, problémoveé a projektové vyucovanie, distanéné e-vzdelavanie,
samo&tudium, intenzivne vyuzivanie IKT. Aj mimoriadne nadanych Ziakov treba vhodne
zap§jat’ do skupinovej vyucby, do timovej spolupréce (bud’ v roli vediceho, aebo radového
¢lena), ¢im sa rozvija ich socializécia, tolerantnost’, adaptabilita, schopnost kooperovat),
vélenovat’ sa do pracovného kolektivu. Skola mdze umoznit mimoriadne nadanym Ziakom
vyucbu niektorych Specialnych predmetov, vzdelavanie podra individudineho vzdelavacieho
planu. V rdmci individudineho vzdelavacieho planu mdze riaditel’ upravit a organizéciu
vzdelavania a odbornej pripravy mimoriadne nadaného Ziaka napriklad skratenim jej dizky,
pripadne kombinaciou obsahu vzdeldvania viacerych odborov.
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11 MATURITNA SKUSK A

Podmienkou ziskania Uplného stredného odborného vzdelania v Studijnom odbore
farmaceuticky laborant na arovni ISCED 3Aje absolvovanie maturitngj skasky v Studijnom
odbore farmaceuticky laborant na strednej zdravotnickej Skole v zmysle platnych predpisov,
ktoré upravuju spdsob ukonc¢ovania studia na strednych Skolach, ukonéovania pomaturitného
&udia, nadstavbového &tudia, odbornej pripravy v odbornych ucili&iach a v weilidtiach a
ukoncovania pripravy navykon jednoduchych ¢innosti v odbornych ucilistiach.

CiePlom maturitng skusky (dalej len ,MS*) je overenie vedomosti azru¢nosti
Ziakov v rozsahu uciva uré¢eného ucebnymi planmi, ucebnymi osnovami a vzdelavacimi
Sandardmi Statneho vzdelavacieho programu a Uroveii pripravenosti absolventov na ich
uplatnenie sa v povolani a pre uchédzanie sa o d’aSie vzdelavanie. Predmetom MS je
preukézat’ schopnosti Ziakov ako:

zaclenit nadobudnuté poznatky do systému teoretickych apraktickych vedomosti,
zru¢nosti a kompetencii,

ovl&dat’ kompetencie vyplyvajuce z vykonovych Standardov a schopnosti ich realizovat’ v
pracovnom a mimopracovnom zivote,

aplikovat’ a tvorivo vyuZivat nadobudnuté vedomosti, zrué¢nosti akompetencie pri
komplexnom rieZeni Uloh a problémov vo vybranej oblasti,

komunikovat' v slovenskom a vyucovacom jazyku ako podmienky d'alSej studijng a
pracovnej mobility,

aktivne pouzivat' sicasné komunikacné a informacné technolégie aziskané informécie
vediet’ spracovat’ a pouzit’.

Maturitn& skiska v 4-ro¢cnom Studijnom odbore na strednej zdravotnickej Skole sa

sklada zo 4 predmetov: slovensky jazyk a literatlra, cudzi jazyk, teoreticka cast’ odbornej
zloZky, praktické cast’ odbornej zlozky.
Maturitna skiska v 4-ro¢nom &udijnom odbore na strednej zdravotnickej 3kole s2
vyucovacimi jazykmi sa sklada zo 4 predmetov: slovensky jazyk a literatlra, druhy vyucovaci
jazyk, teoretickd ¢ast’” odbornej zlozky maturitnej skusky, prakticka ¢ast' odbornej zlozky
maturitnej skasky.

V teoreticke] casti odbornej zloZky maturitnej skisky sa Usthe overuju vedomosti
Ziaka v tomto subore, pripadne g vo vztahu k praktickej ¢asti odbornej zlozky maturitnej
skusky.

V praktickej ¢asti odbornej zlozky maturitnej skisky sa overuju zru¢nosti Ziaka v
tomto subore.

MS pozogtéva z tychto casti:
* Teoreticka ¢ast’
* Prakticka ¢ast’

Teoreticka cast’ odbornej zlozky maturitnej skisky je celoodborova, komplexnd, nie
predmetova a jej ciel'om je overit’ Uroven teoretickych vedomosti a poznatkov.

Prakticka ¢ast’ odbornej zlozky maturitnej skisky overuje Uroven osvojenych zru¢nosti
Ziakov a ich schopnost’ aplikovat’ teoretické poznatky pri rieSeni konkrétnych praktickych
tloh komplexného charakteru.
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11. 1 Témy maturitng skusky

MS pozosgdva z komplexnych tém vytvorenych z cielovych poZiadaviek
vychédzajlcich zo &&neho vzdelavacieho programu. Je zasadnym vzdelavacim vystupom
absolventov Studijného odboru farmaceuticky laborant na strednej zdravotnickej skole, ktori
vykonanim maturitnej skusky ziskaju na jednej strane hlavne odborni sposobilost’ na vykon
zdravotnickeho povolania farmaceuticky laborant a kompetenciu vykonavat' pracovné
¢innosti v danom povolani a na druhgj strane moznost d’alSieho vzdeldvania. Ziskané
maturitné vysvedéenie, potvrdzuje v plnom rozsahu ich dosiahnuté kompetencie.

Pri teoretickej a praktickej ¢asti odbornej zlozky maturitnej skisky ma Ziak vyuzZivat’ a
aplikovat’ vedomosti a schopnosti z réznych odbornych predmetov komplexne, uplatiovat’
rézne matematické a prirodovedné hradiska. Pri skiske sa sleduje nielen jeho schopnost’
vyuZivat' integrované a aplikacné medzipredmetoveé vzt'ahy v oblasti v3eobecnej a odborne
ZloZzky vzdeldvania, ale g Uroven jeho Ustneho pregavu ato z jazykovednej stranky a
spravneho uplatiiovania odbornej terminolégie na zékladne kritérijneho hodnotenia vykonov.

V &udijnych odboroch s rozSirenou pripravou cudzich jazykov sa overuje g Uroven
cudzojazy¢nych spdsobilosti z hr'adiska ich profesijnej pouZitel'nosti. Takto sa overuje nielen
kvalita odbornej pripravy Ziakov na povolanie, ale g ich schopnosti potrebné pre dalSie
&udium na vysokej Skole.

Stétny vzdelavaci program je jedinesnym vzdelavacim dandardom, ktory uréuje stbor
poZiadaviek na Ziaka vymedzujucich stupen dosiahnutych vedomosti, zru¢nosti, postojov a
hodnotovej orientécie a 3pecifikuje to, ¢o by mal Ziak vediet, dosiahnut, vykonat a
preukézat’, aby ziskal certifikdt — maturitné vysvedéenie, poZadovanu kvalifikaciu alebo
postupil na vysSi stupei vzdelania. Vzdelavacie Standardy zahtngju vykonové a obsahové
Sandardy. Vykonovy &tandard je svojim zameranim cielovou poZiadavkou. Je zé&roven
vstupnym a vystupnym &andardom (vstupné a vystupné poZziadavky). ldentifikuje
meratel'nost’ vyucovacieho procesu. Popisuje produkt vyucby, nie jej proces. Dékazom
dosiahnutia tohto &andardu je objektivne, validné a reliabilné sumativne hodnotenie na
z&klade sporahlivych meracich prostriedkov, ktorymi sa overi dosiahnutie ciela Je
zakladiou pre stanovenie maturitnych tém ako sumativneho vzdeldvacieho vystupu.
Skompletizovanie maturitnych tém teda znamend identifikaciu sumativneho
vzdelavacieho vystupu.

Pri tvorbe maturitnych tém pre teoretick a prakticka ¢ast’” odbornej zloZzky maturitnej
skusky by sa mali osvojit’ a utvrdit’ vztahy medzi Standardmi a kompetenciami. M aturitna
téma je konkrétny odborny problém alebo problémova situacia komplexného charakteru,
ktory méa Ziak v priebehu maturitng] skisky riesit’. V odbornej zloZzke maturitnej skasky by
mala smerovat’ k napodobeniu urcitych odbornych dloh, ¢innosti alebo situécii, ktoré sa
uplatiiuja na pracovisku v rdmci povolania, pre ktoré sa Ziaci pripravuju. Maturitnd téma je
integrativna. Ma svoju profilovd a aplikacnu cast’. Preto sa sklada z podtém. Ich obsahova
skladba je koncipovana tak, aby absolvent mal moznost preukézat’ naplnenie vsetkych
vykonovych kritérii v danom &udijnom odbore. Zasadna profilova cast’ sa orientuje na
stanovenie prioritnych vykonov odvodenych od vztahov a suvislosti k profilovym
predmetom. V daSich ¢astiach — aplikacna oblast’ — sa uvadzaju vsetky dolezité vazby a
stvislosti dopltiujlce profilova ¢ast’ podtém tak, aby maturitna téma bola komplexna.

Kazda téma ma:
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- vychddza® z wvykonovych &andardov pre odborné vzdelavanie (hodnotenie
absolitneho vykonu na zéklade kritérii) a zabezpecit, aby vykonové Standardy
uvedené v profile absolventa komplexne pokryli vietky témy MS,

- uplathovat’ hradisko akumulécie vedomosti viacerych odbornych predmetov
obsahovo pribuznych

- vych&dzat z rozsiahlgjSich tematickych celkov viacerych odbornych predmetov
(komplexnost’ odborného vzdelavania na zéklade obsahovych Standardov),

- umoznit a podporit’ vyuzitie vietkych podpornych ucebnych zdrojov (pomécky,
pisomné materidly, informécie a Udaje, atd’.) pre spinenie danej témy,

- umoZnit’ preverenie schopnosti Ziaka vyuzZivat' vedomosti a intelektudlne schopnosti
ziskané pocas Studia na postdenie konkrétneho odborného problému, ktory je dany v
téme MS,

- dodrziavat pravidlo zrozumitelnosti, konzistentnosti a komplexnosti tak, aby
narocnost’, vecny a c¢asovy rozsah tém boli pre Ziaka optimélne, primerané a
zvl&dnutel’né na danom stupni vzdelania.

Pri tvorbe tém sa musime vyvarovat’ nasledovnému:

netvorit’ tému podl'a predmetov (téma bude v takom pripade nekonzistnentd, odtrhnuta od
profilového odborného problému, ktory sa ma v téme MS komplexne riesSit, nebude
vytvarat’ moznosti pre aplikacné a tvorivé schopnosti Ziaka),

extrémom, akym je bud priliS§ malé alebo prili§ rozsiahle mnozstvo informécii. Ak
stanovime maly rozsah, Ziak tazko porozumie zmysluplnosti problému. Nebude mat’
potrebné mnozstvo zésadnych a podpornych informéacii. Na druhej strane prilis
rozsiahla téma sa mdze prejavit pre Ziaka ako nezrozumitelna, nerieSitel’nd a

frustrujlca,

nestanovovat tému iba mechanickym popisovanim bez uplatnenia vykonovych
Standardov,

téma nesmie viest' Ziakov k pamé@’ovému memorovaniu areprodukovaniu osvojenych
poznatkov v priebehu &udia

Pri tvorbe podtém musia byt” ich formuléacie jasné, jednozna¢né, v logickom slede od
rieSenia jednoduchého problému k zloZitejSiemu javu v zavislosti od problému alebo situécie,
ktoré sa maju v téme MS riesit. Odvodzuju sa od obsahovych &tandardov. Orientuju a
podporuju Ziaka na preukézanie poZzadovaného vykonu a determinuju jeho vykonovu Uroven.
Podtémy sa vzt'ahuju na vSetky profilové — prioritné, aplikacné a dopliiujuce informécie, ktoré
Ziak v priebehu &tddia odbornych a vSeobecnovzdelavacich predmetov daného Studijného
odboru ziskal.

Pri tvorbe tém v danom SkVP v ¢asti Hodnotenie vzdelavacich vystupov odporicame
pouZivat’ relevantni Metodicku priru¢ku na pripravu a priebeh teoretickej apraktickej ¢asti
odbornej zloZky maturitnej skasky.

11. 2 Hodnotenie vzdeldvacich vystupov zaloZené na vykonovych kritériach

Hodnotenie MS ako sumativneho vzdelavacieho vystupu je proces skompletizovania a
interpretovania Gidajov a dékazov o vykone Ziakov. Specifikuje, aké dokazy o vykone Ziaka sa
maju vytvorit', ako maju byt interpretované vystupné informécie a akym spésobom sa maju
zaznamenat'. Je konecnym rozhodnutim o vykone Ziaka aich ciel'om je certifikéacia.
Hodnotenie je jednou z najvyznamnejSich ¢innosti kontroly vzdelavania, ktorou sa zistuju a
posudzuju vysledky vzdeldvania.
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Vzdelavacie vystupy

Predstavuju zéklad pre kritérijadlne hodnotenie vedomosti Ziaka. Vymedzenie metdd,
progriedkov a kritérii hodnotenia a by sa malo pripravovat’ sibezne sformulovanim
vzdelavacich vystupov.

Vzdelavacie vystupy

musia odpovedat’ na otézku ¢o sa od Ziaka o¢akava, aby preukézal svoju kompetenciu a
UspeSne ukonéil svoje &adium,

musia odpovedat’ na otdzku, ako ma Ziak vzdelavaci vystup zvladnut’. Podtémy pomahajl
usporiadat’ zasadneé informécie vo forme vykonov v logickej sekvencii v ramci danej
maturitnej témy,

sl pre Ziakov jasné a konzistentné,

maju odsuhlasenu &ruktaru,

mbzu mat’ vlastné uéebné zdroje (pombceky, pristroje, modely, odborné taburky, vlastné
préce, ad’.),

predstavuju zéklad pre kritérijalne hodnotenie vedomosti, zru¢nosti a kompetencie
Ziaka

Vymedzenie metdd a prostriedkov hodnotenia by sa malo pripravovat’ subezne s
formulovanim vzdelavacich vystupov.
Vyber metédy hodnotenia bude zavisiet'’ na tom, ako bude ktora z nich vhodné na overovanie
konkrétnych vedomosti, zru¢nosti a postojov, ktoré st $pecifikované v kI'ti¢ovych cieloch. Ci
je vybran& metéda hodnotenia vhodna pre vzdelavaci ciel’, zavisi od toho:

ako by mala dana pozadovana ¢innost’/vykon byt preukézand/ny,

aké st podmienky, v ktorych ma dané ¢innost’/vykon prebiehat’,

aké st vykonové tandardy, podl'a ktorych by sa mala dané ¢innost’ vykonat'.
Odporucand norma hodnotenia je forma, ktorou sa porovnava vykon Ziaka s vykonmi inych
Ziakov. Je preto dolezité, aby spravne nastaveny systém hodnotenia monitoroval a zabezpecil
na spravnom zaklade dodrZiavanie smernic stanovenych ¢innosti, preskimal zabezpecenie ich
acinnosti a vyuZitel'nosti s aspektom na meniace sa potreby uZivatelov, priemyselné a
obchodné &tandardy.

Presnost’ a preciznost’

Hoci pozndme pestri paletu metdd hodnotenia, ktoré sa pouZivgjl na meranie
vedomosti, zakladnym bodom je fakt, Ze kazdé vykonané meranie musi byt presné a precizne.
Pouziva sa bez ohladu na to, aby sa vysledky vytvorili ako zaklad pre proces ich
zaznamenania alebo pre certifikéciu vedomosti. Aby boli presné a precizne, merania musia
priniest platna a spor'ahlivé informécie.

Platnost’ — validita

Je miera na meranie kazdého hodnotenia, ktoré ma zmysel merat’. Kontrola platnosti je
zase proces, ktory je kompetentnym orgdnom schvdleny a ktory sa realizuje v intitucii
zodpovednej za tvorbu vzdelavacich programov. Kazdy systém hodnotenia je platny v
rozsahu, v ktorom sa meria to, ¢o s vyZaduje byt zmerané. Za Uc¢elom zabezpecit' platnost’
hodnotenia je preto nevyhnutné :
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* jasne definovat’, ¢o sama skusat’,
* vybrat’ prijatel’né metdédy na meranie vedomosti.

Sporahlivost’
Je miera déslednosti a zasadovosti, s ktorou si vysledky akéhokol'vek hodnotenia
vysvetlené a popisané. Je rovnako délezité pre tc¢inné hodnotenie.

Reliabilita metdd hodnotenia ma zabezpedit’, aby:
vSetci ziaci jasne pochopili, ¢o saod nich vyzaduje,
podmienky hodnotenia boli zname a dodrziavali sa,
vSetky vysledky boli zaloZené na odsthlasenych vyznacenych schémach a postupoch,
hodnotenie zarucovalo obmedzenie U¢inku pravdepodobnych chyb/nepresnosti.

Spravodlivost’

Ucitelia a Ziaci musia povazovat’ hodnotiaci systém za primerany cielom vzdelavania,
pristupu vzdelavania a u¢ebnému planu. To znaci, Ze systém bude otvoreny, ak Ziaci budu
plne informovani o cieloch vzdeldvania a pripravy, vykonovych kritéridch a podmienkach
hodnotenia.

Praktickost’

Systém hodnotenia musi byt tesne previazany na podstatné kvalifikacné Standardy,
ktoré zabezpetia najefektivnejSie vyuzivanie dostupnych zdrojov. DalSie praktické hradiska
zahrnaju podiel ¢asu hodnotenia na celkovom vzdelavacom case, Tahké pouZitie,
administrativnu G¢innost’ a faktory nékladov/vyhod.

Z&znam o vykone Ziaka pri M'S sa moze pripravit’ niekoPkymi spésobmi:
Skupinovo

Priklad pre Gstnu cast MS

Skola:
Trieda: Skolsky rok:
Studijny odbor:
P.&. | Zoznam Cido |Zoznam kritérii
Ziakov ™S | N © . 3 |
2 q o) Q |
5 8 By |8 45 o4
e 2e9Ss |25 2318 Sw (X
So |[856F28 |8X |§28dg>|8Bds
5§ “%aﬁg 55 |a848& |2S1D
a = (%od. 5 |8 & (%>c¥<_. Oxd»h
A N AN |A|N A N |A [N AN A N |X
A
TMS—téma MS A —-ano N — Nie Sumar — vézeny aritmeticky priemer
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Ak sme stanovili napr. 10 zasadnych kritérii na hodnotenie vykonu Ziaka (préavny
predpis uvéadza iba minimum odporucajucich kritérii, ucitelia si sami vytvoria kritéria, hlavne
tie, ktoré sa tykaju odbornych kompetencii v zmysle komplexného pristupu k hodnoteniu
témy MS — profilova ¢ast,, aplikacna ¢ast’), ktoré pomézu ohodnotit’ celkovy vykon Ziaka z
réznych aspektov. MdZeme ich vyhodnotit' réznym spdsobom: znamkou, percentuélne,
slovom, bodmi atd’. V uvedenom priklade sa pouZilo slovné hodnotenie: zvladol Ziak urcené
kritérium? (éno, ni€). Pri hodnoteni je vhodné zvolit’ stupnicu Uspednosti, napr.:

Dosiahnutd  UspeSnost’ | Znamka
(ano)
10-9 1
8-7 2
6-—5 3
4-3 4
2-1 5
Jednotlivo
Skola:
Trieda: Skolsky rok:
Studijny odbor:
M eno a priezvisko absolventa:
Forma: (napr. usthadast MS)
Nazov témy M S:
Zoznam Kritérii Hodnotenie znamkou
1 2 3 4 5 Sumar
Porozumenie téme
PouZivanie odbornej
terminolgie

Samostatnost’ prejavu

Schopnost’ aplikécie

Spréavnost’ avecnost’
odpovede

Atd.

Sumér = vézeny aritmeticky priemer zndmok

Klasifikécia je vysledkom komplexného hodnotenia vedomosti, zru¢nosti a navykov
Ziaka. Z&ladom na pridelenie klasifikatného stupna si zndmky, ciZe zaradenie Ziaka alebo
jeho vykonu do niektorgl vykonnostnej skupiny. Vymedzenie klasifikaénych stupriov sa
opiera o hodnotenie podl'a kritérii.
11. 3 CiePové poziadavky na maturitnd skusku

Ciel'om je preverit’ dosiahnuté vysledky podl'a vykonovych &tandardov — profilu absolventa.
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11. 4 Kritéria hodnotenia vzdelavacich vystupov

Rozsah a obsah Uloh maturitnej skisky zahriia komplexny ucebny obsah teoretického
vyucovania a praktickej pripravy. V ramci SkV P budu tieto kritéria pecifikované v zavislosti
na orientacii konkrétneho &udijného odboru a v stlade s uréenou maturitnou témou alebo
formou praktickej MS. OdporGcame vyuZit' nasledujlce v3eobecné kritérid pri hodnoteni
vykonu Ziaka

Kritérid pre teoreticku ¢ast’ odbornej zlozky MS

1. porozumenie téme,

2. sprévne pouzivanie odbornej terminologie v materinskom a cudzom jazyku,
3. schopnost” spravne analyzovat’ tému,

4. vecnost', spravnost’ a komplexnost’ odpovede,

5. schopnost’ praktickej aplikacie poznatkov,

6. prezentacia samostatnej, komplexnej a spréavnej odpovede,

7. vyraznost’ a istota prezentacie,

8. rutinné zmysluplné vyuzivanie nevyhnutnych pomdcok a prostriedkov pri odpovedi,
9. dédednost’ a zodpovednost’ pri vypracovani témy,

10. istota pri rieSeni problémovych situacii, javov a problémov,

11. schopnost’ predniest’ vlastné rieSenie.

Kritéria pre prakticku ¢ast’ odbornej zlozky MS

1. pochopenie ulohy,

2. spréavne analyzovanatéma,

3. sprévne pouzivanie odbornej terminologie,

4. schopnost’ teoretickej aplikéacie pri praktickom predvedeni dlohy,

5. samostatnost’ pri préci,

6. spréavna a efektivna vol'ba metdd pri postupe préce,

7. spravny vyber néradia, pristrojov, strojov, zariadeni, materidlov, a pod.,
8. efektivna organizécii préace na pracovisku,

9. dodrziavanie noriem, hygieny a pravidiel bezpe¢nosti préce,

10. uplatnovanie zasad ochrany Zivotného prostredia,

11. dodrzanie bezpecnostnych, hygienickych a protipoZiarnych opatreni,
12. vysledok préce.

Materialne a priestorové podmienky pre vykonanie maturitng skusky

Materidlne a priestorové podmienky sti v jednotlivych &udijnych odboroch rozdielne,
preto je potrebné ich v SkVP konkretizovat' a spresnit’ pre kazdy &udijny odbor osobitne a v
Sllade s uréenou maturitnou témou alebo formou praktickej MS.
Priestory nevyhnutné narealizéciu MS (vo v3eobecnosti)

1. odborné ucebne,

2. ucebne,

3. pracoviskaklinickej praxe (podra konkrétneho Studijného odboru),
5. §pecidlne zariadenia,

6. ostatné priestory podra potrieb a orientécie &udijného odborul.
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Povolené pomdcky pri priebehu MS (vo v3eobecnosti)

po¢ita¢ s nutnym aplikatnym softwarom, pristup na internet, datové sibory na
elektronickych nosi¢och,

spétny projektor, skener, tlaciaren, elektronické média podl'a potreby,

modely, priesvitky, obrazy,

kalkulatka,

odborna literatra, publikécie, prirucky, pravne normy a predpisy, dokumenty textového a
grafického charakteru v tlacenej a elektronickej podobe,

vlastné pisomné préce vypracované pocas Studia (ich pouZitie je podra rozhodnutia
komisie),

néstroje, pristroje, stroje, zariadenia, meterial

ochranné pomacky.

12 ZASADY PRE TVORBU SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU
12. 1 VSeobecné zasady tvorby Skolského vzdelavacieho programu

Skolsky vzdelavaci program (dalej len ,SkVP*) je zasadnym pedagogickym
dokumentom 3koly, na z&klade ktorého redizuje Skola vzdelavanie v danom Studijnom
odbore. Je povinnou sti¢ast'ou Skolskej dokumentécie.

Skolské vzdelavacie programy st postavené na nasledovnych principoch:

a) nekladu déraz na obsah vzdeldvania, ale navysledky vzdelavania,

b) vytvérau pluralitné a konkurencéné vzdelavacie prostredie medzi 3kolami,

c) podporuju autondmiu a rozhodovacie privilégia 3kol,

d) vytvéraju sapre konkrétny Studijny odbor,

€) reguluju vzdelavacie podmienky v danej Skole,

f) v plnom rozsahu akceptuju potreby regionalneho trhu préace a rozvojové priority
skoly,

g) dodrziavaju zékladny obsah vzdelavania a pripravy, ktory vymedzuje &étny
vzdelavaci program,

h) zaich vypracovanie a schvalenie zodpoveda riaditel’ koly,

i) stlad so &&nym vzdeldvacim programom pre odborné vzdelavanie bude sledovat’
kontrolovat’, posudzovat’ a hodnotit MZ SR prostrednictvom Oddelenia metodiky
aindpekcie a pre vSeobecné vzdelavanie Statna 3kolska indpekcia.

Pri spracovani SkV P sa stanovu;ju tieto zasady. SKVP :

sa vypracuje za celé obdobie &dia OVP ariadi sa podr'a cielovych poZiadaviek SVP,

vytvéra podmienky pre osvojenie si obsahu vzdelavania stanoveného v SVP,

vyjadruje profil a stratégiu 3koly,

vytvara podmienky pre tvorivost ucitela, vyuZivanie efektivnych foriem ametéd
vyucby, neobmedzuje ucitela z hradiska c¢asového a metodického, nakolko
vychédza z konkrétnych potrieb Ziakov, odbornych a pedagogickych skisenosti
ucitel’a,

stanovuje pravidla pre hodnotenie Ziakov (kritéria hodnotenia),
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pri svojej tvorbe postupuje v stlade s platnou metodikou,
vytvara priestor pre hodnotenie ¢innosti 3koly.

SkVP je strategicky dokument 3koly, ktory vymedzuje ciele, obsah apodmienky
vzdeldvania, odporuca zodpovedajuce didaktické pristupy, navrhuje metdédy overovania a
hodnotenia vzdel&vacich vystupov.

SkVP vypracuje 3kola v stilade s prislusnym SVP a metodickym pokynom, ktorym sa
uréia podrobnosti o tvorbe vzdelavacieho programu. Tvorba SkVP je v kompetencii riaditel’a
&oly, ktory zodpoveda nielen za jeho kvalitu ale & za jeho realizéciu. Skola m& moznost
poZiadat’ zodpovedajlce vzdeldvacie subjekty a objednat’ si vypracovanie svojho programu.
Do projektovania SkV P sa mdZzu zapojit’ verejné a netétne in&itdcie.

Tvorba SkVP svojim zameranim a charakterom bude vytvéra zodpovedajlce
podnikatel'ské vzdeldvacie prostredie, ktoré prirodzenou cestou bude iniciovat vznik
konkuren¢nych tendencii medzi kolami. Skoly, ktoré budd pontkat’ progresivne, moderné a
aktudlne vzdelavacie programy vo vzt'ahu k potrebam a poziadavkam trhu préace majua velku
Sancu sa na trhu vzdelavania zakorenit’” a dosiahnut’ svoju atraktivnost’, 3koly bez kvalitnej
vzdelavacej ponuky pomaly zaniknd. Preto v prvom rade, edte pred tvorbou SkV P, musi ola
pristapit’ k zhodnoteniu dotergjSej kvality vzdeldvania, k analyze jej stcasného stavu,
identifikéacii vSetkych silnych a slabych stranok, vaetkych prilezitosti a prekazok, ktoré budi
ovplyviiovat implementéciu SkVP a zéroven musi vypracovat a navrhy na odstrénenie
identifikovanych zavaznych nedostatkov. V&etky tieto informécie maju svoje opodstatnenie,
pretoZe iba tak sa da urc¢it’ a posudit, ¢i sa vzdelavanie podla projektu Skolského programu
mbze zaviest na Skolu ako efektivny néstroj zvySenia kvality vzdelavania a celého
vzdelavacieho prostredia.

Hoci tvorba SkVP je v pingj kompetencii riaditel'a Skoly, konegné schvalenie SkVP
musi prebiehat’ na regiondnel drovni zriadovatelom. Po schvdleni SkVP Uradom
samospravneho kraja musi byt’ tento dokument pristupny verejnosti.

SkVP sa spracuje pre kazdd formu vzdeldvania (dennd, vegcernd, dialkova,
kombinovana, distancné vzdeldvanie) ato bud’ ako samostatny skolsky program alebo v ramci
jedného 3kolského vzdeldvacieho programu budd &ruktirované g iné formy vzdelavania v
danom &udijnom odbore (na Grovni ISCED 3A bude v danom SkVP spracovana aj forma
nadstavbového &tadia dennou, vecernou alebo dial’kovou formou).

Skolsky vzdelavaci program sa mdZe vypracovat’ ako Sandardny na zéklade uréenych
vyucovacich predmetov a jeho ucebnych osnov alebo ako modulovy. Je v kompetencii Skoly
zvézit, ktory spdsob spracovania 3kolskych programov je pre nu najvyhodnejSi. PouZitie
modulovej &ruktary Skolskych vzdelavacich programov je vhodné ngjma vtedy pokial’ kola
chce ponuknut’ individuéline vzdeldvacie cesty ziakom, ponuknut’ rézne formy a moznosti
vzdelavaniav kontexte celozZivotného vzdeldvania

Skola bude vypracovéavat’ SkV P:

v Sllade s prislusnym SVP a platnou legislativou,

komplexne, tzn. vymedzi v3etky poZadované kompetencie absolventa v danom &udijnom
odbore, vzdeldvacie vystupy (vykonové Standardy) aobsah vzdelavania, didaktické
postupy uplatnované pri realizécii vzdeldvacieho procesu, persondlne, materidlne a
organizacné podmienky nevyhnutné k dosiahnutiu stanovenych cielov vzdelavania
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vrétane spolupréce so socidlnymi partnermi pri realizacii programu v dennej forme
vzdelavania, ktori budu v plnej miere podporovat’ autondmiu a rozhodovacie privilégia
skal,

pre celé obdobie vzdeldvania (ISCED 3A &udijné odbory dennej formy vzdelavania), ako aj
vetky d’alSie formy vzdelavania,

tak, aby bol prehradny a poskytoval vetky potrebné informécie o vzdelavani v danom odbore
&dia a aby umoZioval posudit’ stlad so SVP,

tak, aby vytvaral podmienky pre uznanie odbornych kvalifikécii v danom povolani a tym aj
uplatnitel’nost’ absolventov na trhu préce s dérazom na dany regiéon skoly, ale g na
osobnostny rozvoj absolventov aich pripravenost’ celoZivotne sa vzdelavat,

tak, aby vytvéral podmienky aj pre vzdeldvanie Ziakov s osobitnymi vzdeldvacimi potrebami,
Ziakov mimoriadne talentovanych alebo dospelych r'udi.

12. 2 Struktira 3kolského vzdelavacieho programu

Struktdra SkVP sa odvodzuje zo SVP. SkVP musi vytvérat’ priestor pre uplathovanie
takych &tylov préce, ktoré pozitivne ovplyviuju ucenie Ziakov, ich vzdelavacie vysledky,
sociélne progtredie triedy a celej Skoly.

SkVP je vysledkom spolocnej préce ucitelov a vedenia Skoly. Ucast kazdého
pedagogického zamestnanca na tvorbe SkV P méa byt si¢astou jeho pracovnych povinnosti.

Struktira SkV P obsahuije tieto ¢asti:

1. Uvodné identifikacné Udaje (ndzov vzdeldvacieho programu, kéd anézov odboru
&udia, stupen vzdelania, nazov a adresa 3koly)

2. Ciele aposlanie vychovy avzdelavania

3. Vlastné zameranie 3koly (velkost a vybavenie Skoly, charakteristika pedagogického

zboru, dalSie vzdeldvanie pedagogickych aodbornych zamestnancov, vnutorny

systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly, dihodobé projekty a medzinarodna

spolupréca, spolupréca srodiémi, socidlnymi partnermi ainymi subjektmi)

Profil absolventa (charakteristika a kompetencie absolventa)

Charakteristika kolského vzdelavacieho programu (dizka &udia, forma vzdelavania,

spbsoby a podmienky ukon¢ovania &udia, doklad o ziskanom vzdelani)

Ucebny plan

* Ucebné osnovy/moduly pre v3etky predmety

Ucebné zdroje (ucebnice, didakticka technika, materidlne zdroje)

Podmienky na readlizé&ciu vzdeldvacieho programu (persondlne zabezpecenie,

materidlno-technicki a priestorové podmienky, podmienky zabezpecenia bezpecnosti a

ochrany zdravia pri &tudiu)

10. Z&ladné podmienky vzdeldvania Ziakov s osobitnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami

11. Systém kontroly a hodnotenia Ziakov
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