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Asociacia strednych zdravotnickych skél Slovenskej republiky
Statut celostatnej sutaze v prvej pomoci

Sutaz v prvej pomoci je odbornd sutaz pre Studentov 2. a 3.ro¢nika denného
maturitného Stadia strednych zdravotnickych §kol (okrem odboru zdravotnicky zachranar).
Vychadza z vykonovych §tandardov SVP pre $tudijny odbor PS a podl’a platnych usmerneni
K prvej pomaci.

Vyhlasovatel'om stitaze je Asociacia SZS SR.

1) Terminy a prihlasky

¢ termin regionalneho kola: april

e termin celoslovenského kola: jun
Podmienkou tcasti je v€asné podanie prihlasky potvrdenej riaditel'om Skoly organizéatorovi
sutaze.

2) Zabezpecenie

e organizator regionalneho a celoslovenského kola zabezpeci organizacne cely priebeh

sutaze (administrativne, finan¢ne, organizacne a odborne)

e organizator moze vyberat Startovné (hlavne na zabezpe€enie ubytovania a stravy)

e Asociacia SZS poskytne finandny prispevok pre organizatora regionalneho i
celoslovenského kola na vitazné pohare.

3) Rozdelenie SZS podPa krajov do regiénov
Vychodoslovensky regién: kraje: kosicky a presovsky - 10 SZS (SZS Roziiava presun
do stredoslovenského regionu)
Stredoslovensky region: kraje: Zilinsky (5), banskobystricky (3) — 8 SZS (+SZS Rozava
a Prievidza presun) 10 SZS
Zapadoslovensky regién: kraje: nitriansky, tren¢iansky, trnavsky, bratislavsky — 10 SZS
(SZS Prievidza presun do stredoslovenského regionu)

578 VYCHOD 73 STRED 73 ZAPAD
1 | Kosice ul. Kukucinova 1 | Roziava 1 | Nitra

2 | sv. Alzbety KoSice 2 | Dolny Kubin 2 | Nové Zamky

3 | Kosice ul. Moyzesova 3 | Liptovsky Mikuld§ |3 | Topol'¢any

4 | Michalovce 4 | Zilina 4 | Povazska Bystrica
5 | Humenn¢ 5 | Cadca 9 | Trenéin

6 | Poprad 6 | Ruzomberok 6 | Dunajska Streda
7 | Presov ul. Sladkovicova 7 | Banska Bystrica 7 | Skalica

8 | PreSov sv. Bazila Vel'kého |8 | Lucenec 8 | Trnava

9 | Levoca 9 | Zvolen 9 | Stre¢nianska BA
10 | Svidnik 10 | Prievidza 10 | Zahradnicka BA
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Asociacia strednych zdravotnickych skél Slovenskej republiky
Statut celostatnej sutaze v prvej pomoci

Organizacia sut’aze

a) Kazda skola nominuje 1 troj¢lenné druzstvo - vit'aza Skolského kola.

b) Prvé tri vitazné druZstva + druzstvo usporiadatel’skej Skoly regionalneho kola
postupuju do celostatneho finalového kola (spolu — 3x4 =12 druzstiev)

c) Druzstvo usporiadatel'skej Skoly regionalneho kola sa moze zucastnit’ sutaze -
mimo poradia! (vysledky druzstva sa neuvadzaju vo vyhodnoteni)

d) Druzstvo Skoly, ktord je organizatorom celostidtneho kola sa moze prebojovat’ do
celostatneho kola cez regionélne kolo. V pripade jeho umiestnenia vo finale na
medailovej pozicii sa prisluSné miesto zdvoji, (dve prvé miesta, dve druhé miesta
alebo dve tretie) ¢im sa kompenzuje vyhoda domaceho prostredia.

e) Zahrani¢né druzstva sa nominuju na zaklade prihlasky do regionalneho, alebo
priamo do celostatneho kola.

f) UsporiadatePom buducoroc¢ného regionalneho kola — sa stava vylosovana skola
Z prvych piatich druzstiev. Losovanie je sucastou vyhlasenia vitazov. Z losovania
sa vynechavaju organizatori aktualneho a minulého ro¢nika. Pitica losovanych
druzstiev sa dopiiia nasledujucimi $kolami v poradi.

g) UsporiadatePom budiicorocného celostatneho kola — sa stava vylosovana §kola
zo vsetkych finalistov, okrem vit’aza. Z losovania sa vynechavaju aj
organizatori minuloro¢ného a tohtorocného celostatneho kola a budiicoro¢nych
regionalnych kol. Losovanie je sti¢ast'ou vyhlasenia poradia.

4) Porota

a) odborni ucitelia usporiadatel’a (pokial’ mozno s preukazom instruktora prvej
pomoci)

b) odborni ucitelia (veduci druzstiev) inych $kol

C) zachranari, lekari, sestry OAIM

Garant sut’aZe (zachranar s pedagogickymi skuisenostami) — zodpoveda za odbornu
uroven, riesi pripadné spory a protesty

5) Hodnotenie

a) laicka uroven (kompetencie ZA/PS)
b) samostatne kazdy rozhodca
c) vysledny pocet bodov — sucet bodov od jednotlivych rozhodcov
d) kI'a¢ hodnotenia —
e postup — dodrzanie technického Standardu
e komunikicia, kooperacia
e rychlost’ (Casova dotacia pevna: 10 minut, hromadné nestastie 15 minut, mimo
hodnotenia poroty)

Body
a) zhodnotenie nehody, situacie, rizik, zaistenie miesta nehody, triedenie ranenych
b) rozdelenie uloh velitel'om druzstva
C) organizacia prace pri poskytovani PP
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d) prvotné a druhotné vySetrenie postihnutych

e) privolanie odbornej pomoci — aktivacia integrovaného zachranného systému

f) kvalita, spravnost’ a uroven poskytnutej PP (dodrZiavanie Standardnych postupov:
obvézova technika, znehybnenie zlomenin, KPR, protiSokové opatrenia...)

g) spravna poloha pri oSetreni

h) komunikacia — v time navzajom, s postihnutymi..

1) pri rovnosti bodov (4b) rozhoduje pocet bodov z praktickych stanovist’, dodrzanie
Standardov, rychlost’ ...

Stanovistia :

nehoda s hromadnym postihnutim oséb

domace / pracovné/ Sportové Urazy/Grazy v teréne
dopravné nehody

nahle stavy

kardiopulmonalna resuscitacia

vedomostny test

ook wnE

1-2 zraneni na kazdom stanovisti, hromadné nest’astie 3-6 zranenych
pocet bodov — obtiaznost’ situacie, pocet aktérov, hromadné nest’astie - nasobok
e pocet stanovist —min. 5
(ich pocet je potrebné prisposobit’ poctu sut’aziacich druzstiev, respektive poctu
rozhodcov — veducich druzstiev z jednotlivych $koél — u naroc¢nejsich uloh — viac
rozhodcov)
e rozhodca musi mat’ pripravenu hodnotiacu tabul’ku so stanovenymi kritériami a
max. po¢tom bodov

Statiit sut’aZe je potrebné vnimat’ ako §tandard s moZnostou Upravy pravidiel
organizatorom za podmienky dodrZania objektivity a v€asného oboznamenia ti€astnikov
s pravidlami! Zmeny §tatutu sa schval'uji na porade veducich druzstiev vo finalovom kole.

Odporucania pre organizatora

a) na navratku pozvanky do sut'aze zaradit’ riadok s menom sprevadzajiceho ucitel’a
a jeho odbornym (zachranarskym) vzdelanim

b) upozornit’ na nepripustnost’ d’alsich sprevadzajucich osob

C) stanovistia zabezpecit’ tak, aby boli ako porotcovia vyuziti vSetci sprevadzajici
ucitelia (vacsie stanoviste — viac rozhodcov)

d) na stanovisti, alebo po sut’azi zrealizovat’ hodnotenie (chyby/ strhnuté body)

e) zrealizovat’ $kolské kolo v spolupraci s izemnym celkom CK a zichrannymi
zlozkami ako generalku (priprava figurantov)

f) zrealizovat poradu organizatorov buduceho ro¢nika na celostatnom kole

g) diplomy vyhotovit’ zvlast’ pre kazdého Clena druzstva a jeden pre $kolu
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