
N á v r h 

 

VYHLÁŠKA 

Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky 

 z.......2023, 

ktorou sa mení vyhláška Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky č. 

321/2005 Z. z. o rozsahu praxe v niektorých zdravotníckych povolaniach v znení 

neskorších predpisov 

Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej republiky podľa § 28 ods. 2 zákona č. 578/2004 

Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských 

organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších 

predpisov ustanovuje: 

Čl. I 

1. V § 1 písm. e) znie : „e) praktickej sestry – asistenta,“ 

2. § 4b vrátane jeho nadpisu znie :  

„§ 4b 

Rozsah praxe praktickej sestry – asistenta 

 

(1) Praktická sestra – asistent v rozsahu získanej odbornej spôsobilosti1) na výkon 

odborných pracovných činností samostatne2)   

a) pracuje s informačným systémom, zaznamenáva uskutočnené zdravotné výkony, vykazuje 

činnosti pre potreby zdravotných poisťovní  

b) zabezpečuje starostlivosť o prostredie, zdravotnícky materiál, pomôcky, prístroje, nástroje, 

zariadenia, ich kontrolu a dekontamináciu  

c) monitoruje, zaznamenáva a hlási, zdravotný stav, jeho zmeny a fyziologické funkcie osoby 

d) uspokojuje bio-psycho-sociálne a duchovné potreby osoby súvisiace so zdravím, chorobou 

alebo umieraním 

e) podáva informácie osobe, alebo podpornej osobe o starostlivosti súvisiacej s uspokojovaním 

bio-psycho-sociálnych a duchovných potrieb a monitoringu zdravotného stavu 

f) vykonáva starostlivosť o hygienu osoby, vrátane osobitnej starostlivosti o ústnu dutinu, 

vykonáva starostlivosť o kožu a pripravuje operačné pole  

g) zabezpečuje podávanie, príjem potravy a tekutín, kŕmenie, starostlivosť o vyprázdňovanie a 

ich monitoring a zaznamenávanie 

h) vykonáva, nácvik sebaobslužných činností u osoby, nácvik sedu, stoja a chôdze a prevenciu 

vzniku komplikácií z imobility 

 

 
1) §49 nariadenia vlády SR 296/2010 Z. z. z 9. júna 2010 o odbornej spôsobilosti na výkon zdravotníckeho 

povolania, spôsobe ďalšieho vzdelávania zdravotníckych pracovníkov, sústave špecializačných odborov a 

sústave certifikovaných pracovných činností 
2) okrem činností uvedených v bode 3 tejto vyhlášky 



2) Praktická sestra – asistent s odbornou spôsobilosťou na výkon odborných pracovných 

činností na základe indikácie lekára alebo sestry alebo pôrodnej asistentky 

samostatne3) 

a) pripravuje mliečnu stravu, 

b) aplikuje teplé a studené procedúry, liečivé kúpele, zábaly a obklady, kompresné pomôcky 

c) odoberá moč, stolicu a spútum na vyšetrenie, vykonáva výtery z telových dutín a orientačné 

vyšetrenia,  

d) vykonáva starostlivosť o  zavedené katétre, drény a  ošetrenie stómií, 

e) zhotovuje EKG záznam 

f) odsáva sekréty z horných dýchacích ciest u osoby s nezaistenými dýchacími cestami 

g) podáva stravu sondou 

h) podáva lieky do ústnej dutiny 

i) podáva kyslík a inhalačné lieky 

j) zavádza rektálne rúrky, aplikuje klyzmy,  

k) odoberá kapilárnu a venóznu krv  

l) aplikuje lieky na kožu, do oka, do ucha, do nosa a do konečníka 

m) podáva lieky subkutánne a intramuskulárne 

 

3) Praktická sestra – asistent s odbornou spôsobilosťou na výkon odborných pracovných 

činností asistuje lekárovi, sestre alebo pôrodnej asistentke 

a) pri činnostiach uvedených v bode 1 písmeno c) až f)  u patologického novorodenca  

b) pri činnostiach uvedených v bode 1 písmeno g) a v bode 2 písmeno b) u detí do 1 mesiaca 

c) pri činnostiach uvedených v bode 2 písmeno c) až g) u detí do jedného roka 

d) pri činnostiach uvedených v bode 2 písmeno f) až m) u detí do troch rokov 

e) cievkovaní močového mechúra  

f) odsávaní sekrétov z horných dýchacích ciest u osoby so zaistenými dýchacími cestami, 

g) príprave a podávaní intravenóznych liekov a podávaní parenterálnej liečby 

h) fixácii zlomenín horných a dolných končatín 

a) preväzoch rán, malých chirurgických výkonoch, a ďalších diagnostických a liečebných 

výkonoch 

 

Čl. II  

 

Táto vyhláška nadobúda účinnosť 15. júna 2023.  

 
3) okrem činností uvedených v bode 3 tejto vyhlášky 


